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《生活的准则》

内容概要

《生活的准则》是一本经久不朽的经典畅销名著，是一本改变千百万人命运的书籍。全书从命运、力
量、财富、修养、风度、崇拜、随想、美、幻想九个方面探讨了人类该怎样直视命运，走向成功，并
通过揭示人性的弱点，激励着人们去改变现状，争取自己精神层面的提升，获取不是通过炫耀自身的
财富所带来的幸福。
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《生活的准则》

作者简介

拉尔夫·沃尔多·爱默生（1803-1882）
美国散文家、思想家、诗人。因其著述和言论关注人类的命运、力量、修养等问题，被称为 “美国的
孔子”，同时也被认为是确立美国文化精神的代表人物。
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《生活的准则》

书籍目录

第一章 命运
第二章 力量
第三章 财富
第四章 修养
第五章 风度
第六章 崇拜
第七章 随想
第八章 美
第九章 幻想
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《生活的准则》

精彩短评

1、使用命运的最佳方法是授予人们一种凛然大义；力量的秘密就是集中力量。
2、有闪光

“ 
3、这个译本非常垃圾，信达雅，连最基本的信都做不到，读起来简直一头雾水，以后遇到这个出版
社都要绕道走。又及：读过至少两个其他版本，这个是最烂的，建议大家绕过。目前来说，经济科学
出版社的版本应该是最好的。
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《生活的准则》

精彩书评

1、一部经久不朽的经典畅销名著，一本改变千百万人命运的书籍。由拉尔夫·沃尔多·爱默生编著
的《生活的准则》探讨了人类该怎样直视命运，走向成功，并通过揭示人性的弱点，激励人们去改变
现状，争取精神层面的提升。《生活的准则》备受各大名人如林肯、张爱玲的推崇，作者爱默生的思
想更是深刻影响了戴尔·卡耐基、拿破仑·希尔等著名作家。就如林肯所说：“在浮躁的社会里，我
们需要真正的声音；在卑琐的生活里，我们需要警醒和鼓励。
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版权说明
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