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《希腊精神》

内容概要

本书并不是一本纯粹的历史学著作，它是英国著名史学家汤因比在见证了两次世界大战之后，对西方
文明的根源和发展趋势所做的全景式梳理和诊断。汤因比对“希腊精神”的描述无疑带有某种斯宾格
勒式的“文化形态论”，但他的历史叙述渗透着强烈的个人问题关切甚至“文明忧虑”。汤因比不仅
以希腊文明观察者的身份描述了它从公元前2000多年至公元7世纪的曲折历程，还以旅行家的身份对历
史事件与自己的亲身游历见闻进行了生动的穿插记述。他将“希腊精神”视为一种融合了多个地理区
域、文化要素、种族特性和宗教精神的文明综合体，并从地理风貌、工商业、科技、哲学、宗教、艺
术、政治、战争、殖民、人性等角度，以其精深的历史洞察力和汪洋恣肆的笔法，为每一位有心于希
腊文明及其现代形态变迁的人提供了*佳的指南。
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《希腊精神》

作者简介

阿诺德·约瑟夫·汤因比（Arnold Joseph Toynbee，1889年～1975年）是英国著名历史学家，他曾被誉
为“近世以来最伟大的历史学家”。汤因比对历史有其独到的眼光，他的12册巨著《历史研究》讲述
了世界各个主要民族的兴起与衰落，被誉为“现代学者最伟大的成就”。
译者 乔戈，哲学博士，已有十数万字翻译成果出版，主要涉及古希腊文学、政治哲学以及德国古典哲
学等领域。
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书籍目录

前言
第一章故事情节
第二章希腊生活方式的自然环境
第三章应对挑战：混乱与压迫
第四章城邦的个人解放
第五章应对挑战：腓尼基人和伊特拉斯坎人来自西部的竞争
第六章应对挑战：波斯人来自东方的侵略
第七章雅典与斯巴达：建立政治和睦的失败
第八章马其顿接受希腊精神与开拓东方
第九章从城邦中解放的个人
第十章君主制与联盟国：建立政治和睦的失败
第十一章罗马：接受希腊精神与打破均势
第十二章痛苦时代
第十三章奥古斯都的和平与希腊文化的衰落
第十四章东方宗教对希腊精神的吸纳及其在希腊世界的传播
第十五章基督教战胜希腊世界国家的崇拜
第十六章希腊精神的瓦解
参考书目
索引
译后记
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《希腊精神》

精彩短评

1、读完后去希腊
2、溯源
3、尽管作者对本书冠以“希腊精神”和“文明史”这样的书名，但通读全书后，会发现本书采取的
基本上还是通史式的编年体综述写法，军事和政治史的内容占据了全书的主体部分，而关于文化与文
明的论述相当之少，多少有些名实不符的感觉。
4、“希腊精神”是一种特定的城邦生活方式，而这种生活方式”瓦解”，又不断“融合”，形成现
代社会的基础。
5、中规中矩～分析并不出彩
6、首先这本书不厚，但内容丰富，信息量极大。但其中可能是翻译的原因吧，让我一时没弄懂，比
如：194页的＂在不断推进的赋予公民权的政策中，奥古斯都及其两位伟大的后继者庞培和恺撒＂。如
果没记错的话，奥古斯都应该是庞培和恺撒的继任者吧！
7、作者的论述实在太宏大 自己的相关知识太少 无法完全理解 惭愧
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