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《快乐基因》

内容概要

《快乐基因》是作者2009年出版的一部奇特非凡的作品。故事的主人公罗素·斯通，一个失败的创造
性非虚构作家，无奈之下变成了写作教员。他的一个学生塔萨迪是柏柏尔阿尔及利亚人，具有一种超
自然的快乐天性，经过阿尔及利亚战争、父母双亡的她像个欣喜若狂的神秘主义者。斯通了解到塔萨
迪有一种罕见的欣快特质，成为“情感增盛”，便计划开发一个编程基因组，来调节大脑中的幸福设
定值，依靠科技的手段给大家增加快乐指数⋯⋯
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书籍目录

让快乐像蝴蝶一样
第一章 关于陌生的土地和人们
第二章 在空中行走
第三章 好好体验机遇
第四章 下一个第一页
第五章 不要比上帝管得更多
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精彩短评

1、作者的文学功底是有的，气氛烘托和人物心理写的还不错。但是⋯感觉脑洞有些夸张，除了主角
其他几个配角经常OOC，废话也有点多⋯翻译得也一般⋯啃起来有点累⋯好在最后有个还算光明的结
局，主人公们都没有被打倒，对媒体的吐槽也蛮有趣的
2、无意间在图书馆碰见这本书，封面有类似的描述：“作者把平行故事线处理的很好。”确实，一
边是冰冷科学狂人与理性新闻人关于基因改造的严肃道德讨论，另一边是热情四射的阿尔及利亚女生
与死板沉闷的写作老师之间的纠葛。两组人物都很吸引我：萨沙的快乐让我羡慕；罗素的封闭刻板让
我厌恶，但他的善良又让我感动；记者的思想性让我震撼，她理性地面对科学，是不盲从的科学拥趸
。这本书背后的哲理更让我震撼：把快乐与否归咎于基因实在愚蠢，每个人都有选择快乐的权利。如
果你不快乐，仅仅是因为你没选择快乐地生活罢了。无意间碰到的好书。
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