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《一个人，到世界的尽头》

内容概要

游览过某个地方后再回到出发点，是旅行；
游览过某个地方后有所感想，是纪行；
但把这旅行与纪行重新定位于我的存在中就成为了“生之哲学”；
《一个人，到世界的尽头》讲述了：
60岁时，他觉得自己的人生停摆了
生活平淡，工作没进步空间，年轻人前赴后继，而自己却在原地踏步
乏味、无聊⋯⋯一直怀着热情生活的他，怕自己就此麻木，沉沦
他决定通过圣地亚哥之旅来解除这次人生危机
儿子担心他会死在路上
妻子担心他的健康问题
好心的友人则建议他不妨选择一条平坦安全的路
最后，他执意坚去了圣地亚哥
泥泞、风雨、寒冷、险境丛生
1个人，54天，走完900公里的这条路，他终于站在世界的尽头
本书是他一路用自己身心，写出的生之哲学的记述
有爱、有料、有惊、有险、有笑、有泪，有自我发现、生活信念以及万物之美。
与他900多公里旅程并行的，
是他穿越时光隧道的另一场旅行。
独自一人慢慢走完，
圣地亚哥朝圣路，
越走越留空，越走越充实
圣地亚哥朝圣之旅必读
西班牙的“圣地亚哥之路”，是世界三大朝圣之路之中最著名的一条，与罗马、耶路撒冷齐名，是基
督教的三大圣城之一，并由于地理位置的偏远，在中世纪被人们称为世界的尽头。
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作者简介

（韩）郑镇弘，博士。
韩国文化名人、光州科学技术院茶山特勋教授、韩国文化技术研究所所长、《中央日报》特别评论员
。
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道节目中，作为四大面试官之一，负责对当时的总统候选人朴槿惠等进行民生和国家发展问题的提问
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精彩短评

1、对人生的感悟很真实，值得一读
2、果然是老师出身，很会讲大道理呀，同题材还是更喜欢《一个人的朝圣》
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