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《只愿,与最美的时光同行》

前言

自序 为什么这世界，不是每件事，都一定要找到原因，才能心安理得地解释你眼见的结果。比如，为
什么旅行。旅行需要什么原因呢？梦想？解脱？逃避？还是，为了遇见自己？我没有美好远大的梦想
，没有渴望解脱的烦恼，没有值得逃避的人，而我自己，一直在我体内，从来没有离开过。旅行，不
就像是决定明天早餐吃什么一样简单的事吗，为什么每每被冠以梦想和勇气的美名？订了机票办了签
证拖了箱子挎上包就可以出门，不知道晚上要住哪里，不知道目的地有什么地方可以留恋，甚至连那
里是中东文化还是欧洲地域也不知道，只有一颗懵懵懂懂的心，藏在自己这弱小的身躯里，雀跃地跳
动着。除了对未知的期待，就只剩下因为小小的恐惧而暗涌出来的紧张刺激感。如果，一定，要追其
因缘，这样四处游走不停寻找别处生活是为哪般，那围绕我展开的故事，也许会让你找到想要的答案
。于我而言，目的地的名胜永远被放在轻重列表的最后一位，反而，那些名不见经传的小镇，挤满了
摊贩的狭窄街道，透着阳光雾帘的小巷子，坐满了当地人的路边咖啡馆，荒芜人烟的草地、小湖泊，
和一路上遭遇到的不平事，碰到的热心人，还有那些暗藏小情愫的邂逅，是我旅行的最大追求。人文
情感，是这旅行小说的主架构。这世上，总有那么多的人，他们怀揣正能量，遇见我，那能量便传给
了我，在和他们认识、交往、融入到他们生活和世界的时候，成长背景的碰撞，人生观的相互影响，
文化气场的重合，为我打开了另一扇窗，窗外，是那从来未曾见过的世界。如果，你一定要为这旅行
，找一个原因，我会告诉你，是因为他们。在澳大利亚，我错过了大堡礁，在新西兰，我错过了奥克
兰，在印度，我错过了新德里，在中国台湾，我错过了垦丁，在梵蒂冈，我错过了大教堂，在威尼斯
，我错过了玻璃岛，这许多年，我和那些闻名世界的地方擦肩而过，却从不觉遗憾。因为，只有他们
，那些我这一路上遇到的善良的，可爱的，热情的，无私的，友善的人和那些不可思议的事，才是我
这一路上，不可能错过的风景。谨以此书献给已在天堂的母亲，和陪伴在身边的父亲，没有你们在我
人生低迷期的默默守候，便没有这之后的重振，创业，旅行，和直面自己的人生。谢谢你们！
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《只愿,与最美的时光同行》

内容概要

《只愿,与最美的时光同行》内容简介：一个漂亮的80后女孩，大学毕业失业后，开始创业。她疯狂地
工作，疯狂地旅行，五年来，从南亚到欧洲，从大洋洲到东亚，她一路行走中国台湾、印度、斯里兰
卡、土耳其、缅甸、菲律宾等多个国家和地区，200多座城市。她深入每一座城市和小镇，探知他们的
文化，倾听他们的故事，记录他们的喜怒哀乐。一路上，她写下了40多万字旅行笔记，记录了124个关
于爱和心灵探险的故事。不为美景，只为遇见这世界上一颗颗独特又美丽的心灵。
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《只愿,与最美的时光同行》

作者简介

凯伦Q，世界知名美女旅行达人，中国当前文笔最好的旅行作家。毕业于马来西亚精英大学，大学毕
业后，白手起家，自主创业。她经历变故，更感恩生活，她疯狂工作，更迷恋旅行，她深入不同的国
家城市，融入当地文化，倾听他们的故事，传递正能量，感知世界的脉搏。几年下来，她深入旅行了
中国台湾、印度、俄罗斯、西班牙、法国、意大利、土耳其、澳大利亚、新西兰、斯里兰卡、菲律宾
、泰国、马来西亚、缅甸、韩国等20多个国家和地区，200多座城市。目前，仍在路上
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《只愿,与最美的时光同行》
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《只愿,与最美的时光同行》
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《只愿,与最美的时光同行》

章节摘录

版权页：   我说，那是一个高呼民主口号的伊斯兰国家，有着这个星球上最开放的穆斯林民族，那里
有千千万万座清真寺，有林林立立的古老遗迹，有千变万化的烤肉夹馍，有个头像足球的鲜红石榴，
有随处可见的干净小猫，还有甜得腻死人的彩色点心。 他们长得像新疆人，也像中东人，还有的像欧
洲人。他们有的有金色的头发，有的有印度血统，有的有欧洲人的大鼻子，有的有新疆人的深褐色眼
仁；他们说土耳其话，一个和维吾尔族有60%相似，和日语、韩语有着相同语法的语言，他们不擅长
英语，出了首都和热门旅游地，几乎找不到会讲英文的人；他们信仰虔诚，每日颂经5次，每周五下
午例行朝拜，穆斯林早已国教化；他们也有新一代，一代被称作慵懒的不再定时朝拜，不再裹头巾穿
长袍的一代，街上超过一半的年轻姑娘，长发飘飘，衣袖轻曳，夏天里，被老一辈人叫做“半裸”的
及膝短裙，会在伊斯坦布尔的街头“招摇过市”。他们的酸奶是咸的，他们的奶酪也是咸的，可是五
颜六色的点心却又超乎寻常的甜；他们的交通四通发达，互联网也普及甚广，可是电视台却被政府严
加管制；他们有一颗头巾包裹不住的热情的心，有一双面对美好会格外闪亮的眼睛；有一双只要需要
便会给予无限帮助的手，他们是穆斯林，却是一夫多妻非法化和政权民主化的伊斯兰代表国家。 每年
的夏天，是这里的旅游旺季，无以计数的游客们涌入这里。地中海，黑海，爱情海，包裹着土耳其，
无论是初夏的海风轻拂，还是盛夏的烈日炎炎，遍布全国的遗迹，环绕全境的海岸线，都会挤满来自
世界各地的游客。而一到冬天，游客们便像人间蒸发了般，席卷而归，不到旺季五十分之一的外国游
客入境量让冬天的土耳其，显得过分得冷清。靠旅游为生的小镇和旅馆大多也会在冬季关闭主要或是
停业，零下10度的土耳其中部哪怕是初冬也会铺上一层厚厚的白雪，更别提东部靠近边境的山野城市
了，很多不热门的小镇整整几个月可能一个游客也没有。 选择在这样的季节来到土耳其，便是要有足
够耐得住寂寞的心理准备。一旦偏离主路线，如我，就有可能面临连续几天鸡同鸭讲无法沟通的窘迫
处境。而伊斯坦布尔，这个横跨欧亚大陆的融合了各种文化的土耳其重心城市，名气上早已超越了首
都安卡拉，俨然已经成为土耳其境内最方便的交通中转枢纽。哪怕是在冬季，塞满了游客的苏丹哈迈
德（SULTANAMET）区也会热闹得让人忘记了寒冷，成群的鸽子和海鸥在人群上空盘旋，一车又一
车的游客从主街上涌入大巴扎（GRANDBAZAAR），灯火辉煌的内廊里川流不息的人潮，会让你不禁
怀疑夏天的伊斯坦布尔该有多么拥挤。
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《只愿,与最美的时光同行》

编辑推荐

《只愿,与最美的时光同行》编辑推荐：这是迄今为止，中国文笔最好的旅行图书。新浪旅游、腾讯博
客、豆瓣旅行等火爆推荐。凯伦Q是一位80后漂亮MM，也是世界知名美女旅行达人，还是中国当前
文笔最好的旅行家。凯伦Q的文字，美不可言，读她的文字才知道什么是好书。凯伦Q单身穷游世界5
年，旅行过20多个国家，200多座城市，一路上惊险、刺激的故事不断上演。凯伦Q写了40多万字的旅
行游记，百万粉丝在线连线，日夜坐等观看，并称，这是他们所见的最美的旅行！
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《只愿,与最美的时光同行》

精彩短评

1、也想跟随作者的脚步去世界各地旅行，加油！
2、有人评价三毛写的文章”好玩“，凯伦Q的书也是一样，读来轻松的东西都是讨人喜欢的。
3、“这些事业有成的男人，这些因为老婆的调教和容忍才变得风度翩翩的男人，这些能共患难如今
却不能共喜乐的男人，他们在外遇的游戏里常常扮演着主要的角色。”
4、文笔一般，没宣传的那么神。
5、可以加副标题＜艳遇记＞么
6、在路上~~~~~
7、文笔没有想象的好，旅行纪实过于琐碎，唠唠叨叨地说着她自己的所见所闻，虽然这是她的卖点
，但觉得好没深度，特别是看了《晓说》之后
8、书的侧重点不在旅游行程规划上，更多是路途中遇到的人、事。卖点是作者是美女。相对得到的
热情关注和艳遇明显多。
9、没有想象中的好。就普通的游记。
10、适合浪漫邂逅和暧昧情愫的旅行地点：台湾、土耳其、缅甸。虚张声势的女汉子外表但内核是生
活技能基本为零的需要回避的旅行地点：印度、菲律宾、斯里兰卡。——如果看一本书就得到上面的
结论真的是。。。有点肤浅=。=其实所有美好的事情的发生只需要一个要素，就是对的人。那些短暂
旅途中陪伴我的，或萍水相逢的，不过是因为他们才令回忆变得格外美好和值得珍惜。
11、文字太一般，经历还比较好玩
12、这是我看过的最差的旅游书！！！没见过写旅游书，写得那么玛丽苏的。硬着头皮看完了台湾、
印度和斯里兰卡，结论就是看完后，我再也不想去这些地方了！！！再说所谓的“迄今为止文笔最优
美”，这样的文笔，还好意思如此自夸，真是辛苦图书编辑了。不知道好评是不是水军写的，反正作
为一个看过这本书的人来说，这本书完全不值得浪费时间和金钱。如果可以打负分的话，那我一定是
给负分的！！！
13、单身女性在路上 最主要是要注意安全。小心谨慎防止被骗钱。。。
14、假期里读了两本旅行书，也是因为自己开始写书了，对作者的文字更加敏感，小女生都不容易，
特别是一个人在外旅行，我还不能。
15、有人说，旅行的目的是遇见，遇见最美的风景，遇见最美的人，遇见生命中的无限可能；有人说
，旅行是一种沉淀，是在尽可能拓宽生命的宽度；也有人说，旅行是一场修行，让你在这个过程中认
清自己的内心，寻找生命的意义。在路上的感觉总是很美很让人向往，所以隔一段时间就会去读几本
游记，听听别人在路上的故事，看看别人旅途美好的定格瞬间，想象那些遥远的国家我所不熟知的一
切，然后让自己沉寂已久的心再次躁动起来，还有那么多没有去过的地方，还有那么多没见过的人和
事，怎么能够轻易地变老。这本游记和其他很多同类作品的区别在于，艳遇和桃花，可能因为作者是
美女的缘故，遭遇的桃花竟然遍布整个旅途，台湾那个日系温暖的男孩子竟然瞬间让我产生了去台湾
的想法。2015年，我希望自己能够行走在路上。。。
16、只是觉得发货速度有点慢，个人觉得要是用纸盒包装会更好，因为拿到书发现书还是有点折旧
17、越来越喜欢看并不单纯是攻略的旅行书，就像越来越不热衷于在景点拍照，和景区门牌合影，而
是更愿意在不熟悉的地方，走近寻常的生活。被书中描述的旅行中的故事吸引，好的，或是不好的经
历，都让人着迷。
18、觉得这个女人很矫情。很多故事都是抱怨和自己准备不足好麻！
19、#2014阅读清单#31/48，《只愿，与最美的时光同行》done。八零后、美女、只身走天涯。熟悉的
套路，雷同的文风，以后这类书不会再买，出行需要的无畏和勇气，如果想汲取，一本就足以，而在
路上的奇遇和精彩各有不同，属于自己的，岂是一本书就可以获取。
20、现在的书，不好评价。
21、作为这类书来说，还是可以的
22、自作主张的把看过的旅游书分为几个类型：首先是信息型的，类似于LP、DK和米其林之类的攻略
书籍，以提供当地历史地理文化知识、交通住宿餐饮娱乐等自助必备信息为主，主要解决旅人的温饱
问题；然后是感受型的，有很多国内外的游记作家，在世界各地做各种真正的深度游，结合自身丰富
的历史文化知识和美妙幽默的文笔，把游览过的地方和遇到的人直接糊到你眼前让你记在婶婶的脑海
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《只愿,与最美的时光同行》

里（没错我说的就是比尔布莱森）；再有就是好多韩国、日本的漫画功底颇深的旅人，以幼儿简笔画
的形式描绘出整个旅程，一本看似很厚的书迅速就翻完了，虽然画面温馨但却缺少了读纯文字时需要
脑补的乐趣；最后一种就是国内一些矫情万分深藏于绿茶婊外形下颇具玛丽苏气质的小文青，最喜欢
背着大包在东南亚的小城镇里去寻找所谓丢失了的自己，每每见到日出日落花开花谢风起云涌就立马
自我代入感伤不已再碰上个下雨下雪简直想死的心都有了，不管见到陌生的大叔小哥第一个冒出的想
法就是”这人不会是要强奸我吧“，从来不关注基本的风土人情网上查个攻略买票就去了，美其名曰
是一次说走就走的旅行~本书就是最后一种。
23、喜欢旅行又不能旅行的人可以看看
24、文笔挺好的，但是更像自己的旅行日记，看过一遍不想再看第二遍~
25、矫情是矫情，但是姑娘勇气真的可嘉，一个人去马尼拉，赞赏。
26、当旅游成为一种生活方式，是生活在路上还是生活在心里？
27、一直喜欢看这类的旅行随笔，但看过之后都略感失望。他们写的都是旅行当中遇见的事情，但不
能与之共鸣。一边羡慕地看着他们到处走游，一边了然无趣的翻着书页。以后还是不要在买这类的书
了。
28、好像偏文艺，涉及那么多爱情我也是醉了。不是很赞同出游跟陌生人走那么近，可能是我目光短
浅吧，也不愿去尝试一个人去那样的举行。看的书越多越多发现自己不想要的是什么 也好。
29、书中的图片不错，但内容个人感觉欠缺一点，我比较喜欢看那些游记，风景，而这本书主要讲作
者跟不同的人之前的邂逅，故事
30、看宣传语以为是实用型的，就略失望。但是那句话说的好：旅行并非简单一句说走就走的话,也不
是喊喊口号就能辞职去追逐的梦想.适其时,做其事,嗤之以鼻不如向往看看,冲动辞职不如先设目标,人生
低谷不如自我激励。
31、哇啦啦，好想读啊。据说很不错的一本书阿拉
32、在陌生的环境与陌生人的生活偶然的交汇，窥探那部分未曾见遇过的世界，寻找不曾发现的自己
，这才是旅行最美好的地方
33、一个玛丽苏的旅行
34、美丽的小女子，独自旅行，常常没有计划的去她想去的国度~一个人旅行，特别是女孩子，需要
极大的勇气~温暖的文字，美丽的照片，她带我们领略完全不同的风土人情~美丽的邂逅，濒死的危险
，恶意的欺骗，偶遇的善意，旅途的经历便是神奇的记忆~
35、还可以，比较精彩真实
36、读过最差的游记，没有之一
37、心灵上的旅程也就如此吧
38、读得很享受
39、最近在盘算暑期出行，刚好看到这本朋友的朋友写的游记。虽然文笔和故事真是很一般，但看着
会想起不少自己那些路上的事。旅行书就妙在不管你写地多好还是多烂，读的人都会燃起去野的心。
嗷，晚上又要做个东南亚的梦了。
40、年纪轻轻的她，独创天涯，除了有一分好奇的心灵，更要有一颗勇敢的心
41、很不错的一本书。值得一看！
42、这算是我难得看不下去的旅游日记。作者大人浑身充斥的玛丽苏气体简直熏瞎我了。”偶遇一男
银，喜欢我，带我吃，带我玩，但是我对他没感觉。“这种行文方式，确定是游记？拜托，旅行过程
中的人固然有趣，但是通篇都是这种莫名其妙的东西，真的，请写言情小说！
43、因为没时间，也没有一个人旅行的胆量。看了这本书，开阔了视野，了解了这些国家的一些人文
知识，同时也激发了我旅游的热情。
44、很早以前读过了，内容完全记不清了。买是因为被封面作者的笑容吸引，而且那个时候这样的题
目也不算烂俗矫情。当时读完还觉得不错吧。这个分是从前的我打的。什么时候再读一遍。
45、爱炫耀 美貌 魅力 甚至是经历！
46、一个人的旅行，享受的是陌生人的温暖，是静好的时光，是人生充满乐趣的偶遇
47、这本书我觉得写得一般般，主要是长见识。多羡慕作者的生活，可是我也许一辈子都没有机会走
出国门了。
48、美好
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49、一个星期，都在山上工作，用零碎的时间读完这本书。整本书的中心其实是作者自己，并没有写
出太多深刻的东西。
50、在机场买的这本书，只因身上没带任何可看的东西，虽然从头到尾翻完了，但没觉得如封面所言
是文笔最优美的旅行作家，甚至说不上优美，挺矫情的，很多时候像流水账及艳遇笔记。大概是
我cynical或有所期望。
51、这本书没有“趁.此身未老”好，也没有那个18岁休学的去旅游的那个女孩写的好
52、在书店看到的，然后上亚马逊买，便宜些，也是正版。
53、封面上写着：迄今为止 文笔最好的 旅行图书。
54、这书也可以叫做《旅途中的那些艳遇故事》
55、长得漂亮嘛，艳遇也多。
56、活色生香，可读性不错
57、她让我爱上台北。
58、文笔最好，其实难附。还是很佩服作者一个女孩子只身旅行的，大多写的是南亚和东南亚的国家
，碰巧我对这些地方的大多数国家不是很感兴趣，印象也不好⋯
59、这么说  前面的写台湾  分明就是在写自己艳遇嘛！！！  全都是艳遇！！  不过后面还好  印度和斯
里兰卡的都还行  不过总体来说还是一般般  看了独木舟的  我亦飘零久  就觉得这个差一点
60、纸质不错，包装也很好。
61、还是挺有心境的，描述得也很生动，给个赞吧。
62、在最美的时光，邂逅最美地心灵，挥洒最美的热情，倾诉最真的故事！
63、边看边替这小姑娘捏把汗，真心觉得她不适合一个人旅游~⋯^_^  ~~~
64、不咸不淡，够真诚没内容。
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精彩书评

1、和Q宝，相识于几年前，短暂的相处，你创业了，我离开了成都，开始沪漂，北漂，中间断断续续
的聊天，离不开旅行。以前，是你在各国的见闻，慢慢的，我也可以开始分享自己的。而你，总被我
抱怨，天天在路上，虽然抱怨很多，其实背后，更多的是羡慕和敬佩。终于有一天我回到了成都，我
们的神交终于扩展到了面交。看着你的足迹越来越广，我也开始慢慢的制定自己的旅行计划。虽然我
从小很独立，但是，远行，最疯狂的一次就是买了机票去到杭州，直到后来在你鼓励和分享下，买了
去巴厘岛的机票，开始了我的上路。以前，旅行对于我，真的是梦，曾经想过Gap year，或者所谓的
辞职去旅行。当我去到土耳其，去到台湾，甚至是西藏尼泊尔，慢慢的发现，理想，梦，我们都将这
些沉重的包袱赋予了旅行，其实它只是一个很简单的事情，象Q宝说的，买了机票，收拾了行李，出
发而已，没有那么多的设置，所有de预设是我们强加过去的，而非旅行的真义。而庆幸的是，和Q宝
在这样的话题上，我们总有聊不完的话题，总是意见一致的认为，网上鼓吹辞职去旅行，甚至卖房等
不理智行为，统统只为了去旅行的媒体，人，组织，不说道德层面，至少是不负责任的。辞职了旅行
回来还是要面对生活，不是所有人都可以以旅行为生，甚至现在很多旅行的书，仅仅为出而出。有好
多粗制滥造，有多少滥竽充数，明眼de读者可分一二。Q宝的文字，只是娓娓道来她在旅行中的故事
，分享那些有趣有情有意义的见闻，风土。最美的文字不为过，当然没有读过原文的亲就要失望了，
有些删节哦，我可是读过全文的。记得有几次在Q宝要远行之前，我总会带有戏谑调侃亦或是请求的
口吻说，为啥不带我一起？为啥我们没有一次闺密旅行？猜猜她的回答？！总结下来就是在路上，一
起的伙伴总有这样那样的摩擦，朋友出行总是会让人抓狂，比如在本书里，台湾行里迷路后折返浪费
旅行时间的情形，狮子座的我肯定会抓狂！殊不知，其实我的上升星座是金牛哦～～～3月中开始的
西藏尼泊尔之旅，短暂的15天，意犹未尽，不过我也体会大在路上，同伴的选择很重要，所以我依然
期待和你一起出发的那一天。象你说的，路上的风景名胜不重要，重要的是我们一起走过的日子，对
吧，你也知道，大猫是会忍受射手的折磨的，只要射手不要乱放箭！！！哈哈哈～～～～Wish the
days we can travel together will come!!
2、美女作者用美丽的文字记录了属于自己的最美时光，闲暇时可看看，可能作者是美女的关系，旅
行中难免发生暧昧，除了与台北小男生的浪漫暧昧，其他让人看着不太舒服呢。原以为旅行就是景与
人，原本来有情，呵呵旅行之美还是身临其境的好：）身未动，心已远，好想与心爱他一起旅行！
3、直接是在机场旁边书店买的，就是想在飞机上看看。真心觉得一般般，还不能作为攻略用。顶多
像旅游tips.不过作者挺漂亮的。就是冲着封面这张照片买的书。沉入的不够深，才显得有一点肤浅。
不过，走过那么多路，细微之处还是作者自己本尊最有感触，再怎么写，也是隔了远远的一层。很认
真的一本书，但毕竟不够用心。说的多了。
4、很喜欢旅行  很美的文字 曾经一度我也想把我的每一次旅行感悟写出来 但是每次又不知道怎么提笔
我的生活方式一度是别人灰常羡慕的，一边旅行 一边上班 马上离开上海了  也玩的差不多了 今天最后
去玩了同济和复旦  新的一年 大家一起加油 
5、一直以来，我都觉得我的骨子里有一种东西在蠢蠢欲动。即便我对现在的生活很满足，即便我对
过去的回忆很珍惜，没有疯狂想忘却的东西。但是，就是有那么一种感觉，在我的思想里蠢蠢欲动。
直到，看到凯伦Q的文字，我知道那种东西叫做旅行。凯伦Q说，旅行，不就像是决定明天早餐吃什
么一样简单的事吗。是了，这就是了。对远方，我一直有一种憧憬。不知道是好奇，还是对现在的生
活太过熟悉，我总觉得远方有一种特别吸引我的东西。那种东西无时无刻不在召唤着我。但是，也仅
仅是蠢蠢欲动而已。看了《只愿，与最美的时光同行》这本书，我忽然觉得，我的人生也可以在最美
的时光，行走在每一个我想去的角落。以前的蠢蠢欲动，让我的心思翻江倒海，但就是在凯伦Q出发
的一瞬间，我忽然觉得，原来，旅行就是那么简单的一件事。去台湾的时候，遇到帅哥；去印度的时
候，适应了脏乱的环境；去土耳其的时候，感受那个国家的静默如迷；去缅甸的时候，觉得去十次都
不够。那一天，我觉得把我最美的时光留在旅行里。即便我看到凯伦Q在机场遇到不公平的待遇，遇
到好色男人，掉进沼泽。但是，就是那一刹那，我觉得，把我的灵魂解放，开始顺着我的思维飘逸。
我决定了，收起我的蠢蠢欲动，把我的最美好的时光交给旅行。就像《只愿，与最美的时光同行》这
本书的名字：我也，只愿，与最美的时光同行。
6、刚拿到手，包装真的很美哟，而且作者是个大美妞，嘿嘿。谢谢作者给我们带来了不同国家，不
同文化的美丽盛宴。在最美的年华里，只愿与最美的自己同行。期待自己在不久将来，也能如愿，向
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着远方，也向着内心的方向出发。
7、很欣慰是不是该写点什么，这本书曾经在我很痛苦的时候拉过我一把，但不是很大作用的那种，
只是把我从一片灰色沼泽里拉出来吸了一口新鲜空气。第一次翻开时读得最投入，站在地铁上，空间
正好。单是这种最尴尬却又最美好的相遇，就足够我该为它写下点什么了。没有觉得不真实，直到现
在翻开另一本游记，同样沐浴其中时，脑子里对于这本书中的很多情节与画面仍然记忆犹新，沼泽地
里的惊魂记，那两个伸手要钱的男孩，条件不能再破旧的旅馆，匪夷所思的少男和大叔的艳遇。我想
我真的完成了一次美妙而真实的旅行。没觉得矫情，也不造作，她写清秀艳丽的奇遇，也写因为被不
断要钱和欺骗而对人产生的疏离与不信任，写让人憧憬的光明，也写让人不愿再想起或经历的黑暗。
谢谢，仍然很喜欢借一些游记来读，幸运的是，一本本到手的书里，都有着最真的感情。会不会冥冥
中产生什么作用呢。说走就走，背包旅行。
8、第一次读凯伦Q的文字是在腾讯空间，她写了很多旅行文字。当时的感觉就是，在这样一个浮躁的
社会，能静下心来，写这么多旅行故事，真的很了不起，想必她也是一个很安静的女孩。再看她拍的
照片，从2008年留学马来西亚至今，足有上千张照片，不仅图美，人也美。尤其是，新西兰、澳大利
亚、法国、泰国等国的图片，无论从角度还是光线，都很讲究，想必她是一个很用心的女孩。她一路
穷游了30多个国家，写了40多万旅行文字。读她的文字，有一种迎接早上八九点钟太阳的舒缓感，文
字在她的笔下像魔术师一样，充满灵性，像三毛的，又像阿勒泰李娟的，大气，只如主题，笔调磅礴
。通体看下来，如果你是一个文笔很烂的人，看完她的文字，估计你的习作能进步不了。这本书280页
，写的是她穷游南亚、欧洲、大洋洲、中东等地的心得和体会，从台湾出发，到泰国，估计路程还没
有结束。一路上，她看人间百态，记录各地民生，探索当地的人文，了解他们的喜怒哀乐。我目前只
看到泰国，现在有点停不下来的感觉。套用书里面的一句话：不为路上美景，只为遇见这世界上一颗
颗独特又美丽的心灵。
9、小Q很是幸运，总能够在不同的地方，遇见很好的人，这或许是源于她那颗怀以感恩，美好的心。
一路上，她收获的不仅仅是拿美丽的风景，还有那路上的人，自己的心。在路途中，找到最初的自己
，结识合拍的伙伴，这或许是每个人在归来后，心中所想吧。
10、其实买这本书，一是因为在京东买书凑单，二是以前看过作者的博客写得不错，照片也漂亮，当
时有新西兰等国的游记。但拿到书后，不免有些失望。书的介绍、名字、宣传上，都带着炒作和哗众
取宠的意味，当然，我怀疑这是出版社编辑们的口味，他们通常认为这才吸引眼球，书能够卖出去，
殊不知，这一下把书搞得俗了。内容上，文笔不能说出彩，其实也不必出彩，如果能做到朴素、真实
，外加那么一点点趣味，也就是不错的文章了。本来游记，应该多介绍些风土人情，探讨一下各国各
民族文化历史与地理等，都是不错的精彩内容，还有照片，多加些也无妨。但本书似乎从头到尾离不
开情爱，从一开始一个小男生的美好回忆，到台湾大叔的暧昧，到印度男人的骗钱骗色，等等。这本
书写得，小女生不能再小女生了。倒是不知道作者寄宿那位台湾大叔是谁，我有兴趣查查他的著作，
从作者所说来看，台湾大叔的书应该是有内容值得看的，尽管作者对此似乎还很鄙夷。说到这里，本
书的欠缺之一就是深度，思想。“有思想的女人最美”这句话还是有它的道理的，不是说教之辞。好
了，说了这么多，大概都在说缺点。作者见谅吧，为你好，应该看看京东上的中评，虽然不多。不过
这本书我还是从头到尾看完了，作为一个“老男人”了解一下小女生的内心世界，倒也挺有意思的。
打了四星，以作鼓励。
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章节试读

1、《只愿,与最美的时光同行》的笔记-第92页

        台湾很好，一定要去，印度很糟，不想去那个地方，脏乱。文笔偏上，没有号称得那么好

2、《只愿,与最美的时光同行》的笔记-第258页

        翻开这本书感受作者一路由台湾再到印度、斯里兰卡、土耳其、缅甸最后是菲律宾，也许我本身
向往着那自由远行。追随作者的笔更是领略了一番黑色皮肤下的人们迥异于我们的生活以及黄色皮肤
下那熟悉又陌生的点滴，作者文笔没我想象中那么好 却让我身临其境的感受到作者一路的艰辛快乐疲
惫。是一本如果将来要只身一人前往以上国家很好的参考。而我最向往的莫过于印度。一个一生必须
要去一次的地方。特别是年轻的时候。是致敬青春最好的地点。罗裙下婀娜的少女们。神秘的恒河洗
涤一切浮躁一起感受万物和谐相容的美好！

3、《只愿,与最美的时光同行》的笔记-第89页

        看到这一段，我就忍不住大笑，一个女孩在印度旅行，肯定会遇到形形色色的男人，但像印度这
样在光天化日之下色你，还是觉得特别新鲜。特别是一群有信仰的男人。

国际报纸上经常说印度又发生一起轮奸或者强奸案，感觉，那真是一个兽性大发的国度，其实，不去
印度，是没法评价当地的土著的。

从女性的角度写这一段旅行经历，就像看美国大片。

凯伦Q不仅人长得美，文笔也极其好，感觉很舒服，就像在炎炎的夏天坐在海边。
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