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《社会工作综合能力（中级）》

内容概要

《社会工作综合能力:考点全攻略与精选试题全解(中级)(2011)》为全国社会工作者职业水平考试科目
“社会工作实务（中级）”的辅导用书，是根据最新全国社会工作者职业水平考试大纲编写。全书分
为两个部分：第一部分为“考点全攻略”，各章节内容逻辑结构与指导教材保持一致，以表格的形式
将考试大纲要求掌握的全部考点列出并详细解读，同时精选了近年考试的真题，并进行深度解析。第
二部分为“全真模拟”，是专家在把握命题规律的基础上，针对常考、必考的知识点编写了六套模拟
试题，并对试题答案进行了详尽的解析。《社会工作综合能力:考点全攻略与精选试题全解(中
级)(2011)》可让考生在短时问内掌握考试的重点难点和命题规律，而且讲练结合的形式可以帮助考生
加深记忆、熟悉题型，拓展解题思维，巩固复习效果。《社会工作综合能力:考点全攻略与精选试题全
解(中级)(2011)》适用于参加2011年全国社会工作者职业水平考试的考生使用。
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书籍目录

第一部分 考点全攻略第一章 社会工作概述【考点透视】考点1 社会工作的目标及功能考点2 社会工作
的发展考点3 社会工作的要素考点4 社会工作者的主要角色考点5 社会工作的领域【真题解析】第二章 
社会工作价值观与专业伦理【考点透视】考点1 中国和西方福利思想对社会工作的影响考点2 社会工作
价值观考点3 社会工作专业伦理考点4 社会工作专业的伦理守则【真题解析】第三章 人类行为与社会
环境【考点透视】考点1 人类行为考点2 社会环境考点3 人类行为与社会环境的理论基础考点4 人生发
展阶段及其主要特征【真题解析】第四章 社会工作理论【考点透视】考点1 社会工作理论的含义与类
型考点2 精神分析取向的社会工作理论考点3 认知行为理论考点4 社会支持理论考点5 生态系统理论考
点6 人本主义和存在主义理论考点7 增强权能理论【真题解析】第五章 个案工作方法【考点透视】考
点1 个案工作的本质考点2 个案工作的主要模式考点3 个案工作各阶段的工作要求考点4 个案工作的技
巧考点5 个案管理【真题解析】第六章 小组工作方法【考点透视】考点1 小组工作的含义、类型与特
点考点2 小组工作的模式考点3 小组工作的过程、考点4 小组工作技巧【真题解析】第七章 社区工作方
法【考点透视】考点1 社区工作的特点及目标考点2 社区工作的主要模式考点3 社区工作各阶段的工作
要求考点4 社区工作的技巧【真题解析】第八章 社会工作行政【考点透视】考点1 社会服务计划考点2 
社会服务机构的类型与运作考点3 社会服务机构的领导考点4 社会服务机构的人力资源管理和志愿者管
理考点5 社会服务机构的财务与筹资管理考点6 社会服务机构的公信力和公共关系管理考点7 我国的社
会福利行政体系【真题解析】第九章 社会工作督导【考点透视】考点1 社会工作督导的含义和对象考
点2 社会工作督导的功能与内容考点3 社会工作督导的原则与过程考点4 社会工作督导的方法考点5 志
愿者的督导【真题解析】第十章 社会工作研究【考点透视】考点1 社会工作研究的含义与功能考点2 
社会工作方法论与研究范式考点3 社会工作研究的一般过程考点4 研究方法【真题解析】第二部分 全
真模拟模拟试卷（一）模拟试卷（二）模拟试卷（三）模拟试卷（四）模拟试卷（五）模拟试卷（六
）参考答案及解析模拟试卷（一）模拟试卷（二）模拟试卷（三）模拟试卷（四）模拟试卷（五）模
拟试卷（六）
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章节摘录

　　7.某戒毒康复中心录用了某大学社会工作专业毕业生小杨，机构指定资深社会工作者老张担任他
的督导。在双方共同确定了督导形式后，老张向小杨重点介绍了戒毒康复者的一些特征，如与家人关
系不好，缺乏健康的生活圈子，处理个人情绪和问题的能力不足，容易受到社会歧视等。上述督导内
容主要是为了引导小杨（）。[2009年真题]　　A.尽快胜任工作　　B.树立正确工作态度　　C.提高工
作效率　　D.提升自我价值感　　【答案】A社会工作督导的教育性功能要求督导者不仅要提供被督
导者完成工作所需的知识，并要协助社会工作者由“知”转为“做”，督导者通过个别督导或团体会
谈，发挥知识、能力、学习与自我觉醒反馈的效能。　　8.社会工作者小吕最近被机构安排到居家养
老服务项目中，让其负责人户探访体弱老人的工作。小吕的督导老蔡有十余年服务老人的经验，在一
次督导会谈中示范了接触体弱老人的技巧，包括不时轻轻接触老人的手和肩膀，表达肯定和关怀；说
话时语速要慢，语调平缓，句子简单直接；发问时只提一个问题等。上述督导内容属于教导被督导者
有关（）的知识。[2009年真题]　　A.服务对象　　B.社会问题　　C.工作过程　　D.工作者本身　　
【答案】A教导有关“服务对象群”的特殊知识，例如当被督导者不太熟悉老年人服务时，督导者要
告诉他老年人面临老化时期价值态度会转换，要发展更乐观的态度，将那些鄙视、厌恶、绝望等负面
印象转化成能表达老年人的优点和自我价值的陈述。　　9.社会工作者小黄在街道社区服务中心工作
已满一年。中心的陆主任一直担任她的督导。在一次督导会谈中，小黄表示自己很苦恼，因为来中心
活动的多数社区居民都不了解社会工作，部分领导和同事也对社会工作缺乏认识，她要反复解释。这
时陆主任作为督导应该发挥（）功能帮助小黄。[2009年真题]　　A.支持性　　B.教育性　　C.行政性
　　D.咨询性　　【答案】A支持性督导的工作内容主要有四个方面：（1）协助被督导者适应和处理
服务工作中所带来的挫折、不满、失望、焦虑等各种情绪，增强被督导者的自我功能；（2）给予关
怀和支持，让被督导者在工作过程中有安全感，并愿意尝试新工作；（3）协助被督导者发现工作成
效，并能自我欣赏，激发被督导者的工作情绪和士气，并对机构逐渐产生认同感和归属感；（4）给
予被督导者从事专业的满足感和价值感，促进其对专业的认同，进而愿意持续投身社会服务工作。　
　10.小王是某社会工作服务机构新录用的社会工作者，该机构指派资深社会工作者老吕担任小王的督
导。双方建立了相互信任的关系并约定了督导形式，接着老吕向小王介绍了机构的组织结构、政策、
规章制度等，帮助小王尽快熟悉机构和了解自己在机构中的位置，上述督导内容属于（）。[2009年真
题]　　A.安置和引导工作人员　　B.工作计划和分配　　C.工作授权、协调和沟通　　D.工作总结和
评估
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编辑推荐

　　解析考点 各个击破　　透视真题 深入精髓　　全真模拟 高效实战　　全国社会工作者职业水平
考试辅导丛书　　紧扣考试大纲 梳理历年考题　　规避答题误区 优化解题思路
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