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内容概要

《心脏CT血管造影手册》内容简介：这是一本关于心脏CT血管造影(CTA)和钙化积分领域理论和应用
的指导手册。作者首先对钙化积分及其含义、冠状动脉CT血管造影的适应证、临床应用价值和限度以
及如何分析阅读心脏和冠状动脉CT片等进行了系统阐述，理解并熟悉这些概念和知识对于临床心血管
内科或心血管外科医师以及放射科医师来说特别有帮助。另一方面，该手册叙述了心脏CT成像技术，
如扫描技术、重建技术、对比剂注射技术、三维重建技术、伪影分析及图像质量和辐射剂量等，能够
有效地指导影像科医师更好地对患者进行检查和诊断。适合心血管内科医师、心血管外科医师、医学
影像科医师和技师参考学习。
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作者简介

　　Dr.Pelberg医师，毕业于西北医学院（Northwestern Medical School），在弗吉尼亚大学完成心内科
专科医师（Fellowship）的培训。被心血管CT协会（The Society ofCardiovascular Computed Tomography
）授予心脏CT培训三级证书。目前，Dr．Pelber9医师在俄亥俄州心脏和血管中心心内科工作
（Cardiology at The Ohio Heart and Vascular Center）。
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章节摘录

　　第一部分 钙化积分　　第1章 钙化积分简介　　冠状动脉钙化斑块约占冠状动脉斑块总量的20％
，而且，冠状动脉钙化越多，表示动脉粥样硬化的程度越重。另80％的冠状动脉斑块构成是纤维斑块
或脂质（软）斑块。因此，冠状动脉钙　　化是患者动脉粥样硬化负荷（atherosclerotic burden）的一
个量化指标。钙化出现在冠状动脉疾病的早期阶段，是动脉粥样硬化本身的一种测量，不像年龄、高
血压、家族史、高脂血症和糖　　尿病等传统Framingham风险因素那样作为疾病的一个简单标志。有
一种假说指出，冠状动脉钙化意味着钙化部位至少发生过一次软斑块的炎性破裂然后愈合的过程。　
　钙化积分（calcium score，CaSc）对判断患者是否患动脉粥样硬化有帮助，如果冠状动脉疾病存在
，CaSc将能明确病变的范围。动脉粥样硬化程度是轻微还是严重（少还是多）。另外，　　CaSc也将
决定明显狭窄的可能性和动脉粥样硬化进展的程度，疾病是正在恶化还是已经稳定。　　CaSc扫描是
一项低辐射、简单的技术。平扫时可将能量调到最小以减少辐射暴露。与增强CT血管造影（CTA）扫
描不同，CaSc扫描通过非重叠、厚层的使用，使得辐射剂量明显减少。另外，还可以通过前瞻门控（
后面将讨论）的应用使辐射剂量进一步降低。　　⋯⋯
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