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内容概要

納非恩將他身為一位田野研究科學家親身體驗的故事，以及早期曾研究這些不會飛的鳥兒的探險家的
冒險故事，交織在一起。他述說著南極危險的海洋中的大膽旅程，也描寫在這善變的土地上求生存的
人。

以散文的形式寫十六年來計算企鵝的數量、研究牠們的行為與癖性的過程。讓我們了解到，牠們自然
且健康的生活方式，足以教導我們、讓我們更認識自己的人生。
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