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《悠遊職場的智慧》

内容概要

雖說「三百六十行，行行出狀元」，為何一般人常是「做一行，怨一行」呢？其實，不論擔任何種職
位，既要懂得做事，也要學習做人，才不會有志難伸，本書提供您悠遊職場的智慧！

本書共收錄聖嚴法師25篇精采300字短文，並邀請知名插畫家簡漢平精心繪製詼諧的插圖，告訴您如何
在職場運用慈悲與智慧。
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书籍目录

1 當元帥的條件
2 別做一行，怨一行
3 對事不對人
4 在批評中成長
5 做人與做事
6 要懂得分配工作
7 人比人，氣死人！
8 不是訓話，是請教
9 調和主觀和客觀
10 生命共同體
11 集中精神把事做好
12 簡化工作流程
13 奉獻愈多，成就愈大
14 別在乎別人的眼光
15 盡心、盡力、盡可能學習
16 人動我靜，人言我聽
17 安心於現在
18 要人支援，先伸出援手
19 如何處理人事異動
20 如何知人善用？
21 尊重同事如同菩薩
22 該不該跳槽？
23 有時間壓力才有效率
24 別做爛好人
25 把功德迴向給他人
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