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《心》

内容概要

长篇小说《心》是日本近代文学的杰作，一向被誉为透视日本人性格和心魂的最佳读物，迄今畅销不
衰。
“我”受先生之托向一位姑娘表白心迹，而“我”也爱着这名姑娘。“我”内心反复搏斗之下，终于
没有完成先生嘱托，而只表达了自己的爱慕，并赢得美人归。先生因被朋友背叛而选择了自杀。“我
”一边过幸福的生活，一边在自责中度日，妻子对这一切全然不如。“我”为了在歉疚中解脱，并且
不使深爱的妻子察觉真相，以自杀了结。 中篇小说《哥儿》是一部诙谐小说，写一名初入社会的富家
子弟不谙世故到处碰壁的故事。“哥儿”不懂人际关系中的利害因素，处处凭是非观念行事，尽管一
再失利，笑话百出，其率真的性情却颇为动人，成为日本文学中的不朽形象。
“这封信落到你手上时，我恐怕已不在世上了，恐怕早已死了。”我心头一震，一直七上八下的心仿
佛一下子僵住不到。我开始倒翻信页，一页看一句地倒看。我用眼睛穿刺似的掠过一晃一晃的字句，
试图一瞬间把握住我想知道的事项。此时我想把握的，只是先生的安危。至于先生的过去——先生曾
许诺告诉我的昏暗的过去，那玩艺对我毫无用处。我继续倒翻信页。然而这封长信轻易不肯告诉我所
需要的消息，我焦躁地折起。
2001年，日本由53家杂志社共同策划，统计日本全国32000张调查问卷，评选出以夏目漱石的《心》等
为代表的“令人感动的一本书”158种（含外国文学），并于2002年世界图书日特别推出。我们从中选
取具代表性的日本文学作品，并在此基础上对近几年日本文坛的部分畅销书作了梳理，整理出当代有
影响力的作品，如狂销321万册，成为日本有史以来最畅销单行本小说的《在世界中心呼唤爱》等多种
，分期分批推出。
喜爱日本文学的朋友们，在文字的世界里充分体味“心灵的感动”吧。
日本中学生最喜爱读的作品
体现日本人“菊与刀”性格的最佳读物
著名翻译家林少华先生处女译作
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《心》

作者简介

夏目漱石（1867—1916），原名夏目金之助。日本近代文学家、英国文学研究家。东京大学毕业
。1900年留学英国，回国后任东京大学讲师，因创作《我是猫》（1905）而蜚声文坛。1907年进入朝
日新闻社做专职作家，发表过《虞美人草》、《三四郎》、《从此以后》、《门》、《行人》、《明
与暗》等脍炙人口的小说，对日本近代文明进行了剖析与批判。
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《心》

精彩短评
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《心》

精彩书评

1、夏目漱石说爱是罪恶，没有爱恋的时候，是不知道被黑色发髻拴住的心情，在爱情上得到满足的
人声音会更加温暖些的。 他更是狠心地说，人被欺骗以后，肯定是要狠狠地报复的，往日跪在某人脚
前的记忆，必使你下一步骑在该人的头上，我之所以摒弃今天的尊敬，是为了明天不受侮辱，之所以
忍耐今天的寂寞，是为了明天不忍耐更大的寂寞。。 他还说：我就是这样活下来的，我是为了你在拖
曳着生命在世上踽踽独行的时候，秋去冬来冬亦尽，而见你的念头是坚定不移的。 原本以为，看一本
翻译的小说，只是个形式，没有什么真谛可言的，可是当一个翻译家，句句珠玑的时候，你不得不怅
然，却是说到心处。 我在看这本《心》的空档遇到他的，身穿黑色T恤，灰色军装裤，坐在巡逻车上
，问路的时候，也没有表情，脸上跟结了冰一样，但是就是一个形象让人过目不忘。。 或许是个警察
。。 或许只是一个保安。。 不要管不是他是谁。。 重点是那个不经意的不确定的瞬间。。。。 
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《心》

章节试读

1、《心》的笔记-第94页

        “记得吧，你经常向我谈起现代思想问题，也看得出我对这个问题的态度--即使我不蔑视你的意见
，也绝对无法使我尊重。因为你的思想没有任何背景，而且你过于年轻，也无法背负自己的过去。我
不时发笑。”

对于身边存在的不少夸夸其谈的人，我也不时发笑。

2、《心》的笔记-先生与我 「六」

        一个能够爱别人的人，一个不能不爱别人的人，却又不能伸出双臂紧紧拥抱想扑入自己怀中之人
的人——这人就是先生。
在乎的人越多，灵魂便越痛苦，越无法归于平静。强烈需要一个人独处的时间。推开挚爱，亦不知是
出于自恶或绝望。

3、《心》的笔记-第8页

        “作为我，尽管屡屡品尝轻度失望，但又不想因此离开先生。我想，若再往前去，我所期望的东
西就会迟早出现在眼前，让我心满意足。我年轻，但并非对所有人都如此有一腔热血，都如此以诚相
待。”
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