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《濒湖脉学通解》

内容概要

《濒湖脉学》是中医脉学专着中的一部名著。自问世以来，一直受到历代医家的重视与推崇，成为后
世学习中医的必读之书。既是后学之人学习《内经》、《难经》等古代脉学的阶梯，也是现代研究脉
学不可多得的一本好书。但尽管《濒湖脉学》较《脉经》通俗易懂，歌诀押韵上口，易于学习诵记。
然而该书毕竟成书于明代，语言文字与现代相比仍有古奥之憾。本书即在保持原貌得前提下，进行了
注释、语译，期待这部重要的脉学名著能够更广泛的流传下去。
    本书是中医入门必读系列中的一册，书中收录了明代医圣李时珍的《濒湖脉学通解》一书。全书分
上下两篇，内容均从题解、原文、注释、译文、发微与应用和现代研究七方面入手，使读者能对全书
有一个系统地了解和较为深入的理解。
    本书内容全面，注释通俗易懂，可供广大中医爱好者及中医学院学生阅读、学习、参考。
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书籍目录

上篇
七言脉诀
一、浮脉（阳）
二、沉脉（阴）
三、迟脉（阴）
四、数脉（阴）
五、滑脉（阳中阴）
六、涩脉（阴）
七、虚脉（阴）
八、实脉（阳）
九、长脉（阳）
十、短脉（阴）
十一、洪脉（阳）
⋯⋯
下篇  
一、四言举要

Page 3



《濒湖脉学通解》

精彩短评

1、中里巴人诊脉学习推荐 ^ ^    
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