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《弗洛伊德的尾巴》

内容概要

一天看透心理学前世今生，一本书看懂心理学江湖门派。史上最简明的心理学史，彻底洞穿人类的灵
魂地图。
一本让你看起来对心理学无所不知的劲爆科普书，一网打尽弗洛伊德等近百位心理学大师的主要研究
成果。
有用，有趣，有料。爆料心理学史上奇闻趣闻，扒尽心理学大师们不为人知的边边角角。
本书选取了弗洛伊德、华生、斯金纳、皮亚杰、班都拉、罗杰斯、桑代克、马斯洛⋯⋯等百位最著名
心理学家一生著作精华及其生平趣事，融为一体，本书是近百年来所有最有影响力的心理学大师的智
慧结晶。

Page 2



《弗洛伊德的尾巴》

书籍目录

Page 3



《弗洛伊德的尾巴》

精彩短评

1、让我手不释卷的一本书 大部分是心理学八卦 来劲啊
2、粗略了解心理学的起源与流派的发展，作为极简史，可以看看。
3、心理学极简史，看得出来作者最熟的应该就是弗洛伊德和荣格的那点花边了⋯⋯基本走马观花，
干货不是很多，而且名人太多，能记住的也不多。对于不了解心理学的人，看看也是有一定益处的。
4、主要是讲人，具体每个流派怎么回事，少了些
5、当本课外书看就行了，太通俗，可以八卦娱乐一下。
6、交杂各种大师八卦的心理学极简史，用人窜起心理学的历史，适合心理学门外汉，有个大概脉络
，段子八卦读起来有意思些。
7、值得看一下，简述了心理学的一个发展史中做出较为伟大贡献或杰出事迹的一些人，也更能让人
理解下心理学。
8、大体介绍了心理学的发展脉络，对代表人物的观点进行了概括阐述。
9、看书名以为是讲弗洛伊德的 结果是心理学发展历史  讲弗洛伊德的只有两章节  还有感觉知识量挺
多的一本书好多人物都记不住 汗。。。。
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《弗洛伊德的尾巴》

章节试读

1、《弗洛伊德的尾巴》的笔记-第191页

        任何一种思想如果占据了绝对的上风，排斥其它思想的存在，那么它就会流于腐朽。

2、《弗洛伊德的尾巴》的笔记-第257页

        人类，因为他们而更加了解自己、了解别人。
这才是心理学的核心意义。

有人的地方，就有心理学。

3、《弗洛伊德的尾巴》的笔记-第1页

        《弗洛伊德的尾巴》提供一个站在更有趣的维度看待心理学的机会。当我们把历史上的心理学大
师放到一个统一的维度之后，便能以无障碍的视角了解心理学大师放到一个统一的维度之后，便能以
无障碍视角了解心理学作为一门学科的百年历程。你可以看到心理学从无到有、从混沌初开到百花齐
放的整个过程。当你这样去观察心理学史上的恩怨情仇、门派纷争时，看到的不是是非，而是真相。
你能看到许多个“弗洛伊德”，以及整个心理学史的变迁。这是一幅心理学大师的“群像”，大家在
这幅群像中各有位置，而弗洛伊德作为心理学的招牌人物，则出现在画像的正中间⋯⋯
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