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《等得起的好时光》

内容概要

在创作人生篇章的过程中，能让我们变得温暖、放松，涌现前进灵感的，恰是那些有意或无意的停顿
时光。
本书精心收集了一些“等得起的好时光”，它们或是一个女儿给母亲的一次爱的陪伴，或是一段不计
回报的爱情付出，或是一次放下纠葛的长途旅行，或是一种希望渺茫下的后坚持⋯⋯
正是这些小温暖与小希望，记录了我们人生。它们不值一提，却又无可代替，犹如一首首恬静的小诗
，每个句子都那么温柔，每个标点都那么珍贵⋯⋯
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作者简介

牧童，毕业于中国传媒大学，资深专栏作家，畅销书作家，情感心灵导师，多家时尚杂志的情感专栏
顾问，译著多本心理学经典书籍。
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书籍目录

PART Ⅰ 温柔的顿号
爱情的发酵时间
让这雨在天地间画个破折号
藏着笑容催化剂的面包香
侧耳倾听，爱的暂停
把脚步暂借给另一个自己
PART Ⅱ 转身的引号
时间会记得
等待才是最大的勇敢
侧后方显示的美好
生活，也许只在动与不动间
刻着姓氏的温暖
昨日的离线文件
无需遥望的此岸之美
幸福　也许有另一种模样
PART Ⅲ 生长的省略号
老去的意义
泪水挥发的温度
烹调人生
平行空间里的漫游
与岁同开的耳际之花
缀着晨露的生长节奏
只有过去知道的呼吸
PART Ⅳ 无言的句号
爱是所有回忆
一个人的卡布奇诺
记得你，不离不弃
温水扬起的弧度
不需加冕的时光
时光不散
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