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《为学与做人》

内容概要

梁启超*的《为学与做人(精)/民国大家谈学养》是“民国大家谈教育”系列中的一册。这是一本体现
梁启超教育观、人生观的大众普及读物。精选梁启超生平*作论说，为读者呈现民国教育家的观点，
倡导积极正向的人生观、教育观。全书共分为以下部分：“为学篇”“做人篇”“家书篇”，从学习
、做人、子女教育等各个方面介绍梁启超的观点好和教育理念，可读性强。

Page 2



《为学与做人》

作者简介

梁启超（1873年—1929年），字卓如，号任公，又号饮冰室主人。我国近代*名政治家、思想家、文学
家。戊戌变法**之一、维新派代表人物。曾在上海主编《时务报》，后又赴澳门筹办《知新报》，积
极鼓吹和推进维新运动。他的学术研究涉猎广泛，在哲学、文学、史学、经学等领域均有建树，其中
以史学研究成绩*为显*，其作品合编为《饮冰室合集》。
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《为学与做人》

书籍目录

序 倾听民国先生的趣话
第一章 为学篇 为学与做人 学问之趣味 趣味教育与教育趣味 科学精神与东西文化 教育家的自家田地
第二章 做人篇 少年中国说（节选） 呵旁观者文（节选） 养心语录 美术与生活 敬业与乐业 过渡时代
之人物与其必要之德性
第三章 家书篇 处忧患则精神振奋而志气强立 竭吾才则于心无愧 常思报社会之恩 学问是生活，生活是
学问 小挫折正磨练德性之好机会 尽自己力量做去 求学问不是求文凭 努力把学问学够 尝寒素风味，有
益 劳于用人而逸于治事 一件极不愿意做之事 小病何足灰我心 每日有相当的工作 乡音无改把猫摔 总要
非常努力才好 困难境遇正是磨练身心*好机会 尽自己能力做去 随便环境怎样 要常常保持元气淋漓的气
象 悲观是腐蚀人心的*大毒菌 做学问要“猛火熬”和“慢火烧” 把自己的身体和精神十二分注意锻炼 
生活太舒服，容易消磨志气 无论何种境遇常是快乐的 有志气的孩子该往吃苦路上走 编后记
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《为学与做人》

精彩短评

1、不管梁启超的政治思想如何变化，他对于教育的看法和态度一直如初。向他学习，慢慢培养趣味
主义和责任心！
2、很诧异这本书居然没几个人评论。。。在西西弗书店买了这本书，看完前三篇可以用恍然大悟来
形容感受。后面主要是一些家书，就没那么惊艳了，像早年间读大学时爷爷的家书，很温暖，平实却
又偶尔透出智慧。这个系列应该会都很棒，打算都买来看看。
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