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内容概要

心理学的核心任务，无论是实验性的还是应用性的，都在于理解极端复杂的人类行为。然而，通常来
说人类复杂的行为背后不能否认它具有特定的结构。最复杂的人类规则性的行为研究，莫过于人类的
语言系统。我们所知的一组研究转换语法的语言学家，研究出一系列解释来表现我们叙述自己经验的
各种套路。本套书系旨在赋予你一系列方法以成为有效的心理治疗师，是提供方法来让心理治疗更有
效的手册。
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精彩短评

1、非常好的书，让我茅塞顿开。感谢两位大师作者。
2、不好看
3、1和2差不多时间看完，针对心理治疗师的书籍，读起来很吃力，很多不懂的地方导致无法专注。草
草读完，现在唯一还记得的是语言表象中的缺失和怎么去补全，挖掘深层结构这么一点。不评分。
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