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内容概要

教性教育不需假手于人，只要继续学习、成长自己，父母也能与孩子谈性解惑！
本书提供了实用的性知识，包括性教育的观念、基本原则、方法、0-12岁的性教育内容、如何预防性
伤害等，为父母厘清性教育的迷思，给孩子正确的性知识、观念与态度。
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作者简介

大马知名资深辅导员，常期推动性教育工作
台湾国立彰化师范大学辅导与諮商学系博士班研究生
马来亚大学辅导硕士
台湾国立政治大学心理学士
马来西亚注册辅导员(Kaunselor Berdaftar)
吉隆坡循人中学辅导老师
著作：《亲密.快乐.成长》 2006，循中出版
爱FM《爱要性福》节目嘉宾
教总《孩子》双月刊、《妈妈宝宝》、《东方日报》、《青苗月刊》之专栏作者
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