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前言
序
火焰掌控者
芳甜人生
客人受到国王般的款待
每道菜都是艺术品
故乡墨西哥
香料之地
地球的馈赠
食谱
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精彩短评

1、美食我所欲亦所爱也~！这本书focus在了烹饪美食的人身上，尤其喜欢几张大笑的脸，仿佛让盘中
的食物也充满了快乐！可惜附赠的食谱多是西方的，让我这东方胃只能望洋兴叹~
2、2014第83书。有位英籍华人的话，俺记忆深刻，她说她有个中国胃。俺以为这是对的，洋装虽然穿
在身，我心依然是中国心，当然对，但有点虚。科学证明，人到7岁，口味就已形成了。所以，我胃
依然是中国胃，更靠谱些。
3、一本献给所有下厨房并且热爱下厨房的人们的书，你可以看到人们发自内心的笑，美食才是世界
语言。
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