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《小自由日》

内容概要

在島之離島，緩緩步行
在海天之間，孤獨並自由
◎《那年，雨不停國》、《南方小羊牧場》、《大稻埕》優質文青女神—簡嫚書的石垣島生活紀實
◎海岸牧場、在地市集、靜海灘、落日峽岸、度假小屋⋯⋯兩百餘平方公里的自在漫行，近一百五十
公里的海岸線穿繞，宛如紀實電影般的近拍與凝視。
石垣島的天空飄著幾片如馬毛刷輕輕揮過的雲朵，
戴著墨鏡的我偷偷閉上眼，深深地呼吸，
慵懶的空氣帶著濕濕黏黏的鹹味，思緒有了無止盡的延伸⋯⋯
八重山群島之南，石垣島為日本沖繩之離島，而每個人都渴望走入理想，當隱身至此，所有被現實遮
覆的夢得以全然釋放，像一場短暫逸出的表演，在最鄰近家鄉的異地，享受南國休日；在山海層層擁
抱與當地人良善心意下，自在漫遊，襯著三味線樂聲，每一鏡頭裡皆是充滿時間痕跡的畫面，像一陣
暖風，緩緩吹在恆久的記憶礁石之上
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作者简介

簡嫚書
石垣島上，她不是演員、導演或耀眼明星，僅是對生活充滿期待的女孩；所謂自由，亦是寧靜生活之
代稱，返回日常，逗留在每每有新鮮事發生之處，並且靜靜喜歡海藍。這些日子裡，可能遭遇急雨、
可能偶逢旅伴，或重新相信綠野與星空，島嶼是哀樂喜怒的隱喻，而她知道人生並不全然正面，也不
可能永遠快樂，只能設法在每一必須投入自己的當下，感到自信，才能找到小小的真正的自由
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书籍目录

《那年，雨不停國》、《南方小羊牧場》、《大稻埕》優質文青女神—簡嫚書的石垣島生活紀實
◎海岸牧場、在地市集、靜海灘、落日峽岸、度假小屋⋯⋯兩百餘平方公里的自在漫行，近一百五十
公里的海岸線穿繞，宛如紀實電影般的近拍與凝視。
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