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《“摸”出来的数学》

内容概要

“摸”出来的数学——神奇的四巧板（国内首部独创数学益智游戏书，从拼玩中全面开发孩子的数学
思维能力）让孩子从3岁玩到8岁，幼小衔接完美过渡。超值赠送50元“摩比思维馆”课程优惠券。当
当网独家赠送价值200元儿童数学思维第一人周建新老师四巧板精彩网络课程1小时听课卡。
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《“摸”出来的数学》

作者简介

周建新，摩比思维馆资深教研员
他有二十多年的一线教学经验，十年的学前及竞赛数学教学经历，教授学员数以千数，现专注于3～8
岁儿童的数学思维教学及研究。
他曾痴迷于数学教学，为了学得先进的教学方法，自费全国求学，不惜倾家荡产。他从英语、语文、
快速作文、速读、思维记忆等多种学科的教学方法中汲取营养，形成自己独特的教学理念及培养方法
。他在教学过程中，创造性地把本源教学法及感官教学法，把孩子的注意力、平衡性、记忆力、左右
手的协调性等方面的培养巧妙地融入到数学课堂上，从而全面提高孩子的综合素质。他系统地研究了
孩子的认知能力形成过程，能够站在系统及哲学的高度来指导儿童认知，教学效果非常突出。在他的
课堂上，孩子们总是洋溢着自信和热情。
他相信数学教学不是数学知识教学，而是视野和思维能力的扩宽与培养。他经常说，孩子不能用考试
来压，要激发他们挑战和热爱学习的热情。
近年来，周老师将自己多年的教学所得逐渐沉淀，编著了《开心数学思维训练》、《拆装数学》及《
十天会心算》等系列教材，他独创的心算学具已获得国家专利。
宁柏宇，摩比思维馆总经理
他受益于数学、物理竞赛保送北大，毕业后进入教育行业，十余年从业经验，现专注于3～8岁儿童思
维发展关键期的各类教育产品开发。
在喊着素质教育，却依旧办着应试教育的今天，他却是素质教育的坚定支持者。他选择了学前，因为
孩子8岁以前，是思维发展的关键期。错过了关键期，有些能力的丧失，以后用数倍的努力也难以补
偿。在众多学科中，他选择了数学思维。因为，数学是思维的体操。
他投资千万，聘请心理学家、教育专家做顾问，并聘用一批原画师、高级程序师等做动画教学，开发
出一套科学系统的3～8岁数学思维培养体系。要办一所具备典型民族特点的培训学校：既能让孩子聪
明，喜欢数学，而且还不怕考试！
事实证明，素质教育不怕考试！摩比思维馆的孩子进入小学后，不但数学好，自信聪明，而且各科优
秀。意外做到一科培养，多科受益。
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《“摸”出来的数学》

书籍目录

*家长手册：《“摸”出来的数学——神奇的四巧板》
为什么数学是“摸”出来的
为什么要玩四巧板
这是一本什么样的书
三个故事绘本的简介
图书设计提示
指导孩子四巧板有什么秘诀
四巧板拼合方法说明
*绘本故事1：《 四巧板之古迹探险》故事梗概
摩比豆与红小豆兄妹误闯四巧板王国，结识了可以自由组合变化的四巧板。四巧板带兄妹俩
游览四巧板王国时，红小豆被坏坏虫设下的陷阱击伤。四巧板为了救醒昏迷的红小豆，决定去收集隐
藏在世界六大古迹中的智慧果，在经历了一番波折之后，终于成功取回智慧果救出红小豆。
*绘本故事2：《 四巧板之神秘的地下宫殿》故事梗概
因为有了上一册的经历，红小豆、摩比豆与四巧板成为了好朋友，他们决定去神秘的地下宫
殿进行新的探险之旅。在地宫中他们遇到了能制造冰雪世界的雪人兽。红小豆意外地被雪人兽掳走，
摩比豆与四巧板为了救回红小豆历尽艰险，最终找到雪人兽的巢穴，救出了红小豆，并利用雪人兽恐
惧食人花的弱点制服了它。
*绘本故事3：《 四巧板之小小国奇遇记》故事梗概
离开雪人兽的巢穴之后，豆豆兄妹与四巧板在回家的途中被一朵奇特的小小花吸进了花心里。
花心里有一个小小国，豆豆兄妹与四巧板在这里遇到了哭泣的小小国居民，他们因为王国中能保护小
小花不枯萎的“小”字丢失了而伤心不已。为了让小小国的居民不因为小小花的枯萎而面临危险，豆
豆兄妹与四巧板开始了寻找“小”字的旅程。经过一番波折之后，小小花终于说出了“小”字真实的
下落。
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《“摸”出来的数学》

精彩短评

1、不可多得的全家都可以玩的童书，而且还可以培养孩子的数学思维。
2、这本书真的不错！

Page 5



《“摸”出来的数学》

精彩书评

1、多元化的学习方式，各个形式的数学演练，充满着动手动脑的数学游戏-----不仅带给孩子们无穷的
乐趣，而且激发着孩子们的学习热情。这是无数父母期待的学习效果，这更是无数孩子们渴望的学习
氛围。事实上真的有这样如此完美的学习方式吗？近日来接触到的一套《“摸”出来的数学——神奇
的四巧板》很是效果卓绝地带给我们全家欢声笑语学数学的幸福游戏时光。独乐乐不如众乐乐，此时
此刻的我更是满心欢喜地将这套好书的使用下来的心得分享给更多有心的爸爸妈妈们。数学是一个比
较抽象的概念。如何将数学的枯燥知识点以最为生动贴切的形式诠释给孩子是一个比较有难度的过程
！至少在我前期和孩子的交流，沟通学习中，我很是深刻地意识到有关问题的存在。所以我也很是留
心底寄希望于通过游戏的形式向孩子灌输有关的数学理念。带着如此的想法，我和孩子借助着神奇的
四巧板游戏发掘到了不少趣味数学的学习讯息。确切而言，四巧板尽管为很多人都熟知，却并不是广
泛推广于小孩子们的学习之中。究其原因，我想不外乎家长不知道如何正确引导，孩子不知道如何真
正玩出花样。而直到我家小宝拥有了这套礼袋装的《神奇的四巧板》后，身为家长的我才真正意识到
了数学可以如此学习。孩子才发现原来比较单调的四巧板居然比电脑游戏还那样吸引注意。简单的拼
搭游戏在这里被赋予了全新的生命力。一如本书编者推荐的，这套丛书作为独创数学益智游戏书是从
拼玩中全面开发孩子的数学思维能力。抽象的数学空间概念在在此处构建上了触手可及的实物拼搭游
戏。由此拉开了有效衔接的完美过渡！对于这套益智游戏类题材的书册，它不仅配备了孩子们可以实
物动手的游戏拼搭四巧板，更在其中设置放入指导家长使用和引导的指南丛书。除此之外，本套丛书
最为出彩的部分自然是配合游戏设置的三个生动精彩的绘本故事。《 四巧板之古迹探险》，《 四巧
板之神秘的地下宫殿》和《 四巧板之小小国奇遇记》。三个不同的故事内容，层次要求逐级递进的四
巧板拼搭游戏，带领着充满好奇心和求知欲的孩子们共同领略神秘的数学空间王国。四巧板在手，游
戏万变无穷，积极开动小脑筋，数学思维能力培养从此乐趣万千！在一片其乐融融的看书，读绘本故
事，做四巧板拼搭游戏过程中，我们的学习数学目的早已经融汇其中。个人以为这套《神奇的四巧板
》丛书很是新颖独特地创建着一个自由学习数学空间的氛围。游戏之中学数学，四巧板中学本领的理
念其实可以如此自然地激发孩子们孩子数学能力。
2、貌似我给女儿选的好多书和玩具首先都是因为我自己特别感兴趣才买的，这套四巧板亲子游戏书
也是如此。偶然看到这套书，感到诧异，没想到世上还有“四巧板”这种东西，以前只玩过七巧板，
很想见识一下四巧板为何物，好奇心驱使下搞了一套研究研究。书到手里一看，哈，好大一套装，包
括一本妈妈手册、三本拼图故事书、一张双面彩图、一张彩色贴纸，还有一盒又厚又大手感超好的四
巧板，真实惠啊。这套书这么好玩，就靠着大T、小T、小奇怪、小三角这四块小木板，就能够拼出那
么多图形，还有故事情节调味，让孩子不知不觉就跟着书里的豆豆兄妹和四巧板兄弟一起完成了三本
书的探险之旅。别以为这四块板就是忽悠小孩子的玩具，实际上这就是开发孩子智力的好教具。虽然
只是四块小小的木板，排列组合出来的变化真多，三本书的难度逐级增加，既考验了孩子的眼力，也
训练了孩子的脑力，还锻炼了孩子的动手能力，眼手脑协调，全面开发智力，让孩子在快乐的游戏中
不知不觉的接受到科学的数学训练。如果长期坚持玩下去，孩子的空间想象能力和图形分析能力会随
着动手拼摆得到提升。四巧板真好玩，不仅孩子感兴趣，我也感兴趣，甚至有时候为了一个拼不出来
的图废寝忘食。本来早就收到这套书并且已经完成了绝大部分的探险游戏，但是在第二本书里因为一
只鸟而卡壳，我们拼出来的鸟头总是和书上的相反，当时怎么拼都出不来和书上一模一样的图形，只
好跳过这一页继续后面的游戏。我和女儿甚至自以为是的认为书上肯定印错了，不可能拼出那样的图
形。今天早上五点多，我睡到自然醒，顺手就摸出了放在枕边的四巧板，翻开那页书，想着妈妈手册
里讲的“玩”、“摸”、“蒙”、“切”四字秘诀，仔细分析了一下原图，根据边角形状试着切图，
一下子拼出了和书上一模一样的图形，而且还找到了两种不同的方法。当时我太高兴了，等女儿醒了
就告诉她我成功了，嘿嘿，而且还有了新发现，这套四巧板的每一个图形的拼合，可能存在着多解。
我们要从头再玩一遍，不求进程快，力求在每页图上找到更多的拼法。四巧板看似简单，却蕴含着大
智慧，是一款适合全家老小一起游戏的益智玩具。摸摸拼拼翻翻转转，不知不觉提高数学思维能力。
3、　　 很喜欢这套由宁柏宇老师主编，周建新老师编著，经人民邮政出版社出版的互动游戏书《“
摸”出来的数学——神奇的四巧板》，全书分为四册，分别为家长手册：《“摸”出来的数学——神
奇的四巧板》，绘本故事《 四巧板之古迹探险》，绘本故事《 四巧板之神秘的地下宫殿》，绘本故
事《 四巧板之小小国奇遇记》，一个手册和三个绘本故事有机的组成了这套全家一起玩的益智互动游
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《“摸”出来的数学》

戏书，整体，全面，范围广泛。　　如果说数学作为一门学科，或是生活中必不可少的内容，是孩子
所必须接触和了解的内容，作为家长的我可以说没有办法给予特别完美的指导，因为空间立体感的缺
失或不足，让我在此倍感遗憾，在家长手册：《“摸”出来的数学——神奇的四巧板》所言人的思维
发展过程主要为：直观行动模式（依靠动作思维）-----形象思维（依靠想动作思维）----抽象思维（依
靠语词与逻辑关系思维），这些理论的阐述让我清晰的认识到在我的求知道路上曾经存在的缺失，如
今在孩子的学习道路里也未免的存在了不足。而《“摸”出来的数学——神奇的四巧板》恰恰在合适
的时光里给予了我们机会，把这一切进行补足。　　三本绘本的内容看似简单，但于我看来却非常不
易，每一个绘本中不简简单单的拥有一个故事，有丰富的人物，更有丰富的知识在其中，所包含的范
围亦是广泛的多，每一个故事中都需要孩子动手，运用手里的四巧板：小三角，大T，小T和小奇怪做
各式的变化和组合，在动手的过程中孩子不仅是要开动脑筋，迅速想象，也要频繁组合来应对思维的
变幻，没有想象，不积极动手组合，每一个既定的组合物都会形成一种阻隔在面前，唯有努力的思索
和判断才可以解答所有的问题。互动游戏书《“摸”出来的数学——神奇的四巧板》动手学知识，立
体，印象深！赞！
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