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《我的心是一面镜子》

内容概要

季羡林先生将自己的心作为一面镜子，回忆自己一路走来九十多年的历程，在强调一寸光阴一寸金的
同时，亦抒发了自己对过去的日子、人的怀念，可谓是感悟良多。
时间点点滴滴地流淌，终有一天，纵然有太多的依恋和不舍，我们也会离开这个世界。所以，一寸光
阴一寸金，寸金难买寸光阴。
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作者简介

季羡林（1911.8.6—2009.7.11），中国山东省聊城市临清人，字希逋，又字齐奘。国际著名东方学家、
语言学家、文学家、国学家、佛学家、史学家、教育家和社会活动家。历任中国科学院哲学社会科学
部委员、聊城大学名誉校长、北京大学副校长、中国社会科学院南亚研究所所长，是北京大学的终身
教授。
代表作品：《牛棚杂忆》《天竺心影》《朗润集》《留德十年》《病榻杂记》《中印文化关系史论集
》《佛教与中印文化交流》等。
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