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《告白》

内容概要

当伦理和正义出现分歧，你选择站在哪边？
“爱美的死并非意外，而是被我们班的学生杀害的。”故事以爱女死于校内的中学女教师在班会上的
告白开始。这个单亲妈妈独自抚养着可爱的女儿，却在学校游泳池内发现四岁的女儿意外溺毙，经过
私下调查，她发现女儿是被自己班上的两个学生杀害的。痛失爱女的女教师辞去教师职务，开始了自
己的复仇计划⋯⋯
小说从复仇者、杀人者、杀人者家属等不同的角度展开，层层揭开事件真相。在这场令人震惊的校园
犯罪中，教师、家长、学生，谁才是罪魁祸首？以暴制暴，究竟是对善的维护，还是恶的张扬？
爱与痛，善与恶，罪与罚，频频敲击我们内心的道德尺度。真正的光明，必定来自阴暗最深处。
《告白》是日本当红推理小说家湊佳苗的经典之作，日本销量逾340万部，获得2007年第29回小说推理
新人奖、2008年“周刊文春杰作推理BEST 10”第1名、2009年本屋大赏第1名、2010年文库本销售第1名
。此外，经数据统计，由该小说改编的同名电影，好于92%的剧情片，好于98%的惊悚片；斩获第30届
香港电影金像奖最佳亚洲电影、第34届日本电影学院奖最佳影片、第5届亚洲电影大奖最佳电影；连续
四次成为票房冠军，代表日本角逐奥斯卡。
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《告白》

作者简介

★湊佳苗
日本当今炙手可热的推理小说女作家。1973年出生于日本广岛，毕业于武库川女子大学家政学部。
2005年，获得第2届BS-i新人剧本奖。
2007年，获得第35届创作广播剧大奖，同年以短篇推理小说《神职者》获得第29届小说推理新人奖。
2008年，收录有《神职者》的推理小说《告白》获得“周刊文春杰作推理BEST10”第1名。
2009年，《告白》获得本屋大赏第1名。其后，该小说被改编成电影，好评如潮。
2012年，其作品《望乡、海之星》获得第65届日本推理作家协会短篇奖。
此外，她还著有《少女》《赎罪》《为了N》《夜行观览车》《往复书简》《闺密》《白雪公主杀人
事件》《望乡》等作品。
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《告白》

书籍目录

第一章  神职者
第二章  殉教者
第三章  慈爱者
第四章  求道者
第五章  信奉者
第六章  传道者
爱与罪的一线之间——《告白》译后记
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《告白》

精彩短评

1、因为最近工作比较忙，断断续续的读完了这本我很期待但是读完却很让我失望的小说。故事结构
一般，虽然作者让不同的当事人以第一人称的角度叙述自己的观点，但是每个人的观点都大同小异，
与整个事件本身并没有很大出入。故事的知识性一般，让人读完没有对日本有不同的认识。书的可读
性一般，全是一些犹如流水一般的叙述，没有让人心里一惊的精彩语句（当然这也有可能是译者的原
因）。
2、没染上艾滋 但更痛的在等着那俩个少年
3、多线叙事，多角度，大爱
4、今天一口气读完了这本书 完全是沉醉其中无法自拔，凑佳苗论写人性的黑暗 完全不亚于东野，虽
是叙事风格 但绝对可以说比肩白夜行和幻夜 结局大反转无不透露出黑暗和悲伤 告白的女主角 森口的
黑暗绝不亚于雪穗 但 两人有很大的共同点 就是被其他扭曲的人性所改变而成为扭曲的人性！并且在
告白当中 森口老师精准的捕捉到人性的弱点 从而完成了终极复仇  真是个不亚于雪穗的可怕女性
5、小说果然比电影更细致的阐述了每个人的动机，每个角色的爱与恨都那么直白残忍，心中的善与
恶更是难分界限⋯⋯电影的视觉冲击更强，人物更冷血；小说的剖析解读更彻底，故事更黑暗⋯⋯还
算好看。
6、没有百分百的善，也没有百分百的恶。
7、大半夜读到最后，内心一惊，后背发凉。
8、很久没有这么畅快的的阅读体验了，可以说作者把叙诡做了一个不错的发挥，结构上也有罗生门
的感觉
9、读多少遍都不够系列2
10、真的非常中意凑佳苗作品的那种层层剥离感⋯⋯
11、一下午就看完了，很爽，熊孩子不要作死就不会死
12、“跟误入歧途后回归正道的人相比，一直都循规蹈矩的人绝对比较伟大。可惜的是这种人是不会
成为聚光灯焦点的。”
13、告白是我最初对日本文学的认识和印象——用文字揭露人性之恶。
14、每个角色都在自己的视角里埋头前行，哪怕森口也一样。译者翻的很流畅，可译后记写的也太难
看了。
15、晚上几个小时看完了这本书 实在是很震撼！到底谁才是最残忍 美好下面隐藏的全是杀意 写的太
棒了
16、好看。家庭对一个人的影响之大远远超乎想象，下村和渡边的家庭教育似乎是两种极端的表现，
下村被母亲过分溺爱，而渡边被母亲打骂不说，最后还被母亲抛弃。然则，不同家庭背景的两人，内
心的冷漠度居然殊途同致，着实令人内心发寒。对于森口老师，我持保留态度，也许有人会批判她的
报复太过残忍，可是对于一个与女儿相依为命的女人来说，女儿被无情杀害，她内心所承受的痛楚谁
来埋单？对于她的报复行为，我是赞同的。
17、这本书最令人触目惊心的地方就是：这里所有的罪恶，都是源于爱。
18、虽然很黑暗，可是越黑暗越给人现实生活的勇气。另外译者的后记真是很恶心，作者本意要比他
冠冕堂皇的后记丰富的多。人性的复杂是一个宏大的话题，不同角色关系要寻找到一个平衡点是很难
的，不是简单的“亲情缺失”“溺爱”导致的“青少年犯罪”就可以概括的。
19、文笔不疾不徐，通过几个人的告白还原故事，也写出故事深层次的故事，人在社会，家庭，学校
的影响之下会有着深刻的变化，这也是我们当下要注意的！
20、书那么厚是因为纸比较厚吧
21、推理小说经典之作，百转千回，拨开云雾。
22、每个人都有罪恶的一面，有些人控制住了，有些人任由其侵蚀自身。整个故事很完整，不断地变
换角度，应了书的第一句话。第一章无疑已经足够精彩，后面都是犯罪动机，姑且算是动机吧，其实
不过是几个有关联的故事。结局是开放性的。
23、讲故事还是东方人在行 讲一个悬疑线下面包裹着一个阴暗得不行的内核的故事还是日本人在行 看
过两遍电影 现在一口气看完原著 觉得电影果然还是不如书能表达的东西多啊 少年内心的深邃只有自
己懂 另外 我肯定又一口气把last flowers 听进虾米年度榜首了
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《告白》

24、可怕的人性，法律的漏洞，每个人心里都有个恶魔
25、人性的丑陋 淋漓尽致
26、强大的逻辑让人钦佩不已，对于人性的敏锐洞察与深刻剖析让小说非常具有现实意义。
27、指尖发麻...
28、情节好棒
29、人渣保护法的全败
30、看完极其不舒服 可能是又晕车了吧
31、从元旦起一口气看了东野圭吾二十多部作品，良莠不齐，看《祈祷落幕时》居然有了疲乏感，我
知道自己需要换一个作家来刺激神经了。于是今上午搜索到了凑佳苗与这本《告白》。惊艳，我已经
没有词语可以形容了，虽然和东野的《谁杀了他》与《恶意》相似，采取多视角叙述，但她的作品却
不止是要营造罗生门的效果。探讨的对象之一还是目前在中国越来越被重视的"校园霸凌"，当然，比
这个更沉重的还有人性，青少年教育，师德，父母之爱，以及道德观与社会的正反影响等。对于人性
的洞见，书中妙语频频，譬如分析为何人们会争先恐后谴责做坏事的人，譬如森口在小说前后的大段
为人师表与替天行道的对立。没有人站在道德制高点，所有人在现实面前都是脆弱无力的，因为人心
叵测，最可怕的不是明知恶故犯罪，或者无意作恶却助纣为虐，而是人人都有可能成为他人之地狱
32、真的很黑暗⋯但是人性也真的是如此。
33、对于同一件事 因角度不同 看法天差地别的情况在这世上比比皆是
讲真 在看完这本书的时候 内心有点慌张 日本当代推理作家 对于人心理的刻画 不得不叹为观止 细腻之
深同时感到惊惧 人性的美与善真的都只在一念之间 
家庭 亲情 爱情 友情 师生 一个人一生的环境 所经历的一切 所接受的教育程度 对待人事的看法 千差万
别 由此想到 有些人做出一些无法理解的选择 也就无可厚非了 这世上谁不都是有些人眼中的笨蛋呢
34、十星。精彩的放不下一天读完。每个人或多或少心中有恶，但或少的人手里有刀。
35、日本套路，分角色讲剧情
36、很立体～就是太好读了导致我回程飞机没得看啊。。。
37、真的 人性的善与恶 两极之点也许就是那么一步
38、据说影版修哉颜毁。。。
39、结局，不知为什么觉得老师的做法与最初已有所不同。但是，这个结局，真的是逼疯了两个犯罪
者。
40、教师，只是传道者，无法向学生兜售赎罪券。
41、我是先看的电影再看的小说，六个角度的描写将整个故事自始至终的所有细节全部描绘得非常的
清晰。对于小直妈妈的描写非常好，不足了这个人物的细节，远比电影中那个丑恶的嘴脸好看得多。
相当多的细节都比电影来的美妙，美月身上并没有杀人者的阴影，这点就比电影好得多。
42、每个人都在以制裁别人的方式制裁自己
43、虽然已经是7年前的电影了，但是我读原著的时候还是会自动在脑海里播放《Last Flowers》。
44、以不同的角度叙述着由爱美的死的引发出的种种事件，细细想来，人性的恶与善也并没有太大的
分别。
45、从每个视角体验一遍内心的告白 才会构成这个事件前中后发生的真正一切。其实犯罪和环境有关
也和基因有关 两者是相辅相成的关系。他从本来不想杀人到想杀人引起注意到因为妒忌产生杀意到因
为生气而杀人到为了报复企图制造大事件。而最后，还是老师，那个为了自己孩子的老师 复仇成功。
不得不说最后一幕真是太大快人心，如果能让被害者家属选择惩罚的方法那就真的太好了，很多犯罪
者的罪行是死刑都不能让受害者和家属感到释然的，或者说根本不可能释然吧。
46、爱恨就在一线间。
47、#2017#一下午读完，，也算是赶了一点进度。因为太爱改编的电影而读小说，重温了当时被阴暗
笼罩的感觉。小说的描写当然也很棒，不过我还是更爱电影里的画面表现。（好像直树麻麻的自述只
有书里有，其他的还原度都很高）
48、如钝器凿冰，倒吸一口冷气般的痛彻
49、真相，不在眼前
50、强化一下推理部分最好 但是结构很好 阅读也流畅 
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《告白》

精彩书评
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《告白》

章节试读

1、《告白》的笔记-第62页

        绝大多数人多多少少都有想要受到别人赞赏的诉求。但是做好事，做惊天动地的事太难了。那么
最简单的方法是什么呢？那就是谴责做坏事的人。即便如此，率先发难的人，站在谴责最前线的人还
是需要相当大的勇气的。因为很可能只是自己孤军奋战。而跟着带头的人去做就简单了。不需要有自
己的想法，只要一句“我也同意”就足够了。这样既当了好人，还能发泄日常的压力，岂不是可以获
得而发形容的快慰吗？一旦尝到了甜头，当一次制裁结束后，为了获得新的快感就会找寻下一个制裁
对象吧。一开始的目的是要谴责罪大恶极之人，渐渐就会变成想法设法去制造能够制裁的对象了。
到了这个地步，就和中世纪欧洲的女巫审判没什么两样了。愚蠢的庸人们忘记了一件最重要的事情，
那就是，自己并没有制裁他人的权力⋯⋯

2、《告白》的笔记-第174页

        唯一挚爱的人离我而去的那天晚上，洗澡的时候，发现连香波瓶都是空的。人生就是这样。我只
好往香波瓶子里接了够洗一次的水，用力摇晃，于是半透明的瓶子里充满了泡沫。
那时候我就想，这就是我。将空瓶中残存的幸福残骸稀释，使其被小泡沫充满。即使知道这是无数空
洞构成的幻象，也比空无一物要好。不断重复放大一些过去留下的记忆，稀释的记忆泡沫困在空瓶中
一点一点扭曲。
家庭环境对孩子的影响就是是如何的，一个人先天与后天的性格真是随机组合出各种匪夷所思的反应
。

3、《告白》的笔记-第93页

        虽然人的脑子原本用于努力记住所有发生的事情，但如果写下来，就不需要记忆了，这样就可以
安心的忘记了。只把愉快的事留在脑子里，伤心事写下来就忘掉。

4、《告白》的笔记-第172页

        为了满足母亲的虚荣努力用功可早已预见求学天花板的直树，为了寻求友谊而被修哉利用了的直
树，为了悔过自己犯下的过错把自己封闭起来的直树...他很努力地在活着，却总被冠以失败的名衔，
失去希望的妈妈死在他的手中，他终于如愿以偿寻得了内心的安宁。

5、《告白》的笔记-第126页

        母亲最后一天的日记是否会被当成遗书呢？如果起意杀害弟弟的事母亲的话，弟弟的弑母行为或
许可以算是正当防卫。

6、《告白》的笔记-第126页

        直树的母亲是一位传统却有着不服输精神的家庭女性，对直树的过分溺爱保护与过高期待使得植
树生性懦弱，生活压抑。当她得知深爱的儿子植树是爱美致死的主因时，压垮了她脆弱神经的最后一
根稻草。过分的慈爱是毒药，害了孩子最终也害了自己。

7、《告白》的笔记-第87页

        平日文静的班长美月，却在残忍的露娜希事件中寻找着存在感。在相继爱上并体会到直树和修哉
的痛苦之后，死在修哉的手中，坦然如一位殉教者。
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《告白》

8、《告白》的笔记-第43页

        沉稳的森口老师，浪子回头的樱宫老师，可爱又可怜的爱美，幸福却又不幸的一家人。当所爱之
人相继离开，犯罪之人却不能受到法律制裁之后，森口老师如神职人员一般，手握惩戒之鞭，复仇开
始了。

9、《告白》的笔记-第174页

        幸福就像脆弱的肥皂泡

10、《告白》的笔记-第128页

        我眼前是白的的墙壁，背后也是白色的墙壁。左边和右边都是白色的墙壁。上面和下面也都是白
色的墙壁

11、《告白》的笔记-第8页

        不言而喻，比起误入歧途后回归正道的人来，一向循规蹈矩的人绝对更加了不起。遗憾的是，这
种人平日是不会成为焦点的。在学校里也是一样。于是，每天认真生活的人就会对自己的存在价值产
生疑问，有时候，这疑问就会成为导致负面思考的原因，难道不是吗？

12、《告白》的笔记-第8页

        “不言而喻，比起误入歧途后回归正道的人来，一向循规蹈矩的人绝对更加了不起。遗憾的是，
这种人平时是不会成为焦点的。在学校里也是一样。于是，每天认真生活的人就会对自己的存在价值
产生疑问，有时候，这疑问就会成为导致负面思考的原因，难道不是吗？”

13、《告白》的笔记-第1页

        “我第一次认识到，杀意，原来是本应该保持一定距离的人越过了界线的时候产生的”

14、《告白》的笔记-第215页

        对修哉的许多误解消除了，他是一位心气过高的高智商青年，如果没有童年的受虐经历，如果没
有这样一位同样高智商却狠心的妈妈，他可以平静地在这世上生活着。可现在一切都变得遥不可及，
一切的努力与引人注目，随着对母亲的虚幻渴望，飞舞泡沫，一层层消失，一颗颗破灭。

15、《告白》的笔记-第62页

        无论对于多么残忍的罪犯，审判毕竟是必要的吧。这绝不是从犯人的角度考虑。我认为，是为了
阻止世人误会他人、行为失控，而需要审判。绝大多数人多多少少都有着想要受到别人赞赏的诉求。
但是做好事，做惊天动地的事太难了。那么最简单的方法是什么呢？那就是谴责做坏事的人。即便如
此，率先发难的人，站在谴责最前线的人还是需要相当大的勇气的。因为很可能只是自己孤军奋战。
而跟着带头的人去做就简单了。不需要有自己的想法，只要一句“我也同意”就够了。这样既当了好
人，还能发泄日常的压力，岂不是可以获得无法形容的快慰吗？一旦尝到了甜头，当一次制裁结束后
，为了获得最新的快感就会找寻下一个制裁对象吧。一旦开始的目的是要谴责罪大恶极之人，渐渐就
会变成想方设法去制造能够制裁的对象了。到了这个地步，就和中世纪欧洲的女巫审判没什么两样了
。愚蠢的庸人们忘记了一件最重要的事情，那就是，自己并没有制裁他人的权力。。。。
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16、《告白》的笔记-第194页

        我第一次认识到，杀意，原来是本应该保持一定距离的人越过了界线的时候产生的。
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