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《北窗臆语》

前言

前言中国青年出版社要出版一套“艺途文心丛书”。负责编辑这套丛书的编辑跟我说：“这套丛书的
定位是‘好画家的好文字’，陈老师你就随便写吧。”自己怎么好意思说自己是“好画家”，而且写
的是“好文字”呢，这是一件让人难为情的事情。至于“随便写”，完全没有约束，也是不行的。艺
术发展于约束，灭亡于自由。或者说，艺术在约束中发展，在自由中灭亡。晋顾恺之提出“传神论”
，谢赫提出“六法论”。你的画必须传神，必须符合“六法”，这就是约束；你如果要自由，你的画
就可能不传神，没有气韵，用笔也不好，也没有传统，那你的艺术就灭亡了。当然，约束也可以突破
，可以“胡来”，但必须合乎新的道理。《庄子》说：“猖狂妄行，乃蹈乎大方。”虽然“猖狂”且
“妄行”，但仍合乎道理，建立新的约束。你按传神、气韵、骨法用笔等去画，就发展了。做人也如
此。你要自由，必须首先约束自己。否则，你就自由不了。绘画是需要在自由状态下进行，但必须在
约束中自由。写作也是如此。我读了这套丛书中已出版的一本，心里有了点数。这是一套让画家谈艺
术，也谈谈人生的书籍。我选了一下自己已发表过的文章，其中有一篇《高处 低处 远处——马来西
亚原始森林探险记》，文中写道：“站在高处的人看低处的人，很渺小；站在低处的人看高处的人，
也很渺小。但从低处到高处，可不容易啊。峰高无坦途，途中险恶，攀、援、跪、爬等各种手段都必
须用，否则到不了高处。低处好吗？高处好吗？不如立在远处。”于是，便以《高处  低处 远处》作
为书名。但一校时，我和编辑都觉得这个书名没有体现这本书的内容，于是便改为《北窗臆语》。我
的书桌在书房的北窗下，我的文章大都写在北窗下。按照这套丛书的体例，我把文章分为几个部分，
只是强行划分一下，其实没有什么大的道理。比如有十八个人乘车，怎么分法，有的有道理，如大人
携小孩在一起，恋人在一起，但有时也是随便分一下，并无道理。比如“中外见闻”就是中外见闻，
但“北窗臆语”中的一些文章也可归入“评论”，也可归入“悔晚斋论艺”，反之亦然。天下事，你
说有道理，又似无道理；你说无道理，又似有道理。何况是几篇文章呢？佛云：“非法，非非法。”
又云：“于相离相，于空离空。”如是而已。书中所收文章，都是希望读者从中了解一些历史、一些
事件、一些人物，更多的是我以美术为切入点对人世和美术等问题的思考、分析和研究。有一部分文
章是我专为此书而写的，大多数是以前在报刊上发表过而未收入过书中的。当时预料的事，后来又证
明是正确的。但所有的文章都没有过时。我已出版了51本书，有的再版10次，有的再版8次、9次，我
不会把对现在没有意义的过时文章奉献给读者。汉陆贾《新语．术事》有云：“善言古者合之于今，
能述远者考之于近。”吾人不可称善、能，然必努力而效之。2012年7月19日于中国人民大学
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《北窗臆语》

内容概要

本书作者陈传席，现为中国人民大学艺术学院教授、博士生导师，著名美术史家。目前已出版著作50
余部，其中《中国山水画史》《六朝画论研究》《画坛点将录》等有很大影响。本书为陈先生近年来
所写的关于艺术及艺术事件的随笔、评论结集，所收文章大多未收入过其他书籍。陈先生的文字直抒
胸臆，绝不隔靴搔痒、文过饰非，读之让人痛快、过瘾。
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《北窗臆语》

作者简介

陈传席，现任中国人民大学教授、博士生导师，中国美协理论委员会副主任。曾任美国堪萨斯大学研
究员。曾在南京、上海几所大学任教授、博士生导师。已出版学术著作《六朝画论研究》（大陆版台
湾版）、《中国山水画史》（已十版）、《中国紫砂艺术》、《精神的折射》、《画坛点将录》、《
悔晚斋臆语》、《陈传席文集》（一—九卷）等五十一部。已发表文章近千篇。其散文被多家出版社
选入散文集中，绘画作品被收入《中国绘画年鉴》，并有部分著作被译为外文在国外出版。现从事学
术研究和文学绘画创作。

Page 4



《北窗臆语》

书籍目录

北窗臆语 论庸众 “天才”与“干才” 猥琐和谦虚 个性和修养 清气和大气 国学大师和国画大师 大家
的胸怀 不要培养人格低下的知识分子——谈评奖的一个问题 假画和假文 文与画的内在关系 画材和画
情，才能和才华 有话则短，无话就算 人无风趣官必贵 上级打招呼怎么办——读《毛泽东书信选集》
有感 朝无幸位，民无幸食——议严打书画造假 什么叫知识分子（节录） 缺少阳刚大气和激烈的节奏
——北京奥运会开幕式的启示 敢于肯定 高呼题跋 藏坏不如看坏 破碎相 错在赵，而不在秦——评中国
部分有名的新建筑 《兰亭序》和《祭侄稿》 学书贵在神似说质疑——临习贵在形似，创作贵在神采 
枊下惠·鲁男子·传统·继承 悔晚斋论艺 中国人形象及艺术形象考略 艺术家，你在助谁之威风——
关于题材的一个问题 “天才之质”和“天才之绩” 论骨秀——兼论王羲之书法地位在唐代由最高到
最低 书画家在艺术史上定位的标准 笔墨当随古代 风格和花样——谈双年展的一个问题 分久必合，合
久必分——论中西绘画的交流 无所不师，无所必师——兼谈学习的三种方式 判断力、艺术创作与艺
术史研究 文官制度对中国画的影响 得其趣而不计乎法——谈贾平凹的书画 再议中锋、偏锋与八面锋 
复古也是一条路 徐悲鸿和林风眠艺术主张之异同 如是我见 英国的国际艺术节（上） 英国的国际艺术
节（下） 台湾观画记 观看现代书法表演 再看现代书法表演 怀念白纸 高处低处远处——马来西亚原始
森林探险记 附：家乡父母
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《北窗臆语》

章节摘录

版权页：   笔墨当随古代 几年来，我一直提倡“笔墨当随古代”。或曰：笔墨如果一直都随古代，岂
不陈陈相因，一成不变，千载一法，艺术不就真的终结了，死亡了吗？所以，还必须知道笔墨表现什
么？知道了笔墨表现什么，笔墨就不可能一直一样。这正如写律诗，出句和对句的平仄要相对，即平
平对仄仄，这是一个原则。但老是相对，第三句就和第一句相同了，这就要有粘，再加上韵脚的不同
，所以，每一句的平仄就不可能完全相同。 知道了笔墨要表现什么，更如律诗的格律是一定的，只要
是律诗都必须遵守，不能出一格，但诗的内容不同，千诗万诗都不会相同。唐诗、宋诗、元诗，又都
不相同，诗还是在发展。 传统的笔墨，必须表现新的精神，新的时代精神，才能产生好的作品，历代
优秀的作品皆如此。 魏晋南北朝、隋唐、五代、北宋、南宋、元、明清，都是延续传统的，但历代绘
画皆不同。据张彦远的《历代名画记》及《法书要录》所记，中国的绘画，中国的书法，都是代代相
传的。如书法，蔡邕“传之崔瑗及女文姬，文姬传之钟繇，钟繇传之卫夫人，卫夫人传之王羲之，王
羲之传之王献之，王献之传之外甥羊欣，羊欣传之王僧虔，王僧虔传之萧子云，萧子云传之僧智永，
智永传之虞世南，世南传之欧阳询，询传之陆柬之，柬之传之姪彦远，彦远传之张旭，旭传之李阳冰
，阳冰传徐浩、颜真卿、鄔彤、韦玩、崔邈⋯⋯”（《法书要录》卷一《传授笔法人名》），但历代
的书法并不相同。相反，不在这个传授之列的书家，鲜有成为大家的。《历代名画记》卷二《叙师资
传授南北时代》中记载从曹不兴、卫贤到顾恺之，张墨到曹霸、韩干、陈闳等，也都是历代相师，但
画风并不相同，而且代代都在发展。 还有更严重的问题，历史上凡是提出“复古”口号并付诸实践的
，在艺术上都取得了巨大的成就，都产生了不朽的杰作。我曾在《复古也是一条路》一文中谈到这个
问题，无论诗文抑是书画，凡是高举“复古”大旗的，成就皆十分突出。唐代韩愈和柳宗元是倡导古
文运动的两大领袖。韩愈并说：“非三代两汉之书不敢观，非圣人之志不敢存。”他还说：“愈之志
在古者，不惟其辞好，好其道焉尔。”柳宗元也如此。宋代欧阳修也是力倡古文运动的，并在理论和
实践上都做出了杰出的贡献。宋代的文学也是从欧阳修的古文运动开始有了相当大的起色，唐宋八大
家都是古文运动产生出来的。 欧洲的“文艺复兴”运动也是“复古”运动，他们打出的旗号就是“回
到希腊去”，要“复兴”古典文化。“文艺复兴”是后人无法超越的。可见，“复古”是有何等的效
力。 中国美术史上，宋元绘画为两大高峰，我在《中国山水画史》一书说宋代的绘画史“从保守到复
古”。元朝初，赵孟頫就力排“近世”，而极力倡导“复古”，他把“古意”列为绘画审美的第一标
准。从此，以“古”为“高”，称为“高古”。以古为雅，称为古雅。
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《北窗臆语》

编辑推荐

《北窗臆语》由中国青年出版社出版。
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《北窗臆语》

精彩短评

1、直抒心臆，这样的评论家少了！
2、喜欢陈先生的书，痛快、犀利、睿智！！
3、内容不错，印刷装订质量的确不怎么样，右侧边距太小，感觉字都要掉出来了。
4、内容比预期差的太多！建议大家不要再上当！
5、老陈的评论深刻到位，老陈的艺术论断有十分的参考价值，对现代人了解艺术，艺术史有极其补
益作用。好！
6、老陈敢说敢写，旗帜鲜明，一语中的。但有些观点还是站不住脚的。
7、很喜欢先生的书，热如火，冷如冰。
8、陈传席不仅敢言，还敢直言，一点也不拐弯抹角，蛮畅快的。当然外行人也只能看个热闹。
9、本书的内容和插入的作者在不同时期的照片以及作者的画作都很好。照片都有文字说明；画作属
文人画，其艺术性见仁见智，这里不做评论；用纸也非常考究。本来做成高质量图书的要素都具备了
，结果做成了残次品。问题出在裁切上，把一本16开本的书裁成了32开本的宽度，结果打开书一看，
全书的正文都抵到了边上。正文字号也偏小，行距偏大，看上去很不协调。整本书就是有天头，没地
脚，没旁白，一本艺术类的书做得这么不艺术，还真够有水平的！陈先生是性情中人，快人快语，艺
术的敏感度很高，对20世纪中国书画大家的点评具有一定的权威性。但不可否认，陈先生也是一个自
负、自恋，爱惜羽毛的人。书中有取得博士学位的照片，有指导博士生的照片，在说明文字上还津津
乐道。无独有偶，我在李泽厚的书上也看到了同样的情形。看来人非圣贤，谁也不能免俗啊。
10、竟然这么两个读者。
11、读陈传席先生著《北窗臆语》万千情思集北窗，独步臆语破迷茫。道德仁艺金针度，群峰远观品
斜阳。真人笔底无所畏，仙佛鬼神脱衣裳。可怜皓首难私淑，真知卓见过目忘。但祁春风暖千载，甘
霖万里沐嫩秧。※1、道德仁艺：志于道，据于德，依于仁，游于艺。传席先生于此均有卓见。2、皓
首难私淑：本人芸芸众生一凡丁，虽仰慕先生，奈何地位有天地之别。无法忝列门墙。凡丁（本人字
凡丁）年已半百，传席先生的道德文章，想私淑也也记不住多少了。真真可叹！3、春风暖千载：老
百姓不能天天过提心吊胆的日子，更受不了“寒风刺骨”、“暴风骤雨”、“烈日炎炎”的“考验”
。治国者亦有“不折腾”裁示。4、读传席先生的书，如沐甘霖。先生不故弄玄虚，不趋炎附势，没
有骗人的话。先生见习广、有卓识。年轻人（嫩秧）有幸，从而学之，可澈肺腑，可入人道，可做真
人。  2013.7.23拜读
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