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《杰骜不驯》

内容概要

《杰骜不驯》内容简介：周杰：祖籍山东，西安长大，上海生活，北京工作。

具体解释一下：周杰祖籍在山东，后来随父母去往西安，并长期居住在这里。四岁左右随二奶奶开始
了人生的第一次旅行，去的是上海，从此让周杰酷爱上了旅游的同时，也酷爱上了上海这方宝地。于
十几年后，考入上海戏剧学院表演系，从此开始了自己的求学生涯。大学四年毕业在即，专业成绩优
秀的周杰被分配到国家话剧院（原实验话剧院），从此真正走上了演艺之路。周杰信奉真诚做人，愿
用自己的真心换对方的真情。

《杰骜不驯》以自述和补叙的方式讲述了他从一个懵懂少年成长为明星的过程，其中的自述是他首次
袒露了他内心不为人知的一面以及成长过程中值得珍藏与回忆的美丽瞬间和往事。
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《杰骜不驯》

作者简介

李明宇：从事编辑、记者工作，做过场记、编导、编剧。喜欢听音乐、看DVD，和好朋友聊天，尤其
习惯坐在自家的阳台上装模做样地喝咖啡。
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《杰骜不驯》

书籍目录

周杰档案
引子
第一章 走近周杰
第二章 感受周杰
第三章 侧面
第四章 朋友
第五章 感性
第六章 爱在心在
第七章 负面新闻
第八章 狂轰滥炸
第九章 生活在感恩的世界里
写给周杰、我和大家的话
附录
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《杰骜不驯》

媒体关注与评论

书评这是一本讲述周杰生平事迹的书。周杰擅长调动所有的细胞去激活你的热情，让你不由自主地随
着他的情绪而改变。他可以很快乐，也可以很深沉；他可以很忧郁，也可以很张扬。他是一个很自我
的人，也是一个很容易让人感到奇怪的人。就像此时，我突然隐隐有种感觉，觉得他就像一头在草原
上的游走的狮子，看似漫不经心，却已经把自己的气势和能量毫不犹豫地散播了出去。
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《杰骜不驯》

编辑推荐

　　这是一本讲述周杰生平事迹的书。周杰擅长调动所有的细胞去激活你的热情，让你不由自主地随
着他的情绪而改变。他可以很快乐，也可以很深沉；他可以很忧郁，也可以很张扬。他是一个很自我
的人，也是一个很容易让人感到奇怪的人。就像此时，我突然隐隐有种感觉，觉得他就像一头在草原
上的游走的狮子，看似漫不经心，却已经把自己的气势和能量毫不犹豫地散播了出去。
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《杰骜不驯》

精彩短评

1、这本是一本心心难得好书，可以更了解周杰另一面，没有距离感，值得一看，强烈推荐此书，让
你更了解这个人 走进他的内心世界，很是值得一看，值得好好珍藏.^_^
2、此书绝不仅仅是人物传记，还是一部思想净化的好书。愿读者留心！
3、演员周杰的一段戏剧人生
4、很真实
5、翻完这本书不一定知道周杰是个怎样的人，但显然能看出作者实在是个烂到不能更烂的文字工作
者⋯⋯
6、很值得收藏的一本书，内容很真实！
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《杰骜不驯》
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