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《风水》

内容概要

《风水》主要内容：风水学是古代中国人的重要发明，是中国古代的一门重要学问，也是中华民族独
创的传统文化宝藏之一，很值得人们继续发掘研究。近百年来，许多国家的学者们都对风水进行了专
题研究。我国当代的有关学者也对风水学进行了大量开拓性的研究工作，并已取得显著成果。
风水学的核心内容是人们对居住、生存环境进行选择和处理的一种学问。无论是住宅、商址、办公室
的布局，还是墓地的选择，会涉及一些风水知识的运用。因此，了解和遵循风水知识和方法，具有现
实的指定意义。
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《风水》

书籍目录

第一章  科学理解风水第二章  住宅风水环境的选择第三章  住宅风水之镇宅化煞第四章  商铺选址风水
宜忌第五章  店名、商标和商铺开张的风水事宜第六章  办公室布局风水细则第七章  墓地风水宜忌第八
章  公墓风水的选择
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《风水》

章节摘录

版权页：插图：1风水的理论核心——“气”生活在现代的人们，要深入认识风水理论及其实践，必
须从其思维模式上加以探析。风水术的阐释发挥，也就是风水的理论思维体系，是与中国传统哲学有
直接联系的。无论翻开哪一本风水著作，诸如气、阴阳、五行、八卦、河图、洛书之类的传统哲学术
语俯拾皆是。因此常有人说：“风水学源于易经”，“风水就是易”，“风水即阴阳五行”。这些说
法虽显偏颇，却折射了一个事实：风水著作中清晰可见传统哲学概念或范畴的影响及具体运用。欲打
开传统风水这一迷宫的门，了解相关的中国哲学理论是十分必要的。“气”是中国传统哲学中最重要
的范畴之一。在历代哲人的理论思维中，其内涵、外延不断发展，变得非常宽泛，并深刻地影响了中
国传统建筑风水。中国风水吸收了古典哲学的“气论”学说，并从多方面加以应用和发挥，成为自己
的基础理论之一。“气”是中国风水的核心，无论是“形势法”还是“理气法”，都是围绕寻找“聚
气”宝地而展开的选址活动。风水讲述中反复提及“生气”“迎气”“藏气”“纳气⋯‘聚气”，紧
紧围绕着“气”这个核心。许多有心的国外学者也看出“气”是中国风水的“要害”。如美国罗系巴
哈女士，在她1987年出版的畅销世界的《风水——中国的方位艺术》一书中写道：“气是风水中最重
要的因素。”她断言：“认识气，便懂得风水的全部。”在数千年的风水堪舆实践中，中国风水学依
据“气”的存在之象与存在之理，总结出一套实际？察操作的理论。其中既包含了朴素唯物认识，又
包含了实用而有益的精神外延。中国风水有关“气”的认识闪烁着严谨的科学价值，对我国古代宅居
的选址、环境的优选、生态景观的塑造等都具有指导意义。如果我们对“气”的认识含糊不清，以“
气”为基本理论的风水学，只能被学界视为“准科学”，甚至被贬为“伪科学”或“封建迷信”。因
此，深入揭示“气”的本质：已成为中国风水这门传统学术进入科学殿堂的关键。
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《风水》

编辑推荐

《风水》编辑推荐：贴近实际的风水理论，拿来就用的择吉指南。
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《风水》

精彩短评

1、该书简单简约简明简洁。
2、很小的一本书，没想像那么好，一般
3、里面涉及的内容很多，但总觉得有点讲得不是很清楚，有些泛泛之谈的感觉
4、本书是大众读本，浅显易懂，适合入门者学习
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