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《理解俄国》

内容概要

内容提要】 
俄国红场上，圣瓦西里教堂的几个色彩艳丽的拱顶世界，而教堂守护圣人瓦西里却鲜为人知。不过，
他在俄国民众记忆中却占有重要地位，他是俄国民间传说中的知名人物，他的教堂备受推崇，证明世
世代代的俄国人对他所象征的态度和价值观深为着恋。瓦西里属于俄国人所谓的“圣愚”。作者认为
，圣愚现象源于萨满教的独特性，而基督教的强行加入又增长了这种现象的民间威信。必须正视的是
，俄国的文化历史受到了圣愚现
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精彩短评

1、跟我想象的不一样。圣愚原来是作为专有名词的存在。
2、高中时读过，内容都不记得了。
3、后面具体解析俄国文学时有很多争议处，有些过于结构主义了。不过单从研究视角、材料准备方
面而言，就值得推荐阅读。

4、把悖论写成一本书最后成为另一种悖论。我不跟你认真！
5、本书以对俄国圣愚现象起源和发展的研究为基础，再从人类学、心理学、基督教旨、文学与历史
的层面深入探讨圣愚这个特殊的现象对俄罗斯民族的影响的可能性。在俄罗斯社会中长期以来存在着
的一种广大群众对基督教信仰状况来看，所谓东方正教是不能被成为正统的。他在多神教的扎根，又
在延续的过程中受到来自北部和东部的萨满教的影响。而圣愚现象就是这两股影响下的一个特殊的产
物。圣愚代表着一种自我认知和旁人接受的两个极端，正是这种极端主义的特点也在俄国的历史上留
下了众多表征。从读者接受批评上来讲，圣愚现象确实能够为解读文本提供一个非常好的角度，但是
同样过分解读也有失公允。但是从本书中索引的完备文献来看，不能不承认这种现象产生社会影响的
客观存在。极端主义和二律背反的特征同样也是这一现象可以从某种维度上解释的。
6、如果没有最后一章，即结论之前的那一章内容，本书顶多二流文化研究著作。有了那一章，档次
立即拔升了不少。其实那一章才应该是全书的重点。还有倒数第二章谈19-20世纪文学中的圣愚象征，
这个话题也应该很重要，但写得有些散乱。至于说到萨满和圣愚之间的关系，作者作为一个美国人谈
得很high，读者作为一个中国人却觉得她废话太多却没有扯到点子上，对东方文化的理解还是没到位
啊。而且因为重视萨满传统而有意无意忽略基督教传统里的愚痴问题，恐怕也是不合适的；除非她能
以更大的篇幅来证明俄国正教和基督教传统之间巨大的、根本性的差异。一个喜好圣愚、悖论的民族
，在民族性格及精神结构中出现极端化倾向似乎是不可避免的。但在圣愚和两极化精神之间的逻辑关
联略显苍白，关系本身并不弱但处理得弱了，可能因为作者来自美国，思辨训练不够？
7、“白痴”，为IHS而“白痴”。
1.我××、××、×××，我依然走在圣化的窄路上。——对此确应打上3个大大的黑人问号。
2.作者判教的立足点似在西派基教理性、神哲学化的进路上——对此想吐句：死不悔改的拉丁人。
3.最后论罗斯文学部分真是⋯⋯呵呵？不过仍有有价值的成分。
8、这本书十年前买的，十年后重读，还是很欣赏，最得意的是发现作者的很多结论跟我现在得出来
一致。唯一的遗憾是后半截写到文学文化的地方，特别不靠谱起来
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精彩书评

1、《理解俄国——俄国文化中的圣愚》作者：E.M.Thompson著,杨德友译,刘小枫序俄国文化中的圣愚
（癫僧）是一个悖论式的形象，或者说，在西欧人看来，这个形象里充满了不可调和的矛盾。他游离
于东正教正统之外，来自斯拉夫民间的原始宗教（萨满）。咋看来，他信仰基督，但行为举止却处处
背离基督宝训。凶狠、肮脏、淫乱、善占卜预言、喜好四处飘零、并离群索居、用恐吓来维持自己在
村民中的威望。但同时在某些特定场合又体现出基督徒所谓的最高品行，苦修、自虐、温顺、富于崇
高的自我牺牲精神。这类人物如何成形至今尚不清楚，猜测是正教东渐后，和土著巫师结合的产物。
无论如何，圣愚在俄国历史上，对俄罗斯国民性的习得具有举足轻重的影响。十八十九世纪达到顶峰
。历代俄国沙皇视之为精神导师，最出名的圣愚当属帝俄末世作乱宫闱的拉斯普京（迪斯尼动画片《
末代公主》中的大反派就是他）。在圣愚的影响下，俄国人的行事性格也带有强烈的悖论色彩。崇拜
威权的奴性和最骇人的反叛精神、善良天性与残酷暴行合而为一，导致俄国人从个人处世到国家策略
都显示出西欧逻辑难以解释的矛盾。奴性和反叛性，或许在苏联时代的俄国体现得最为鲜明。俄国帝
制和苏联都是从庞然巨物转眼灰飞烟灭，这和这种民族性格不无关系。虽说十九世纪二十世纪俄罗斯
文学深受西欧影响，往往避讳俄国乡间的圣愚。但圣愚的一些基本逻辑依然进入俄国作家所创造的人
物中（显然都是圣愚的良善一面），他们大多居无定所地（实际生活或精神上）追求终极价值，基本
性格是反社会的，任何与物质、社群有关的东西都被视为“不洁”、最重要的是他们都唾弃西欧的逻
辑思维和物质主义。《战争与和平》中的皮埃尔·别祖豪夫、《白痴》中的梅斯金公爵、《日瓦戈医
生》、《伊凡·杰尼索维奇》...特别要指出的是，深受圣愚悖论影响的俄国人对“真实”向来有自己
的概念，十九世纪的俄国人，当然是极端的斯拉夫派就宣称：俄国人有自己的“真实”－－－圣愚表
面上看是狂徒、是罪犯、是白痴，从逻辑和现象上看，这无可争议，但那只是西方人的“真实”，其
实这是一种最高的奉献精神的体现，以最骇人最污秽的反社会举止来展示信仰的纯洁，是最彻底的抛
却俗念。这就是俄国式的“真”。我的想法是，那本争议颇大的所谓“肖斯塔科维奇自传”——《见
证》，其作者伏尔科夫虽然称肖斯塔科维奇为“圣愚”，但其实他本人更具“圣愚气质”，他在《见
证》为我们塑造了一个“真实”得令人难以面对的“圣德米特里”形象。从客观实证上去推翻这个形
象，错是没错，可惜是隔靴搔痒。这个形象和俄罗斯传统如此血脉相通，独具打动人心魅力（88年，
该书被拍成了纪录片，详见http://us.imdb.com/Title?0096250）。它具有俄罗斯式的“绝对真实”！
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章节试读

1、《理解俄国》的笔记-第33页

        圣愚又被认为是反对构建俄国社会生活的。流浪，无家可归、无名无姓、没有妻子儿女，他们没
有表现出定居下来，变成某种从法律上看固定下来的社会结构的一部分的愿望。他们站在法律结构之
外，没有“沾染”任何法律的义务。他们比僧侣和修女更加纯洁，因为僧侣和修女的生活方式受到僧
侣规则的约束，具有集体财产，因而卷入法律契约。在这类解释中，有一种含蓄的设想，和社会结构
的任何联系，对个人之间和机构之间合理地规定下来的协议的赞同态度，都有些“不纯洁”。只有全
然拒绝承担这类责任才能保障道德的完美。
在这里，我们又一次看到诺斯替教传统的痕迹和俄国知识分子厌恶将就法制和追求物质的欧洲的根源
。圣愚是西方中产阶级市民的对立面。

2、《理解俄国》的笔记-第29页

        圣愚的“愚痴”和“智慧”可以溯源到萨满教传统；在萨满教传统中，疯狂与神性的结合起着枢
纽作用。对于萨满教来说，智慧与疯狂是一件事物的两个方面这一观念是共同的。生活在过去与俄国
为邻、今天划入俄国版图的芬兰人和突厥人曾有过这种信仰。在十月革命以前，萨满教在俄国广泛流
行。伏尔加河流域、芬兰人居住的北方地区、东西伯利亚和西西伯利亚的居民，是世界上最为笃信萨
满教的。在斯拉夫部落皈依基督教以前，萨满教在他们中间广泛流传，而且至今仍然流行于西伯利亚
。萨满教的信仰是，人在变态或超感觉精神状态中受神灵支配，因此可与超人类世界接触。在所谓的
萨满降神会期间，一个萨满所进入的癫狂状态，是不由自主的通过斋戒、狂舞、击鼓、吸入某些草药
的香气等开始的。萨满降神会参与者们相信，在狂乱状态中，萨满是喝神接触的。他的神秘的“天上
旅行”，甚至在他不直接受到药物或者自我催眠的直接影响的时候，也能使他和超自然保持某种关系
。换言之，萨满教的基本条规之一就是，按西方标准可视为变态或超感觉的精神状态可以让人更为接
近神祇。

3、《理解俄国》的笔记-第25页

        圣愚行为是悖论的。
俄国社会中的圣愚现象是一种力量，它反对社会培育理性辩论的传统。在圣愚崇拜中，人格的非理性
方面受到了器重，而理性的肉体的方面则被贬抑。圣愚的行为否定西方的逻辑，嘲弄西方的经验。社
会接受圣愚，从而加强了俄国斯拉夫派对“理性主义”和“重视物质”的西方的轻蔑。最后，圣愚现
象中的辩证法矛盾深入俄国精神生活的一事为苏维埃俄国较为容易地接受马克思主义辩证法铺平了道
路。正如别尔嘉耶夫的几部著作指出的那样，黑格尔的辩证法和俄国感受世界的传统方式有许多共同
之处。

4、《理解俄国》的笔记-第26页

        圣愚法规由五组二律背反概念组成：
智慧--愚蠢
纯洁--污秽
传统--无根
温顺--强横
崇敬--嘲讽

5、《理解俄国》的笔记-第7页

        圣愚：为了基督的愚痴，狂信苦行的圣者。   圣愚特质在很大程度上包括了把基督教合法化强加给
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萨满教行为的做法，而且，这是俄国双重信仰的最完整、最重要的表现。  

6、《理解俄国》的笔记-第35页

        圣愚来源于两种宗教传统，一个传统提供了凶横的、吹毛求疵的行为模式。（萨满教），一个传
统提供了谦逊而温和的行为模式（基督教）。在对待他人的态度中，圣愚既模仿萨满，又模仿圣徒。
把圣愚当作既谦恭又强横的人来感受和评价的作法，深刻影响了19世纪俄国人的行为模式；这些模式
在陀思妥耶夫斯基的小说里记述得尤为生动。
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