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《愛無饜》

内容概要

詹宏志、楊澤、韓良露　品味推薦 
 一本充滿想像力的戀人詞典 
 最大膽、最有趣、最令人想入非非的創作

蔬果的色香味，在《愛無饜》中，象徵著男女關係的慾愛情。林郁庭拿手調理蔬果的形色，茄子、蘆
筍、葡萄、玫瑰桃，都能刻劃出色慾的原相。至於愛的氣息，松露、香瓜兩篇寫得特別勾魂，讀完之
後仍有隱約飄盪的迷香。或許林郁庭對情為何物仍有不解，她筆下的蔬果之情味都不是甜美入口的，
波羅蜜、草莓吃來苦澀，有情有味的人生得來不易啊！這是一本充滿想像力的戀人詞典，由現代高等
知識女性，而非後宮嬪妃訴說的一千零一夜的性愛傳奇。　──韓良露

日常蔬果化身情色奇譚，或者描摹形狀，或者追寫氣味，各自引出一則現代都會情色故事，二十六個
字母開頭的蔬果，因此全部成為慾望世界的意象；不僅此也，作者還變本加厲，再加上蛋類、肉類、
內臟、和海鮮，食物不再是日常食物，食全都成了色，全部成了人性奇情怪慾的紀實(或者志怪)。 
這是近年來我讀到的最大膽、最有趣、最令人想入非非的創作，在想要稱讚它的獨創性之前，卻又不
由得想起，不管是在中國的筆記小說裡，或是西方薄伽丘的《十日譚》裡，情色采風本來就是有傳統
的書寫，可見它的根源還頗遠長呢。──詹宏志

從食材出發，圍繞著各色蔬果打轉的，便是眾生芸像、世間百態；蘆筍、葡萄、奇異果、松露、茄子
、洋蔥看似沉默，卻以無比豐富的表達力低訴世間男女的瞋怨悲喜、慧狎愚癡、因緣魔障。從A到Z的
敘列，在英文裡是所有字辭源起的小宇宙，26幅小素描，不多不少，作者藉由一篇篇奇想極短篇，素
筆勾勒一幅幅的愛慾圖像。

《愛無饜》的彩圖虛實交錯，一部份是作者採買食材、烹調、品嚐的忠實記錄，一部份是歸化台灣女
婿的法國插畫家歐笠嵬（Olivier Ferrieux）綺麗想像勾勒出的幻境。那些看似平實的食材演繹出人心世
態的新聊齋故事，讓滿肚子小妖怪的歐笠嵬餵上一幅幅甜美中帶幾分詭譎、純真卻不失世故的插畫，
更加生色。有素有葷，百味參雜的人生，獻給所有愛吃的讀者。

謹誌美食人生，美味愛情。
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