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《阳台养花成高手》

内容概要

《阳台养花成高手》的作者蒋青海为养花类畅销书作家，经过数十年的潜心实践和研究，积累了丰富
的养花经验，此书更是有针对性地总结了各个地区和各朝向阳台花卉的种植技巧。即使你没养过花也
不要焦虑，不知道如何根据地区差异和光照特点来养护花卉也不用担忧，《阳台养花成高手》会以最
质朴的语言和最细致的讲述，让你真正体验到种植及养护阳台花卉的简单和乐趣。
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《阳台养花成高手》

作者简介

蒋青海，自幼热爱养花种草，已有数十年养花实践，积累了丰富的养花方法与经验。曾出版过多部养
花畅销书籍，其中《家庭养花大全》、《养花要领500答》等更是重印了15次之多，深受广大养花爱好
者的欢迎，销售数量在同类书籍中名列前茅。近年来作者在阳台花卉家庭养护方面颇有心得，希望与
花友分享经验。
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《阳台养花成高手》

书籍目录

第一章新手入门 南阳台养什么花 东阳台养什么花 西阳台养什么花 北阳台养什么花 其他朝向阳台养什
么花 不同楼层养花有别 备齐养花工具 选择合适的花盆 四大基本养花工具 养花七大要点 繁殖 土壤 水 
肥料 温度 光照 病虫害防治 四季养花要点 春 夏 秋 冬 养护中常见问题及解决措施 怎样判断是否需要换
盆？ 怎样上盆？ 如何换盆？ 如何防止盆土板结和碱化？ 什么样的水可以用来浇花？ 浇水为什么不能
少而频？ 盆花脱水如何挽救？ 浇水过多怎么办？ 花肥发出臭味怎么办？ 空调室内的植物要怎么管理
？ 第二章高手进阶 第二章高手进阶 最热门的阳台植物 欧洲银莲花 现代月季 红花酢浆草 葡萄风信子 
观花植物 君子兰 兰花 蝴蝶兰 大丽花 仙客来 百合 马蹄莲 贴梗海棠 大岩桐 天竺葵 龙吐珠 菊花 牡丹 矮
牵牛 杜鹃 非洲紫罗兰 三色堇 非洲凤仙 旱金莲 水仙 山茶 倒挂金钟 叶子花 米兰 茉莉 栀子花 郁金香 风
信子 小苍兰 球根海棠 非洲菊 花毛茛 四季报春 蒲包花 碗莲 长春花 瓜叶菊 一串红 金鱼草 百日草 鸡冠
花 长寿花 九里香 勋章菊 观叶植物 文竹 金钱树 彩叶草 鹅掌柴 吊兰 春羽 铜钱草 一叶兰 绿巨人 吊竹梅 
水塔花 豆瓣绿 波士顿蕨 龟背竹 发财树 虎耳草 绿萝 广东万年青 铁线蕨 鸟巢蕨 冷水花 巴西铁 常春藤 
红掌 袖珍椰子 散尾葵 苏铁 橡皮树 南洋杉 网纹草 富贵竹 观果植物 珊瑚豆 火棘 朱砂根 石榴 金橘 柠檬 
仙人掌类与多肉植物 蟹爪兰 昙花 金琥 沙漠玫瑰 芦荟 仙人掌 生石花 虎尾兰 仙人球 芳香植物 薰衣草 
迷迭香 百里香 香蜂草 薄荷 罗勒 附录 花卉索引（按拼音）
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《阳台养花成高手》

章节摘录

版权页：   插图：    高手这样养 1.高秆品种要如何插竿扶株？ 大丽花的茎既空又脆，容易被风吹倒折
断，应及时插竿扶持，插竿还可以避免枝条生长弯曲，提高观赏价值。当植株长高至30厘米或以上时
，应在每一枝条旁边插一小竿，并用麻皮丝（或细线绳）绑扎固定；随着植株越长越高，还应及时换
上更长的插竿，最后插的小竿要顶在花蕾的下部。 2.如何使大丽花矮化？ 如果环境条件适宜，大丽花
长得很快，很高，植株过分瘦长，显得很难看，不太适合阳台养护摆放。除购买时尽量选择矮生品种
外，可通过以下措施来矮化： （1）促矮扦插。选取大丽花母株的腋芽或含蕾枝扦插，用这样的枝条
扦插可限制株高，对植株矮化有利。 （2）控制水肥。生长期间要控制水肥，避免植株猛长。切忌傍
晚浇大水，以防植株徒长，以早上浇水为好，浇水掌握适量，以能保持嫩叶、嫩梢自然舒展为度。控
制施氮肥而增施磷、钾肥，不可过多过浓。生长前期施以速效氮肥，后期用根外追肥法向叶面喷施0.2
％的磷酸二氢钾水溶液。 （3）换盆曲根。大丽花生长中需多次换盆，换盆时要剪去部分根须，并把
茎盘埋在盆土中，促其茎节长出不定根。同时注意控水，进行蹲苗，从而达到矮化的目的。 （4）及
时摘心。在幼苗长到8厘米左右时，就要进行第一次摘心，使主枝上只留3～4片叶，侧枝长出后，留2
片叶再摘心。以后看主枝生长情况决定是否需要再摘心，若向上再长高还需要摘心，此时还要及时抹
去腋芽，以达到矮化要求。 （5）利用药剂。根据植株生长情况，必要时还可以利用药剂促进矮化，
使用矮壮素、多效唑等植物生长延缓剂，可使节间缩短。
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《阳台养花成高手》

编辑推荐

《阳台养花成高手》专门将花卉分成观花、观叶、观果、仙人掌类与多肉以及芳香植物几大类，让你
深入了解花卉各自的特点和习性。《阳台养花成高手》将助你找到那把开启花卉秘密的钥匙，在花卉
的海洋中尽情享受。

Page 6



《阳台养花成高手》
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