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内容概要

在本书中，教育专家卢安·约翰逊提供了一种动态的方式激发学生的学习兴趣，让他们充满热情地走
上学习之路。这本书正是老师们所需要的——提供了大量有趣、简便、快捷、有效的课堂活动，使学
生们从上课第一分钟开始就能将注意力集中在课堂之上。这些活动可以提高学生的学习动机，创造一
个积极的课堂环境，并且远不止这些。这些活动可以帮助学生们：
使学生们勤于动脑
促进批判性思维
促进学生之间的合作
鼓励创造性
激发积极的学习态度
鼓励学生课堂发言
⋯⋯
这些活动已经经过多次课堂实践，适合所有年级的学生。这些宝贵的经验适合任何老师，不论你是新
手教师还是经验丰富的教师，本书都是你必备的工具之一。

Page 2



《让学生爱上学习的165个课堂游戏》

作者简介

卢安·约翰逊
《纽约时报》畅销书作者，奥普拉脱口秀的座上宾。先后担任中学和大学教师。除了在校执教，还为
全美教师设计并举办课堂管理和激励研习班。她是学校改革的坚实倡导者，尤为擅长高效时间管理、
激励学习士气，活跃课堂氛围及改善课堂纪律。其创作的《跳出教育的盒子》等多本畅销书深受教师
喜爱。

Page 3



《让学生爱上学习的165个课堂游戏》

书籍目录

目录
序言　找到打开学生心灵之门的钥匙
第一部分　让学生凝聚起来的游戏
第一章　如何做自我介绍
1. “形容词”游戏
2. 签名收集
3. 真真假假
4. 名片创意秀
5. 人形速描
6. 我们一起认识你
7. “不得不”和“我不能”
8. 你猜不到
9. 神奇的眼睛
10. 我的袋子
11. 我们看到的一样吗
12. 名片
13. 左脑还是右脑
14. 挥舞你的旗帜
15. 站在你喜欢的音乐区
16. 你曾经这样吗
第二章　如何分组与合作
17. 匹配卡片
18. 动物朋友
19. 人物匹配
20. 连环画拼接
21. 挑选同样的搭档
22. 猜谜分组
23. 故事片段
第三章　运动增强班级凝聚力
24. 抛沙包
25. 生日圈
26. 激发脑动力
27. 找到你的文件夹
28. 不要让气球掉下来
29. 你好，陌生人
30. 秀出你的动作
31. 见面打招呼
32. 投球识人
33. 姓名标签搜索
34. 我们可以跳舞吗
35. 符号搜索
36. 慢，快，慢
37. 表演你的动词
第四章　如何建立课堂秩序
38. 课堂朗诵
39. 回应
40. 疯狂测试

Page 4



《让学生爱上学习的165个课堂游戏》

41. 扫除时间
42. 三个行为
43. 音量尺
44. 我的班级
45. 纪律游戏
46. 混乱的座位
47. 我们要读书
48. 你我的契约
第五章　如何进行班级的团队建设
49. 找到你的老师
50. 集中注意力
51. 第一天的感受
52. 完成故事
53. 杂耍时间
54. 课堂拼图游戏
55. 彩色气球在空中
56. 纸张翻转
57. 团队琐事
58. 不同的测量方法
第二部分　让科目引人入胜的游戏
第六章　让数学更有趣的游戏
59. 对等表演
60. 数手指
61. 火柴拼图益智游戏
62. 数字游戏
63. 形状
64. 疯狂小剪刀
65. 我的数字是什么
第七章　让语文更有韵味的游戏
66. 模仿类推
67. 一图胜千言
68. 狗狗之间的关系
69. 外语词组
70. 诗歌“我”
71. 词与义的匹配
72. 俗语
73. 写出你的观点来
74. 从音乐中感受到的文字
75. 象形标志
76. 诗图匹配
77. 修订文字内容
78. 引言
79. 八字总结
80. 图片猜谜
第八章　让英语好记好懂的游戏
81. 身体的部位
82. 我们一起聊聊天
83. 从头到脚
84. 教室购物

Page 5



《让学生爱上学习的165个课堂游戏》

85. 图片配对
86. 听写修改训练
第九章　让阅读更流畅的游戏
87. 背对背阅读
88. 书籍交换
89. 钓“词”
90. 现在我看清楚了
91. 三个故事
第十章　让艺术深入心田的游戏
92. 动物雕像
93. 艺术和艺术家
94. 头和肩膀的轮廓
95. 拼贴画
96. 剪影
97. 报纸帽子
98. 锡纸塑像
99. 我的世界之窗
第十一章　让音乐滋养情操的游戏
100. 打出你的节拍
101. 音画匹配
102. 音乐情绪
103. 这首歌是什么颜色
104. 歌词改编
第十二章　让科学反映生活的游戏
105. 动物匹配
106.化学元素对应游戏
107. 那是事实吗
108. 回信
109. 可循环的动物
110. 堆纸成楼
111. 这是什么
第十三章　让社会学习更直观的游戏
112. 城市搜索
113. 生日习俗
114. 地名填格游戏
115. 识国旗
116. 中国地图拼图游戏
117. 世界地图
118. 历史事件表
119. 世界风光
第十四章　让技术更具象的游戏
120. 编故事
121. 绘制学校地图
122. 科目大卖场
123. 制作幻灯片
124. 了解Wordle
125. 动物名称大比拼
第三部分　让课程圆满结束的游戏
第十五章　如何给课程结尾

Page 6



《让学生爱上学习的165个课堂游戏》

126. ABC
127. 扔球游戏
128. 大条幅
129. 木板游戏
130. 卡通人物对话
131. 连点游戏
132. 倒数3, 2, 1
133. 闪卡学习
134. 正确的逻辑
135. 学习树
136. 小白板复习
137. 写出所缺的词
138. 搭档分享
139. 纸飞机
140. 今天的问题
141. 测试问题
142. 评价课程
143. 角色扮演类游戏
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精彩短评

1、低龄 没用
2、对于中国大部分课堂还不能够更好的融入⋯⋯我想专卖这本书⋯⋯
3、不合实际 我咋买了这货 对不起我干瘪的钱包
4、里面有人际交流 数学 音乐等细分类别的低龄儿童课堂游戏，但是不是很接中国教育的地气，只有
个别游戏可以套用。随着中国教育的发展应该还是有不错的参考价值。但我只关注了阅读，其它不感
兴趣。
5、当当买书时看到，看评价还不错一股脑儿买回来，有些后悔，内容太过平淡无趣，只能尽力提炼
6、还可以吧，但还是太浅显简单了，不如去看有关团体辅导的专业书。
7、kindle/想办法结合课堂的实际情况
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