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内容概要

《骨关节痛治疗与康复》以骨与关节相关性疼痛为主轴，概述了疼痛分类与发生机制、疼痛的诊察与
评估以及慢性疼痛的研究进展；详细介绍了疼痛常用治疗方法；重点从肩部、肘腕手部、髋部、骨盆
、膝部、足踝部、颈部以及腰部阐述了常见疼痛性疾病的致痛原因、疼痛特点、鉴别诊断及治疗原则
与康复训练指导；最后介绍了特殊疼痛性疾病的诊断与治疗。
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