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《经典心理测试大全集》

前言

在这个纷繁的世间，人是很奇特的一个存在。每个人都有不一样的性格，不一样的爱好，每个人都经
历着不一样的喜怒哀乐，拥有不一样的人生历程。有的人，即便相隔千里，也能心有灵犀，而有的人
，哪怕是日夜相对，也只是最熟悉的陌生人。有些人，可以是最默契的朋友，就像伯牙和钟子期，而
有的人，你永远不知道他会在什么时候放出冷箭。导致这一切产生的根本原因便是人的心理。    都说
人心隔肚皮，的确，没有人能清楚知道别人在想些什么。甚至很多时候，我们也不能清楚地了解自己
，无法知道自己真正想要的、想做的是什么。心理，真的是我们不得不关注的一个话题。那么，我们
怎样才能对自己、对他人的心理了解得更多一些呢？    有些人会说，关于心理的书籍、理论是很好的
材料。是的，这些都是前人研究出来的智慧的结晶，是很有借鉴价值的。但是，这些材料很多时候是
生涩难懂的，那些专业术语、特定词汇让我们不免有些头大。再加上现在生活节奏不断加快，我们疲
于应对生活、学习以及工作中种种接踵而至的挑战和机遇，也很难有多余的精力来应对那些心理学术
大块头。那么，有没有捷径呢？既能让我们了解一些基本的心理知识，加深对自己、对他人的了解，
同时又能从中感受到乐趣，达到娱乐休闲的目的呢？    《经典心理测试大全集》，便是为此而量身打
造的。本书从心理学的角度出发，精选了几百道心理测试题，内容涵盖了人生的方方面面，包括性格
、爱情、婚姻、职场、财富、人际等，测试方式各有不同，但都趣味无穷。在轻松的阅读过程中，你
会惊奇地发现，原来识己读人是如此简单！    有些人对心理测试的认识存在偏差，认为这不过是骗小
孩子的把戏。其实不然。心理测试并非迷信，也非无中生有。心理测试是根据一定的心理学原理，对
一个人的能力、人格及心理特性和行为进行一种量化分析。这些测试看似简单，却可以帮你在最短的
时间内轻松读懂自己，看透别人，让你在竞争激烈的社会中奋力拼搏，在复杂的社会关系中左右逢源
，在硝烟四起的人生竞技场上保持绝对优势。阅读本书，你就像在进行一次有趣的心灵之旅，找到最
真的自我。在不知不觉中，你会发现，自己似乎拥有了“超能力”，能够在爱情、婚姻、事业中如鱼
得水，事事顺心。    亲爱的朋友们，你还在为身边的他／她是否适合你而苦恼吗？你还在为自己的未
来之路犹豫彷徨吗？那么，就请打开本书，跟我们一起，认识自我，关注交往，拥抱成功，享受生活
吧！
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内容概要

《经典心理测试大全集》从心理学的角度出发，精选了当今最权威、最流行的心理测试题，内容涉及
性格、能力、IQ、健康、情绪、婚姻、爱情、职场、财富、人际等人类生活的方方面面，涵盖了绝大
多数人的心理问题。
《经典心理测试大全集》题目时尚、轻松、有趣、好玩、实用，再加上辨证、独到、权威的测试分析
，引人深思的测试点拨，从不同角度帮助读者在最短的时间内轻松读懂自己、参透别人，轻轻松松拥
有完美的心理状态，拥有一套独特、细腻、深入而全面分析性格、爱情、事业的解码方式，从而提升
工作、社交能力，确定未来的发展方向，把握人生主动权，轻松解决所遇到的各种问题，在社会交往
中左右逢源，最终取得生活和事业的双重成功。

Page 3
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作者简介

　　蒲强春，笔名老蒲，来自“风水古城”阆中，酷爱写作，文笔幽默，在求学期间便广泛涉猎文学
、图书出版知识，在工作期间更是利用闲暇潜心研究，精心创造。作者思维敏捷，善于创新，观点另
类，所以其作品往往独树一帜，精彩绝伦。
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书籍目录

第一章　找到最适合你的那个TA
为什么你的桃花运那么少　
今生你会有几次桃花运　
你什么地方最让她讨厌　
你为什么交不到男朋友　
你有足够的魅力吸引他吗　
女孩，你对爱情的抗体是多少　
你最迷人的地方在哪里　
你会被爱情束缚吗　
什么样的人会成为你的下任男友　
你对异性的吸引指数是多少　
在爱情中你会被踢出局吗　
你是他最爱的那个她吗　
知道你的爱情死亡地带吗　
从穿鞋风格看你的
另一半是个什么样的人　
你与他的年龄最好相差几岁　
哪种类型的男人最讨你喜欢　
你未来女友是什么样　
最适合你的示爱方式是什么　
你的恋爱感受是什么样子的　
你会与幸福擦肩而过吗　
你们能成为恋人吗　
你是哪种爱情血型　
你能忘记过去的恋情吗　
第二章　婚姻，幸福的起始站
现在是该结婚的时候了吗　
什么样的男人是你老公的最佳人选　
你心中的另一半是什么样　
你对丈夫的依赖程度有多深　
你眼中的他是好男人吗　
你们的婚姻是否面临危机　
你了解他的需求信号吗　
你是让人不得不爱的女人吗　
你是哪种老婆类型　
你们的爱情还能走多远　
你的幸福有多少　
你适合哪种婚姻模式　
你是哪种幸福毛毛虫　
你能嫁入豪门吗　
第三章　把握好自己的人际关系
你有好人缘吗　
你在交际中有哪些弱点　
你是处理人际关系的高手吗　
你和他的交情到底有多深　
你会背叛朋友吗　
《灰姑娘》童话折射你的为人　
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你的拒绝能力如何　
谁会成为你的患难之交？　
你对什么人最反感　
与人交往，你的戒备心强吗　
你是个容易得罪别人的人吗　
你应该远离哪些人　
谁能成为我们的知己　
谁是最爱你的人　
你的友情辐射力有多远　
别人为什么选你做朋友　
你有怎样的性格障碍　
谁是你的星座好朋友　
你是不是一棵“墙头草”　
谁是你患难时的避风港　
第四章　你离财富还有多远
你的财运旺盛吗　
三年后你是否会成为富翁　
你是否有一双善于抓住财富的手　
你是否具备赚大钱的智慧　
你的发财梦可能实现吗　
你的财运旺吗　
性格决定了你有怎样的财富　
你的财商有多高　
你是否具有投资股票的判断能力　
你属于哪种理财类型　
什么是你发财致富的绊脚石　
你属于哪一类型的发财者　
第五章　聚焦你的事业线
哪种职业最适合你　
你了解自己的职场性格吗　
你具有怎样的工作态度　
你有哪些升职优势　
你能抓住升迁的机遇吗　
你具备做领导的素质吗　
你拥有怎样的决策力　
你是否具备随机应变的反应能力　
你是否树立了个人魅力和威信　
你是哪种类型的上班族　
你的职业现状是怎样的　
现在是不是你跳槽的最佳时机　
你是工作狂吗　
你能保住自己的饭碗吗　
第六章　成功，就在眼前
你的成功概率有多高　
你对成功的渴望有多强烈　
你还缺乏哪些成功的素质　
你有破译成功密码的本领吗　
你能否成为人生的超级赢家　
你是事业型的人吗？　
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你是个有野心的人吗　
谁是你人生中的“幸运星”　
你的一生能有几次转运　
最近会出现哪些事让你出乎意料　
你是有进取心的人吗　
你对挫折的应对能力如何　
你的忍耐性好吗　
你具有很强的危机意识吗　
什么是你最大的压力　
你的竞争意识如何　
你能适应社会吗　
你是“潜力股”吗　
你的责任心有多强　
你是个独立的人吗　
你未来的生活是怎样的　
第七章　识己知人，把控人生
真的是“字如其人”吗　
从脚步形态看事业成败　
你想从动作了解他的性格吗　
付款方式透露性格　
从电视节目看人的心理　
运动喜好透露生活态度　
从发短信的习惯发现性格弱点　
你是否有心理障碍　
发现你的优点　
什么东西在你的生命中分量最重呢　
幸运女神眷顾你吗　
你是高贵的公主吗　
你是守财奴吗　
看看你是哪个可爱的卡通人物　
你是哪位红楼梦中人　
你属于哪种性格颜色　
你隐藏了哪些特质　
你具有怎样的个性　
你的性格中隐藏着哪些缺陷　
你是哪类人　
打喷嚏的方式看一个人的个性　
谁是你的性格巫师　
你有报复心理吗　
测试你的自信心　
你是否具有无所畏惧的品质　
从衣服颜色的选择看你的今生运程　
你是个完美主义者吗　
第八章　自己的脾气，自己做主
你的情绪世界是怎样的呢　
你情绪的稳定性有多高　
你的克制力如何　
你离“炮筒子”有多远　
你经常被焦虑所困扰吗　
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你能摆脱焦虑不安吗　
你的敏感度有多高　
你给自己的快乐打多少分　
你的幽默细胞有多少　
你是一个虚荣心很强的人吗　
你是否有抑郁倾向　
你是否有强迫症倾向　
你的血液里是否流淌着自卑因子　
你的自卑由何而来　
你是个容易害羞的人吗　
你的烦恼根源是什么　
第九章　气质，决定气场
你属于哪种气质类型　
你是哪种魔法女人香　
如何给自己的形象定位　
你的天生魅力是什么　
别人眼中的你是什么样呢　
你的哪个部位最性感　
你容易给别人怎样的第一印象　
你拥有怎样的偶像气质　
你被人信赖吗　
你有多少女人味　
你是有品位的人吗　
第十章　充分挖掘自身潜力
你的直觉有多强　
你的大脑是哪种类型　
你的思维优势在哪方面占上风　
测试你的逻辑推理能力　
测试你对事物的分析能力　
你离过目不忘有多远　
你的潜能何时能被充分挖掘　
你有识人的慧眼吗　
你对逆境的反应能力如何　
你是否具备转败为胜的实力　
测试你的思考力　
读《死亡笔记》看你的
心理成熟度有多高　
后记

Page 8



《经典心理测试大全集》

章节摘录

版权页：   插图：   测试结束，请看结果 A型：别让你的任性夺走你的爱情。 多为你们的爱情制造一些
不平凡的氛围，既然彼此都还心存爱意，那就应该为这份爱再做一次努力。其实，分手的预感不过是
庸人自扰罢了，这可能是彼此关系太过单调而导致的吧！如果现在就鲁莽地分手，最后可能会后悔。
你应该重新审视一下彼此，怎样才能拥有开始恋爱时的甜蜜和激情，别随便把分手挂在嘴边。 B型：
注意自己的言行，暂时静观其变。 他的心态已经很平和，有些无所谓了，因为他已不再像开始时那样
在意你的外表、你的健康甚至你的一切，对方可能开始考虑要分手了。最近，你对他的态度是否过于
随便？是否在他的面前言行不够谨慎呢？如果这样下去的话，他可能会主动提出分手。如果你也失去
了对他爱的感觉，那就洒脱地对他说：“结束吧！”如果你还是舍不得放弃，最好是静观其变，如果
真的到了尽头，就别再犹豫和勉强。 C型：为自己的爱情再拼一次吧。 你对他的爱已经“情人膏肓”
，如果轻易地随他去，你心底的伤口可能会很长时间难以愈合。他似乎对你很冷漠，但是，你仍旧深
爱着他。因此，你要努力让他再回头，绝对不要想当然地认为：既然他不爱我，那就算了吧！千万不
能轻易放弃，否则，分手的时候，你对他还是会非常依恋的。带着伤痛是很难步入下段感情的，你也
根本无法给下一个他一个完整的你。尽自己最大的努力吧，试着改变自己，让他有新鲜感，他也许还
会回来的。 D型：别弄假成真。 他也许从来没想过分手，但你老是在他的耳边唠叨你的不满，小心他
会动摇的。这种想法是由于你自认为他很宠爱你，自信不会被他抛弃。难道你真的想和他分手吗？倘
若觉得一个人会孤独、寂寞的话，建议你不要分手。请小心自己任性的行为和想法，你的任性很可能
使他的自尊受到伤害，到时你后悔也没人陪你掉眼泪！ E型：你们的爱情只在一念之间。 你们似乎不
约而同地认为爱真的走到了尽头，可能彼此心中都有分手的想法，只是都不愿主动提出。你们两人似
乎都认为干脆分手会更好，只要一方提出分手，可能两人都会获得解脱。但是，如果其中的一方还是
无法承受彼此分离的心理落差，舍不得放弃，还想回来，那你们的分手一定不会彻底。 那么，该怎么
办呢？如果彼此觉得分开可以找到更好的归宿，能够找到比现在更合适的另一半，或者你已有了心仪
的对象，也可以和他分手。不过，既然离开了，再回来可是需要勇气的！ F型：再问自己一次：我现
在能离开他吗？ 你在他心中的位置已经不是最重要的了，看样子，他好像早就有意和你分手了。但是
，因为你这么爱着他，使得他说不出分手的话。现在，表面上你们还在交往，实际上，却是你一厢情
愿。 该怎么办呢？要不要下定决心让他走呢？或者，就假装不懂他的心情，继续和他玩一场爱情游戏
，这也是一种方法。只是你要有充分的准备去承受被抛弃的痛苦，如果他真的不再爱你，这一天总会
到来。 G型：何不尝试一下单身贵族的惬意呢？ 你们两人可以开口提出分手了，为什么不表示出来呢
？难道你不愿意主动提出分手吗？或者是因为你还爱着他呢？但是，和不喜欢的人一起生活，只会带
来痛苦。总之，你们迟早会分手。所以，请赶快做好一个人过日子的心理准备吧！也许这还会是你生
活的另一个转机呢。 H型：此时不分，等待何时？ 在彼此还心存美好的时候，尽量地保存这份美好吧
！别等到僵持不下的时候再去彼此伤害。你们现在正处于一触即发的状态，如果你想再稍微拖延一下
分手时间的话，那么就应该听从他的安排。请利用这段时间做好面对即将来I临的悲痛现实的准备吧！
也许分手后，你对他还会有一些依恋。如果你不愿面对如此结果的话，那么就先甩掉对方吧！既然是
由自己主动提议的，那么应该就可以更加释怀了吧？这样也可以给自己一个坦然面对的理由。 I型：
你已经是在耗费自己的感情。 如果你一时还不能接受没有他的生活，那就离开你现在住的地方，进行
一次长期旅行，或去朋友、亲戚家住一段日子，远离会让你想起他的任何地方，或者干脆找一个新的
恋人。现在巳到了分手的时刻，彼此的爱情已降至冰点了，再这样下去，坦白说也只能算是耗费时间
和生命。人生不是一次无尽头的旅行，每一段都要让自己活得更精彩！ 爱情这条路有人走得很艰辛、
很痛苦，而有的人却走得很顺畅、很开心。不管爱情最后是否有结果，能否一起走过红地毯，都应该
坦然地去面对。要把握好自己的心态，把爱情看成是人生旅途中的匆匆过客，其实生活本身就是一个
过程，何必太在意结果呢？当爱情走到尽头时，请不要伤感，快乐地对他说：“谢谢你陪我度过了美
好的时光！”然后向前寻找另一份快乐和幸福。你的幸福有多少 每个人的幸福是不同的，一个人的不
幸放在另一个人身上可能就是幸福，反之亦然。其实，幸福就是一种感觉，一种美好的感觉，你是不
是经常被这种感觉包围呢？ 如果要画一只鸟和一个人的话，你会如何构图？你会选择以下的哪一种呢
？闭上眼睛在脑海里幻想下面五种构图，选出你最喜欢的。 A.一只鸟停留在一个人的肩上或手上。 B.
一只鸟在空中飞着，而这个人对这只鸟亳不在意。 C.一个人正看着笼中的鸟。 D.一个人正追着飞走的
鸟。 E.一个人正向飞远的鸟招手。 测试结束，请看结果 鸟象征着“幸福”，人就代表“你”。 选A：
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幸福正陪伴在你左右，你每天都觉得很快乐，可能是你找到了自己的目标、最爱，因此觉得自己是世
上最幸福的人。 选B：你对幸福没什么感觉，现在的你对生活相当淡然，或许你要经过一些事情才会
突然想开，也才会对人生有另一番见解。 选C：幸福已经临近，却受到了一些阻碍而让你迟迟无法如
愿，比如你已有结婚的对象，但对方家人反对你们结婚，或是你自己无法克服心理障碍，所以婚期仍
然未决定。可千万别让幸福与你擦肩而过啊！ 选D：你正在苦苦追寻心中的幸福，你很想抓住属于自
己的幸福，但又抓不住，所以正处于身心俱疲的状态。其实“有舍才有得”，因此如果眼前你认为的
幸福并不是真正的幸福的话，可就要作个决定喽！ 选E：你正在等待幸福的降临，并且是以一颗平静
、平常的心在等待。人生中有许多事要靠自己追逐、争取，机会、幸福稍纵即逝，千万不能大意啊！
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后记

俗话说“独木难成林”。很多时候，一件事情的完成单凭一己之力是远远不够的，毕竟个人的知识和
能力是有限的，只有借助集体的智慧和力量，群策群力，集思广益，才是最佳的做事方法，本书的完
成就经历了这样的一个过程。    本书在编写过程中听取了许多同事的建议，也得到了很多老师和同人
的指点，没有他们的帮助和支持，就不会有这本书的问世。因此，借这个机会向他们表示诚挚的谢意
。    蜜蜂采花酿蜜，不是采一棵花的甘液就能酿成蜜的，而是从多种花中采集来的。本书也不例外。
我们这本书之所以能开花结果，臻于完美地与广大读者见面，不仅是因为编委会成员们的长久努力，
艰辛付出，也是因为在创造过程中，借鉴、博采了诸多作品的精华和智慧。为此，我们向所有这些作
品的作者表示感谢，感谢你们为我们提供了更高的创造平台，也感谢你们为广大读者朋友带来了宝贵
的精神财富。    另外，由于编写和出版时间仓促，书中不足之处在所难免，为此，诚请广大读者指正
，特驰惠意。    本书编委会
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《经典心理测试大全集》

编辑推荐

《经典心理测试大全集》编辑推荐：在轻松阅读《经典心理测试大全集》的过程中，你会惊奇地发现
，原来识己读人是如此简单！聚焦事业、财富、人际、婚姻、社交，揭示成败关键，轻松应对人生难
题；全面提升幸福指数、幸运指数、人气指数、成功指数、财富指数，实现自我突破。
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精彩短评

1、当当买书的确比较实惠
2、这本书很不错啊~~~~~~~~~
3、适于对心理学感兴趣的人看哦
4、里面的小测试 又好玩又有趣又有可鉴性 不错不错！
5、准备慢慢看了
6、挺不错的，很全面。
7、看看了，感觉玩玩还是可以的，跟我想要的还是有些出入的，
8、好大一本还很便宜 、、
9、做了几个小测验都很准，除了消遣，希望能让我更了解自己。
10、这本书很好啊，测试了下，还真准呢~
11、老公和我都喜欢
12、挺不错的，有指导意义
13、闲来无事 测着玩
14、东西收到不错东西收到不错东西收到不错
15、很有意思的一本测试书,边测边思考,不在乎答案准确与否,在思考的过程中就对自己有了更清楚的
认识.
16、发货速度很快，第二天就收到了货。不过跟我的期望价值还是差了一点点，不过没关系，挺满意
了。
17、在寝室大家一起做  特别有意思~
18、很多都是数个问题组成的测试，懒得去看。
19、测试是件有趣的事.
20、价格便宜内容也很多 满意!
21、测试内容全面，价格很便宜
22、一般吧！这次买的书有点旧，感觉不是很好。
23、还挺有参考价值的。但是算分好麻烦哦。而且书中还没有把男女生分开。总觉得是不经过整理的
。不满意呢
24、书还没有看，以后有时间的
25、挺厚实的，特价卖的感觉很值
26、同事们也很喜欢
27、书里面的内容种类很多，如果和多个朋友一起玩的话会很有意思。
28、这本书十分精彩，有许多测试，字迹清晰，说的很清楚，而且非常简便，很好看，测试的也非常
准确，和现实很像，能预知未来，和看到自己的缺点，让自己知道后，能改正，非常好，也能知道一
些合适自己的东西，不错不错，大家可以买哦，看完本书，受益终生
29、这册书之所以有意思是在于，测试有相当准确之处。本人测试之后，真的有一定的启发，发现在
自己潜意识，性格之中的确存在那方面的情况。至少是一册很好的休闲书。
30、觉得满准
31、闲暇时值得一读！
32、里面的内容挺多的，做活动的时候买的价钱感觉很划算
33、包装很好，纸质很好，总体来说八块钱买一本这样的书很值。闲暇时看看很放松
34、没事的时候看看，不错！
35、和我想的不一样买下来就送人了~~~
36、最近发癫了,买书买上瘾了
37、那麼大本書  十塊都不用  是挺值的 就是那裏面的心理測試  感覺有些牽強...
38、买了三本，这本书很厚，我朋友看到说买了一本送两本吗
39、心理测试大全，很好的书，建议购买学习。
40、测试较为准确，娱乐性强
41、其实这本书挺不错的，很厚。就是里面的内容我不是很喜欢，感觉有点沉重，讲的都收：你会成
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为有钱人吗？你会升值吗？基本上讲的多是职场上的一些测试，我喜欢更简单一点，搞笑一点的，呵
呵，个人见解
42、书的质量不错，但是太多积分啦！
43、蛮准的 无聊的时候可以看一看
44、一般吧，很多都是跟新浪星座上心理测试板块一样的。没有必要买的
45、经典心理测试大全集 十分好看
46、有许多很经典的心理测试，有些的确還挺准确的，有些就有些荒谬了，不能当真～这个来打发时
间，娱乐娱乐倒是挺不错的
47、经典心理测试大全集
48、了解一些常用的心理测试方法，为自己的心理工作室买的。
49、看当当特价卖5块钱就买了，好后悔，大本占位子，好烂的一本书，简直无语！！很想扔到，很无
语。此外，这本书简直就是网上玩的心理测试全集，感觉没必要出成一本书，浪费
50、好，快递不错
51、我就喜欢里面的选择题，好看看自己到底是什么性格。
52、有错耶，一般般，算了，价钱便宜
53、经典心理测试大全集，挺好玩的。
54、书很厚，玩玩也不错
55、刚收到，是自己需要的工具书，
56、一直在朋友那，他一直在做呢，巨多的题
57、书到了看了下感觉里面的测试题不是很感兴趣。有点失望???
58、很好玩很准的测试题，每晚我都要熬夜做测试题
59、测试题目很多，没事的时候测着玩挺好的。
60、可能我不太幸运，送来的书很脏，像给奶茶倒过似的，不过收到算啦
61、内容好像偏向女性化点，多是没什么实际的测验意义
62、我拿到书之后就开始给自己测试了，还是比较靠谱的。。。也挺好玩的
63、还不错 内容挺全的 分析也挺好的 挺准的
64、书很厚，各方面都有涉及
65、不错，挺准的
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