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《一千零一叶》

内容概要

《一千零一叶 故事里的茶文化》的上编主要是茶的历史故事，以时间为轴，纵向地展开。故事当然不
能等同于历史。但故事是人类对自身历史的一种记忆行为，人们通过多种故事形式，记忆和传播着一
定社会的文化传统和价值观念，引导着社会性格的形成。茶的历史故事通过对过去茶事的记忆和讲述
，描述出了每个历史时期茶在社会中的文化形态。因此，它对于研究历史上茶文化的传播与分布具有
很大作用。《一千零一叶 故事里的茶文化》的下编，展示了一个幅员辽阔的茶之国度各地的茶叶传说
故事。通过不同地域、不同民族、不同环境的人们对各自所产名茶的故事性的叙述，我们看到了一个
多姿多彩、光怪陆离的茶叶大国的风貌。
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书籍目录

上编 故事里的茶史
神农得荼
周公解茶
晏子食茗
E褒《僮约》
以茶代酒
陆纳杖侄
老妪的茶粥罐
还魂讨茶
野人送茶
水厄
单道开饮荼苏
古冢祭茶
酪奴
萧翼品茗赚兰亭
文成公主的嫁妆
渐儿茶
陆羽辨水
“书圣”与“茶圣”
“茶圣”之恋
境会亭
上清善煎茶
《茶经》换马
“甘露之变”卢仝罹难
陆卢遗风
三个和尚有茶喝
水递二泉
吃茶去
苦口师
白居易品茗韬光寺
茶酒之争
骑火茶
范质起用于茶肆
茶贩子皇帝
下编 故事里的名茶
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