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《实用中医儿科学》

内容概要

本书紧扣“实用”“中医”“儿科学”三大关键词，是全面系统论述中医儿科学基本理论与临床实践
的大型实用型中医儿科学临床专著。本书内容有三大特点：一是体现厚重的中医儿科基础理论，从中
医儿科学术源流、古今历代儿科重要医著到中医儿科学基础理论，从儿科发病特点、诊疗特色到小儿
养育保健与护理特点，均系统论述；二是融汇古今儿科学术精华与医疗经验，对儿科病证分中医传统
候证与现代临床疾病加以论述，力求全面系统，更着力于精确实用，注重实践，将适用于小儿的传统
疗法如外治、推拿、针灸以及民间便方、名医验方运用于现代儿科临床；三是专注于辨证论治的中医
临证思维，破除“辨证分型”和“分型（证）施治”的西医思维模式与框框，从临床实际出发，对每
一病证的治疗以［证治条辨］的形式编写，充分体现中医辨证论治的原则性、灵活性与包容性，并对
每一病证专设［临证思路］一栏，从“病机辨识”“症状识辨”“治法与处方原则”以及“用药式”
四个方面加以阐述，启迪中医临床思维。回归中医临床，提高中医辨证论治水平与临证能力。
全书分儿科学术源流、儿科基础、儿科治法、儿科名医验方、证候、疾病及附录7篇。内容宏富，论
证深入，理论全面，治疗实用，概括古今，面向未来。是大型实用型中医临床医学参考工具书，可供
中医界、特别是中医儿科界高、中级医疗、教学、科研人员参考。
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作者简介

张奇文，主任医师，教授。山东潍坊人，历任潍坊市中医院院长、潍坊市卫生局局长、山东中医学院
中医系主任、山东省中医药研究所所长、山东中医学院党委书记、山东省卫生厅副厅长等职。他是中
华中医药学会儿科学会创始人之一，先后作为学科带头人主持全国儿科学会工作达 18年之久，为中国
中医儿科学术的发展做出了突出贡献。
朱锦善，主任医师，教授。全国中医儿科高等教育学会常务副理事长，国家食品药品监督管理局药品
评价中心评审专家，《中国中医药学术年鉴》委员，中华中医药学会科技评审委员，广东省卫生技术
高级职称评审委员，广东省及深圳市医药科技评审专家、医疗事故鉴定委员会委员，深圳市卫生局中
医药专家委员会委员、深圳市专家委员会成员等。从事中医儿科医疗、教学、科研工作40余年，长期
任职于高校，且为首批中青年中医学科带头人，1997年调入深圳市儿童医院创建中医科。荣获"深圳市
政府科技创新奖"及全国"儿科发展突出贡献奖"。被业界称为深圳中医儿科第一人，群众呼为"深圳小儿
王"。
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