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《中国女人书》

内容概要

《中国女人书》：新锐杂志《新周刊》女性话题图文专辑。百年风云变幻，女人始终好看。一百多年
女性社会地位的变化，折射出的是中国社会的不断进步，和国人审美观念的变迁。进入“她世纪”，
需要男人和女人同时观念升级。
★男女关系，一直是《新周刊》关注的热点话题，甚至是《新周刊》一个非常重要的社会观察切入点
。
★《中国女人书》汇集了几十位重磅级作者：李银河、戴锦华、白岩松、梁文道、胡赳赳、林奕华、
胡因梦、冯唐、史航、春树、安妮宝贝、封新城、蒋方舟⋯⋯
★中国女人已进化至“她世纪”，而中国男人却退化为“男人没了”；千百年来，中国的问题说穿了
就是男人的问题——《新周刊》创始人 封新城
★百年风云变幻，女人始终好看；女人的历史，折射出一个社会的审美史。
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《中国女人书》

作者简介

《新周刊》：中国最新锐的时事生活周刊，中国社会变迁敏锐的观察者与记录者，读者眼中畅快淋漓
的“观点供应商”，媒体同行和创意工作者中的“话题发源地”，阅读《新周刊》成长的新锐青年，
如今已成为社会的中坚力量。
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《中国女人书》

书籍目录

序
哪个年代的女人更好看？
百年中国女性影像史
那个时代真美啊，美在她们的勇敢、勇气
城市是魔幻化的，女性也是魔幻化的
在一个越来越无趣的时代，她们带来另一种美
即便在“不爱红装爱武装”的年代，也有暧昧的潜流
百年美丽
美人不仅要有容貌，还要有态、有趣
美得不可方物，骚得不知所云
章子怡不错，陈冲自然，全智贤好看，吕燕美啊
以前美女是惊艳，现在美女是性别
女人好不好看，跟男人有关
她世纪
她：21世纪最重要的一个字
她世纪的30个游戏规则
诱惑，但不强迫
美丽，以一种站立的姿势
女人的逆袭和男人的溃退
女人生猛
新解“她世纪”
猛女榜
男女新战场：男上女下还是女上男下？
两性脱口秀：说她
被改写的男女关系
耽美，与性向无关
男人，准备好了吗？
反动词汇：剩女
为何剩女特别多？
剩女学
剩女的20种类型
未婚男人到哪里去了？
剩女品鉴团：“剩女”是个反动词汇
古代剩男剩女生活史
西方贵族式光棍
“剩女”六语境
单身女郎的西学东渐
写给剩女的88条忠告
如何成为一个妖孽？
为什么要成为一个妖孽！
中国妖孽榜
男女之外，还有56个性别
时尚奶奶
新时代女性的35个特质
哪种女人让你点赞？
当男人吐槽女人，他们在吐槽什么？
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《中国女人书》

精彩短评

1、这书远没有《中国男人书》写得有见识，内容实在太软。
2、有种堆积和道理生推硬套的感觉。大量的篇幅说“女权”和“剩女”。其中曾宝仪的采访一句话
很深刻，不要认为超女，快女就代表着女权的崛起，想想是谁在操纵这一切，他们可以让你生，也可
以让你死....
3、槽点与HIGH点共存，思想与口水齐飞~
4、这本也很马虎。个别文章单独来看很好，但全书整体协调不好。
除此以外，本书与其实说是现状讨论，不如说是站队表态。只有有数据、有调查，才能让现实图景更
加清晰：即便部分媒体极力呼喊，但大陆的社会平权情况不容乐观。只有通过点面结合，书本才能让
人们明白为平权呐喊的意义所在。
与上一本相似的，组稿思路很乱，数据缺失让缺乏平权意识的读者提不起兴趣，文章中也缺乏鲜活、
一般面容，接近性低。
最差劲的要数第三部分，那里索性混进大量无聊段子（心灵鸡汤很糟，但反心灵鸡汤不见得可取）寻
找观点平衡，却只留下自相矛盾的疑团，逼格顿时暴跌。
5、还可以
6、前半段还能看看，后半段全然是在讲剩女剩女，没啥意思啊。喜欢看研究古代的女人，她们生活
的种种，脾性。
7、很多杂文的拼凑，没什么深意，无聊时可以看看。
8、男女角度站队看问题，总结一点没有金刚钻不拦瓷器活，女性的自我成长还是需要不断提高自己
才能稳稳的站住脚
9、了解女人，理解女人
10、新周刊一直很有逼格。。。但是逼格暂且不是当下要借鉴的，本书内容还是95新女性要普及的。
。。下一本看《男人书》去~
11、一般吧，老生常谈
12、她世纪是否真正意义上的到来，关键在女性本身，当洪流携历史轰轰而来，所谓的男权社会也只
有轰然倒塌的份儿，但矫枉过正可能也需要大禹出马治水保安。在所有称赞的暗影里，女性本身是不
是会反思或解读称赞？
13、大概看了二分之一。
14、中国所谓的女权还是停留在说的基础上，横跨10年的杂志文章几乎没有什么进步得论调。
15、看完了整本书，最大的感受就是在当下的中国，观念和实际行动上的不匹配。也许很多人的观念
已经有了转变，但是心里还是会有一些传统思想，毕竟中国男尊女卑的思想存在了太多年。文中有很
多人的观点，其中有些人的观点还是挺值得借鉴的，但大部分人的想法都还是差不多的。
对于女性来说，这本书还是可以看看的。可以看到别人严重的女人。但是说到底，每个人的人生是不
同的，你到底是怎么样一个人，是没有人能了解的。所以说到底，这些都是别人的一些想法， 但是每
个人的想法又是不一样的。所以就当看看，增长一下自己的见识。
16、从读大学到现在，断断续续看新周刊，感觉他们也只能成为传媒专业学生读物，而已了
17、一书的女权，各种辩解、说明和宣言！必须再看一遍《中国男人书》，亢奋情绪才能balance回来
。不过，各种观点碰撞，蛮好玩儿的。
18、多看限时免。前面四分之一内容不错，如清末至今中国女性服饰变迁简史，这些内容截图备查~~
其他的内容包括一些名人访谈略水。。。
19、很奇怪，在装逼气质浓烈成那样的方所，我居然找到这本书而且买下来！喜欢研究裆下那点事的
热情一直不减，以食足知荣辱，这个时代对于性别的话题也愈演愈烈，可是不管什么时代，女人的呐
喊都是那么换汤不换药⋯我也想酷，但是又不敢承受酷的背后刻着的那道孤独
20、比《中国男人书》略好，显得有一些称得上“观点”的东西，选择的人也略好，不过也就是“略
”而已，还是少了《新周刊》的尖锐～
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