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《我自流浪，心自远方》

内容概要

远方，究竟有多远？
因为一个关于远方的梦想，作者毅然决然地踏上了前往伦敦的飞机，开始了一边读书一边流浪的生活
。
2年、7个国家、20多座城市，从英国到希腊，从德国到西班牙，从捷克到土耳其，邂逅不一样的人和
故事，有刺激，有恐惧，有感动，有回味。每一次萍水相逢，都让人难念不忘。
作者用文字、相机和画笔，记录下这段且歌且行的追梦之旅。
愿在每一个有故事的角落，都能遇见更好的自己。
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《我自流浪，心自远方》

作者简介

马小鱼，本名马雯钰，现坐标西安。
常年混迹于“一道走”APP、“淘在路上社区”，旅行帖点击量10000+，被忠实的粉丝封为“特约旅
行家”。不属于任何一个圈儿，只坚持做自己热爱的事。不喜欢墨守成规，只愿去更远的地方流浪。
“世界很大，我正在看。”
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《我自流浪，心自远方》

书籍目录

序 出发前，请勇敢
第一章 英国：私奔到天涯海角
生命需要尖叫
厌倦了伦敦，就厌倦了生活
爱情曾经来过
顽固的人不喊累
高山上的蓟花
玫瑰上的英格兰
再见，大不列颠
第二章 希腊：把异乡当归处
把他乡当故乡
让我们乘着阳光
逃离喧嚣，看日出日落
萍水相逢，念念不忘
不想离开，需要理由吗？
第三章 德国：穿过人群拥抱你
穿越时空的旅行
彩虹深处
两个人的狂欢
此生最美的风景
巴伐利亚的泪滴
止战之殇
爱像一阵风
第四章 巴塞罗那：跟着高迪去飞翔
午夜巴塞罗那
遥不可及的梦
为什么流浪
心在路上
第五章 布拉格：一起跳着舞旋转
说走就走的旅行
有生之年，欣喜相逢
生命不能承受之轻
布拉格广场
想回到过去
如果我变成回忆
第六章 匈牙利：布达佩斯之恋
时光盗不走的旅行
一个人的好天气
无关风月，只为真心
不要和陌生人说话
陪你到世界的终结
第七章 土耳其：埋葬记忆
消失的旧时光
愿岁月安好
一生只够爱一个人
你就是我心中的棉花糖
一闪一闪亮晶晶
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人生在于遇见谁
我要飞得更高
后记
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《我自流浪，心自远方》

精彩短评

1、同爱旅行~ 不过我还是要攒够钱再出发，0.0  很赞的书，做了我一直想做的事。
2、在每个有故事的角落，遇见更好的自己。这里不只有生活，还有诗和远方。
3、一直很喜欢作者小鱼，阳光正能量的女生，爱上在路上的自己
4、带着天涯去远方，不醉不回头
5、读这样的书有种解放自我的想法
6、挺喜欢这种书的风格，闲的时候读起来，感觉心在旅行一样⋯⋯
7、博客文章实体化，在路上碎片阅读应该是不错的体验。封面和装帧更简洁明快一点会更好。
8、力荐小鱼同学新书大麦。看她的种种总能映射自己，现在不去做自己想做的事情，其实是对以后
的自己不负责任。
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《我自流浪，心自远方》

精彩书评

1、我们都在繁杂的世界里迷失，原本自我的初心渐渐丢失，纯真的简单幸福被嫌弃遗失。我们忘了
自己是谁，我们安于现状，我们没有勇气去寻找，或者说面对最真实的自我。让我流浪吧，漫无目的
，不假思索，跟随马小鱼，一同领略一览无遗的广阔天地，我自流浪，心自远方。
2、旅行，对于自己充满了各种魔力。很期待看到马小鱼的作品，照片和绘画都很吸引，里面一定有
很多经历分享，最喜欢旅行本，会有一种出去走走的愿望。
3、一个很会画画，爱笑，对生活有热情，对梦想有希望，充满正能量的可爱姑娘，从她的文字、相
机和画笔里可以感受到传递出的快乐。人与人之间不要只存在惺惺作态的利益，要的是心与灵魂的简
单触碰[爱心]
4、我自流浪，心自远方。这是作者的第一本书，也是我做的第一本书。做得过程可能有点笨拙，但
我想要把它做好的初心一直在。就这样坚持了一个又一个白天，也熬过夜。回想起过去几个月和这本
书的相处，有很多的第一次，很多的刻骨铭心。初见这本书，它还是文稿，没有封面，没有图片，只
是我脑子幻想的样子。想着，这本书会是什么样？我想要把它做成什么样子？做出来，卖得动么，会
有人喜欢么？为了对读者负责，文稿我改了一遍又一遍，语句、错别字、标点⋯⋯慢慢地文字终于成
形了。排版后，文字和图片相得益彰，每一页的设计都有排版老师和我的努力在。目录的设计、篇章
页的设计、字体、颜色⋯⋯有一页的图拼了很久，最终拼出来了，我和排版老师都长舒了一口气。那
页，很好看。然后，是这本书的颜值担当—封面。光是选图片，就选了几天，到后来构图，文案的书
写，慢慢地磨呀磨，现在这个封面才出现你们的面前。再后来，是做赠品明信片。看似最简单的一步
，却折腾了很久，调整了很多次。中间也有一些酸甜苦辣咸的。但好在，最后呈现出来的这本书的样
子，我很知足，我尽最大努力了。说这些，不是为了表明做这本书有多不容易，只是想证明真心而已
。我只是希望，从我手中做出的书，都有品格，有性格，要是讨人喜欢就更好了。期间和小鱼一直在
沟通，她很努力地写稿，很努力地拍照、画画。我知道，她这么拼，因为这本书是她的梦想。她是一
个很懂得生活的女孩。很坚强，却很温暖。她的书也是如此，书里写到她再痛苦的事情，她最后都能
破涕为笑，都能抬起头来，继续走下去。在她的情绪里，没有无病呻吟，而是一种青春的呐喊。她一
直在努力成为自己想要的样子，无论是留学、旅行，还是现在的工作、写书。这本书，不会让你功成
名就，这也不是这本书的意义所在。也不会是一剂良药让你的伤口愈合，它只是一本温暖的旅行小书
，带你看看世界上其他人是怎么生活，或许你会开始思考自己想要过怎么样的生活，要成为怎么样的
人。如果你只想做一个普通人，那就努力做一个普通的好人。如果你想要保护别人，那就努力变得厉
害。如果你想要爱，那就和这本书一起温暖太阳吧。编辑叶写于2016.4.11
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