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《哺乳全書》

内容概要

《哺乳全書》（The Breastfeeding Book）是一本提倡以母乳哺育新生兒的專書。從母子的生理、心理層
面，以及科學的實驗證明，母乳的優點是不可取代的。母乳是上天賜給寶寶最美好的禮物，不但含有
幫助嬰兒抵抗疾病的免疫物質，還可以避免牛奶蛋白過敏所造成的傷害，並且使寶寶劍聰明、更健康
。

母親與嬰兒藉著哺乳可以增進親子的感情，更可幫助母親子宮收縮、避孕，甚至減少乳癌的產生。
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版权说明

本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介，请支持正版图书。

更多资源请访问:www.tushu000.com
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