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《生活，这样告诉我》

内容概要

这是一本别具思想风格的思想散文集。
作者以切身的经历向青年朋友讲述了自己在正常生活时的欢欣，被委屈时的苦闷，受到挫折时的信念
，遭受打击时的思想。语言清新优美，感情真挚热忱。阅读这本书，可以使你深刻认识生活的本质，
正确对待生活中的挫折，从而使生活更加美好与充实。
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《生活，这样告诉我》

作者简介

柳萌　　1.性　别： 男 　　出生年月： 1935 　　民　族： 汉族 　　原名刘蒙。天津宁河人。中共党
员。结业于中国人民解放军军政干部学校。历任中央军委公安军后勤部文化教员、工作员、编辑，《
人民航运报》编辑，《乌兰察布日报》编辑，《工人日报》编辑组长，《新观察》杂志领导小组成员
、杂文组组长、副编审，作家出版社编辑部主任、副社长、编审，中外文化出版公司总经理，小说选
刊杂志社社长。著有散文随笔集《生活，这样告诉我》、《心灵的星光》、《寻找失落的梦》、《岁
月忧欢》、《消融的雪》、《当代散文名家作品选·柳萌卷》、《珍藏向往》、《真诚依旧》、《散
文百家·柳萌卷》、《穿裤子的云》、《方生未死之间》等。《生活，这样告诉我》获中国首届优秀
青年读物一等奖，《寻找失落的梦》获中国第三届纪实文学优秀作品奖。
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《生活，这样告诉我》

精彩短评

1、  却是有很多值得借鉴的地方，特别是再人生阅历方面，但作者因为时代的局限性，有很多地方个
人觉得还是值得商榷的！
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《生活，这样告诉我》

精彩书评

1、1.�我也曾经是青年艾青年年都有一个春天春天去了能回还人生只有一度青春青春去了不复返我也曾
经是青年不知哪儿去找青春流浪、失业、坐牢监剩下的是烽火、硝烟一九五八年春天我到北大荒一九
五九年冬天我到新疆有人说我是流放我还当做是新疆人在遥远的戈壁滩整整渡过了二十年肉体里找不
见年轮我已匆匆忙忙到老年谁愿意苟延残喘挨过这风烛残年不羡慕如花岁月不悔恨过眼云烟天生我材
必有用像吃甘蔗越吃越甜在人家还没有把我送到火葬场之前我还要鼓足勇气去追赶失去的时
间19811212.�法国哲学家拉美特里，说过一句名言：“大海越是布满着暗礁，越是以险恶出名，我越觉
得通过重重危难去寻求不朽是一件赏心乐事。”3.�匈牙利大诗人裴多菲的诗作：“纵使世界给我珍宝
和荣誉我也不愿离开我的祖国因为纵使我的祖国在耻辱之中我还是喜欢、热爱、祝福我的祖国”4.�波
兰钢琴家巴泰莱夫斯基，有次他在俄国为沙皇演奏钢琴，在座的文武大臣到沙皇本人都被他奏出的美
妙音乐感动了，沙皇在赞扬了他的表演以后说：“俄国产生了这样的天才，实在值得向全世界夸耀。
”巴听了以后昂然抬起头，答道：“陛下，我不是俄国人，我是波兰人。”当时波兰是被俄国征服的
国家，沙皇立刻勃然大怒，下令把巴驱逐出境。（ps：傻逼，这么有气节，干嘛要去表演啊，真是的
，应该是请不动的啊。）5.�有人曾问我：“你是吃过生活苦头的人，你认真地回想一下，你最后悔的
是什么？”我总是毫不犹豫地回答：“年轻时的短见和轻信。”总结：除了开篇艾青写的小诗很有可
读性之外，别无他长。每个小篇的题目不错：风浪雕成的彩贝你们是引渡的舟船切莫自污了生命的春
天荒沙遮不住彩石瀚海曾是万顷碧波（瀚海指的是沙漠）
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