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内容概要

内容提要
本书系作者集50年临床经验，并吸取著名骨伤科专家郑
怀贤教授的经验方药而编成。全书分治疗经验篇、中药方剂
篇和读书心得篇，书末并附论文四篇。重点阐述了中药在运
动员及骨科常见疾病中的临证妙用，涉及50多种疾病，200多
首方剂。全书简明实用，可供骨伤科及运动医学工作者使用，
亦可供医药院校师生及乡村医生参考。
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