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《一颗燃烧的心》

前言

　　“奥运圆梦”之说实际上反映了炎黄子孙为实现中华民族的伟大复兴所圆之梦。举办奥运会是这
种坚定信念的一种寄托。为什么这么说？因为50年前，在中国的大地上，真正了解奥运会的人不多，
但期待这种伟大复兴者却是数不胜数。　　中国在过去的近10个世纪里都是世界上最大的经济实体。
这首先是国外的一些学者考证出来的。因为我们相对自封和闭塞。正是在我们的所谓康熙乾隆盛世的
时候，欧洲和西方通过工业革命和资产阶级革命壮大了自己，赶上了我们。在通商不成的情况下，他
们利用坚船利炮打开中国大门。当他们发现满清王朝是一个“纸老虎”时，诸列强便得寸进尺、步步
紧逼了，中国逐渐沦为半封建半殖民地社会。同时，我们的海外华人也被西方蔑视。国弱则民卑。此
后多少国内外有志之士前赴后继地尝试用各种办法去实现中华民族的再复兴。虽有建树，如孙中山领
导的辛亥革命，但未能解决根本的制度问题。直到中国共产党领导全国人民，联合各民主党派，在海
外华人支援之下建立了新中国，才开始扎实地迈出了中华民族伟大复兴的步伐。改革开放加速了这个
进程，使世界对今日中国刮目相看。北京举办奥运会实际上是这个伟大进程的一个缩影。　　在海外
，我们有不少炎黄子孙的先知先觉者。他们始终关注着中国的发展，始终尽其所能地支持着中国的发
展，这种赤子之情令人感动。林慕菲先生以及他的全家就是这样的先知先觉者，这样的赤子。《一颗
燃烧的心》一书通过真实记录他们支持北京奥运的执著，从一个侧面反映出海外华人对中华民族伟大
复兴的真诚期望。这也是一股力量，一股中华民族的力量。　　我见过林慕菲先生，但不像万嗣铨先
生和他那样熟悉。但是，本书中的记叙又使我回忆起那段难忘的日夜。材料的翔实生动，其他著作难
比。　　李志坚先生要我读一读这部书稿，并写一篇序。我怀着敬佩之心写下我的感触。谈不上是篇
序，然而是我真心之言。我在问自己：我有林先生全家这种执著吗？　　我们中国人，无论是在国内
和海外，都有这种对事业、对民族的赤子之心，中华民族的伟大复兴，一种和平的、不威胁任何人的
、希望与全世界共同发展的复兴将能实现。　　北京2008奥组委执行委员国际排球联合会第一副主席
世界跆拳道联合会执行委员魏纪中　　2008年4月于北京
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《一颗燃烧的心》

内容概要

《一颗燃烧的心:一位海外华人支持北京奥运的心路历程》是一本记述海外华人林慕菲先生15年如一日
，率领家人、邀请友人为北京奥运奉献爱心的传记。书中前两部“中华心奥运情”和“再努力争成功
”，分别介绍了他在1993年和2001年北京两次申奥过程中的感人事迹。第三部“不停步向前奔”，记
述了林慕菲父子两代秉承一如既往的执着忠诚，为北京奥运会的筹办工作竭诚服务的事迹。全书资料
丰富，图文并茂，生动地展现了林慕菲等许多海外华人的赤子之心和国际友人对中国的友好之情，读
后令人动容。据此，国家体育总局前局长袁伟民先生为《一颗燃烧的心:一位海外华人支持北京奥运的
心路历程》题写了书名，北京奥组委执行委员魏纪中先生为《一颗燃烧的心:一位海外华人支持北京奥
运的心路历程》作序。
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《一颗燃烧的心》
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《一颗燃烧的心》

章节摘录

　　第1章：燃烧的心　　五环魅力无法挡　　北京2008年奥运会如火如荼的筹办景象，牵动了全世界
华人的心向着中国跳动，吸引着全球亿万人的眼球越来越聚焦北京。　　“同一个世界，同一个梦想
。”人们期盼2008年8月8日快点到来，好让大家共同分享“有特色，高水平”的体育“盛宴”。　　
因为，人们期待着，“新北京”以其古老独特的文化，演绎出“绿色奥运、科技奥运、人文奥运”的
“新奥运”，并为从古代奥运会演变而来的现代奥运会增添魅力。　　1894年6月23日，在国际体育代
表大会上，古希腊的古代奥运会在消逝了1600多年后，被“现代奥林匹克之父”顾拜旦再度复兴。于
是，1896年以来，4年一度的现代奥运会，便开始散发出她那独特的魅力。　　但是，在1984年美国洛
杉矶奥运会之前，举办奥运会的高支出和低收入，对主办城市而言，在经济上造成的巨额亏损是非常
可怕的。所以，经济问题一度令奥运会成为一个“烫手山芋”，愿意承办的城市越来越少。到1977年
，只剩下洛杉矶一个候选城市，结果“自动”当选为1984年第23届奥运会的主办城市。　　当时，“
山穷水复疑无路”的国际奥委会，在新任主席萨马兰奇高瞻远瞩的领导下，在洛杉矶奥运会上，进行
了大刀阔斧的改革。其中，出售世界性电视转播权，实行以商业赞助为主导的市场开发等举措，令奥
运会“柳暗花明又一村”。洛杉矶不但成功举办了1984年的奥运会，而且还大赚了两亿多美元。　　
自此，国际奥委会不但摆脱了困境，其规模也得以相应扩大，奥运会受欢迎的程度也直线上升，申办
的城市便开始排起了长龙。因为，赢得奥运会的主办权，就意味着赢得重大的经济利益和政治影响力
。从此，奥运魅力便无可阻挡地风靡全球。　　然而，奥运魅力并非只在于经济与政治，还在于实现
“更快、更高、更强”的奥林匹克格言和奥林匹克宗旨，即“通过没有任何歧视、具有奥林匹克精神
——以友谊、团结和公平精神互相了解的体育活动来教育青年，从而为建立一个和平的更美好的世界
作出贡献”，以及提倡“理解、友谊、团结、公平”的奥林匹克精神。　　因为，奥运会通过体育比
赛营造出相互尊重、相互融合的氛围，从而促进了人们之间的相互了解，有助于建立一个美好与和平
的世界。这才是历久不衰，并愈来愈令人着迷的奥运魅力。　　“奥运会如此多娇，引举世英雄竞折
腰”。为了赢得奥运会的丰办权，全世界越来越多的城市，竞相展开了轰轰烈烈的、一而再、再而三
的申办竞争。其间，竞争最激烈、最诡谲的，当数申办跨世纪的2000年奥运会。当年，申办行动最隆
重，感情最殷切的，又当数中国的北京。当时，奥运魅力不但使全中国人民上下一心，而且令全世界
海外华人空前团结，海内外同心一意支持北京申奥。　　一颗真心为她燃　　其间，有一个海外华人
，从1992年至今，16年如一日，从北京到香港，从香港到蒙特卡洛，从新加坡到莫斯科，又到世界各
地；从失败到成功，从申办到筹办，父子两代以至全家人，一直如马拉松长跑般，不断甘心乐意地为
北京奥运奉献出自己的心力、体力、时间与金钱，以“一颗燃烧的心”谱写出“中华心，奥运情”的
感人篇章。　　他是谁？让我们从中国《人民日报》海外版上的文章说起吧。1993年2月13日，《人民
日报》海外版发表一篇图文并茂的人物特写，题目是：《一颗燃烧的心》，副题是：《记林慕菲在港
台及海外征集签名支持北京申办奥运会》。该文原载香港《文汇报》，作者潭泽滔，全文内容如下：
　　长案上，摊展开一幅长长的白宣纸，上面贴着的长城图案是由一张一张的邮票组成，纸上又布满
了签名。不消说，这奇特的摊位足以吸引途人停下脚步来；连时，林慕菲总是趋前诚恳地说：“这是
支持北京申办2000年奥运会的签名卷，请签个名字吧！”途人听了，多不作犹豫便提笔留下了墨迹。
　　从前名不见经传的林慕菲，是位经营首饰的商人，如今每遇到什么公开场合、社交场所，或展览
会、展销会等大型活动，他便在会场内设下摊位，希望有心人参与这个签名大行动。他道出心里话：
“我要将这些签名卷集结起来，寄往国际奥林匹克委员会去，让他们知道我们炎黄子孙是多么支持北
京申办2000年奥运会的。”　　他的想法得到了家人的支持。由于宣纸上的长城图案是由旧邮票贴成
，他家里的成员总是千方百计地帮他收集，例如去年7月份他们便往当地的一家报馆搬走一大堆旧信
封来采集邮票。夜里，私务缠身的林慕菲往往需要妻子和儿女的帮忙，把邮票一张一张地贴在白花花
的宣纸上。　　热爱运动　　认识林慕菲的人都说他搞这个签名活动简直就像着了“魔”似的。但不
管外界怎样批评他、嘲笑他，林慕菲仍然坚守自己的信念，继续有意义的义务工作。林氏的这股热诚
来自他的青少年时代。不要看他文质彬彬，原来他出生在田径之乡福建莆田，而且是一名出色的长跑
好手。十多年前，林慕菲来香港经商，但他对体育的热诚丝毫未减。他挠着脖子说：巴塞罗那奥运会
我们全家看了个通宵。我们中国能有这样好的成绩，实在令我太高兴了！　　“中国经济欣欣向荣，
十四大之后更是乘风破浪，以目前国内的内部因素来看，中国主办奥运会的条件已经成熟。事实上，
北京若申办奥运成功，肯定对中国的改革开放，注入更急剧的刺激剂。何况我辈中国人都渴望在有生
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《一颗燃烧的心》

之年能看到奥运会在祖国举行哩！”　　林慕菲以商人敏锐的眼光来看北京申办2000年奥运会。去年
初，北京青年刘超英等发起的⋯奥运连着我和您’支持北京申办2000年奥运会万米邮票长城大签名活
动”，深受北京市民的欢迎，而且逐步在其他省市展开。有一回，林慕菲前往北京公干，偶然发觉这
个有意义的活动，于是毅然倾力参与。他打算在香港、澳门、台湾和东南亚等世界各地征集各界人士
的自愿签名。　　摊开一卷卷的签名册，林慕菲介绍说，每卷名册的卷首都由一些著名的画家、书法
家或作画或题字，其中首卷名册更是由中国奥申委常务副主席、北京市常务副市长张百发题字，并第
一个签名。这消息传开后，香港不少名人纷纷签名支持。从此，慕名而来的签名者络绎不绝。　　征
集签名　　他说到那些名册卷首的制作、工程最大的是56个民族之花联袂签名，并贴上她们美丽的相
片。不过最具纪念价值的，莫过于巴塞罗那奥运会中国代表团16名金牌得主都在名册卷首贴上了他们
的相片并亲笔签名，而其余奖牌得主也都签了名。　　现时林慕菲已获来自海外的签名逾5万个。他
希望今年9月可完成2000米邮票长城签名卷，收集超过20万个签名。元旦前夕，他曾亲赴台湾展开征集
签名活动。他发觉不少港台和海外华人朋友都甚为关注北京申办奥运会之事。他说：“去台湾征集签
名困难比较大，但我没有任何政治目的。我的目的只是为咱中国人办件好事。”　　还记得，他在厦
门征集当地市民的签名时，有一位80多岁的老人带着一个7岁孙子前来签名。小孩得知签名的目的后，
便自觉地踮起双脚，一丝不苟地写下了自己的名字。老人签了名后执笔含着泪说：“咱们中国现在可
以搞奥运了！”在征集签名过程中，正是这些细微的小事今林慕菲非常感动，也支持他倾尽全力做好
这个大型的签名活动。　　9月份是国际奥委会投票揭晓2000年奥运会举办地的时候。林慕菲计划把国
内及海外所有签名卷都放在香港展览，以壮声势。预计签名活动结束后，有超过一百万人签名，使用
超过千万张旧邮票，如果把邮票一张张铺展开，足有一平方公里面积，所有签名如一个一个地连接，
可以绕地球赤道一周，这是一次空前壮举。　　林慕菲会把所有签名卷过胶，作为礼品送给国际奥委
会，以表达全球华人那种渴望奥运圣火在长城脚下燃烧的心情！　　梦想成真盼未来　　是的，正如
《人民日报》这篇文章所言：“从前名不见经传的林慕菲，是位经营首饰的商人。”他一米七八个头
，一副运动员般结实的身材。20世纪70年代末，30岁出头的他，只身从中国田径之乡福建莆田到香港
经商。不久，妻子和3个儿女也都赴港定居。　　20世纪80年代初，他第一个回乡投资办厂，生产出口
自行设计的首饰品，得到当时福建省领导及仙游县领导黄诗筠、郭亚元等的大力支持，业务发展蒸蒸
日上。90年代初，他便把事业扩展到新加坡与东南亚各国。　　像上一代的海外华人华侨一样，他也
历经了许多磨难，经过一步一个脚印的扎实奋斗，开始在商场上崭露头角，并且活跃于国内外的一些
政治、经济、文化等场合。他的一切因中国的改革开放而彻底改变了。　　然而，千变万变，他热爱
故国乡土的心却不改变。他坦言：“我爱中国香港，爱新加坡，更爱中国内地。中国是全世界华人的
根。华人都有一颗中华心。中华心，向北京，北京是全球华人的心脏。”　　怀着一颗中华心，他经
常比较中国改革开放前后的不同，比较中国与新加坡的不同，比较中国与其他先进国家的不同。相比
之下，他确认，中国必须坚持走改革开放、发展经济的道路。唯有经济发展了，才能国泰民安，才能
与世界各国平起平坐，正如邓小平所言：发展才是硬道理。　　痴迷奥运满腔情　　其实，林慕菲并
非是赚钱狂，他最大的兴趣是读书和运动。通常他每天都坚持读书、跑步各一两个小时。因此，他对
许多体育比赛非常关注，更是个奥运会的痴迷者。　　他说：“从1984年洛杉矶奥运会开始的每届奥
运会，我无论身在何处，也不管在做任何事情，都一定要拨冗安定身心，设法通过电视和报纸，从开
幕到闭幕，每届整整17天，一定要从头到尾，通宵达旦，全程追看到底。”　　不但如此，他还录下
许多精彩的电视片段，保留许多报纸，留待日后不时回味、欣赏和研究。有人说，他好像是一个奥运
专家。只要同林慕菲一提到奥运，他就眉飞色舞，滔滔不绝，头头是道，没完没了，他简直是个“奥
运痴”。　　在他看过的每届奥运会的电视节目中，每当有中国运动员参赛的画面，他都会全身心地
投入，时而欢呼呐喊，时而唉声叹气。每当有中国运动员胜出时，他必手舞足蹈，欢呼跳跃，甚至流
汗流泪，忘乎所以。他对奥运会如痴如醉的状态，也感染了他的家人，使他们都成了奥运迷。　　对
此，他常调侃自己说：奥运会简直成为我的“恋人”。这是一种追求健康享受、锲而不舍的情感，是
我的“奥运情”。他甚至一厢情愿地认为，奥运会每4年一度相隔太久，每届17天也太短，若能每两年
开一届，每届一个月，那该多么好！　　林慕菲的“中华心，奥运情”，北京提出申办2000年奥运会
的消息，就如同点燃奥运圣火般，一发不可收拾地点燃了他那“一颗燃烧的心”，令他支持北京奥运
直到如今。　　第2章：壮志豪情　　中华之心向北京　　1992年初春，林慕菲应北京市人民政府的邀
请，从新加坡回香港飞赴北京，参加“‘92北京促进海内外经贸科技交流会”，并带领慕菲首饰（福
建）有限公司，参加“’92北京侨资企业产品展销洽谈会”。　　在飞赴北京的飞机上，他从报纸上
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得到意外惊喜的消息：北京已正式加入申办2000年奥运会的行列，成为5个候选城市之一。这令他心潮
澎湃，激动不已。从那一刻起，他下定决心，要全力以赴投身支持北京申奥的行列。　　此行是林慕
菲生平第一次来到北京，他对北京的一切既亲切又陌生。在飞机降落时，他看到初春的北京，天空还
是灰蒙蒙的一片。他走出机场所见，公路两旁那笔直向上的树梢上，已悄悄绽出鹅黄色的嫩芽，仿佛
告诉人们，春天已来临了。　　此时，北京申办2000年奥运会是人心所向，切合了“开放的中国盼奥
运”的最佳时机。　　情牵奥运系华夏　　据说，第一个提出北京申办奥运会的人正是邓小平。早
在1990年7月，邓小平在视察亚运会设施时说：你们办奥运会的决心下了没有？为什么不敢干这件事呢
？建设了这样的体育设施，如果不办奥运会是个浪费。　　1991年2月，北京市向中国奥委会正式提出
承办2000年奥运会的申请；3月，北京奥申委正式成立；12月，北京奥申委代表团赴瑞士洛桑向国际奥
委会递交了申请书。　　从此，北京正式拉开了申办奥运会的帷幕。但毕竟是第一次申办，在毫无经
验的情况下，申办气氛犹如京城初春的气温，尚在慢热。林慕菲虽初来乍到，却心热如火。他把自己
公司的业务交给副总经理处理，自己和太太则走马逛京城，冒寒阅春色。一要先睹“心中之都”为快
，二想先尝“申奥之味”为乐。可是，两天下来，连申奥的“气味”都闻不到，心中甚是纳闷⋯⋯　
　超英邮票“筑长城”　　正纳闷间，他在“92北京侨资企业产品展销洽谈会”的所在地北京国贸中
心，见到门厅询问台前围着好多人，他好奇地趋前观看。　　这不看犹可，一看之下，便注定了他立
刻踏上支持北京申奥之旅的漫漫长路。原来，他眼前所见的那一幕，简直是他近日梦寐以求的情景，
只见柜台上，伸展着一幅用白宣纸制成的长卷，宽约三四十公分，长约数十米，一面过胶，另一面用
来让人题字、签名，一眼望去，如书如画，甚是壮观。　　眼前吸引林慕菲的并非只是长卷本身，而
是卷头的题字和卷上的签名，那卷头约1米多长之处写着7个大字：“奥运连着我和您”，底下较小字
的标题是：“支持北京申办2000年奥运会万米邮票长城大签名。”更引人入胜的是那卷上的长城图案
，竟然是用邮票贴成的，刨意独特，意义深远。人们可在那“邮票长城”上下的空白处签名，以表达
支持北京申奥的意愿。　　在林慕菲看来，那是多么动人心魄的情景，马上引起他的强烈共鸣。他当
即上前提笔写下“北京申办奥运会是全中国人民和全球华人的共同心愿，预祝北京申办2000年奥运会
成功！”然后郑重地签下自己的名字。从此，林慕菲和这一活动的发起者刘超英等人成了志同道合的
知己良友。　　当时，大家一见如故，不谋而合。许多人签了名就走，可林慕菲不但不走，反而同主
持人刘超英如久别重逢的老朋友似的聊起天来。林慕菲风趣地对刘超英说：“你这名字，一听就知道
你是大跃进‘赶美超英’年代出生。今年34岁，对吧？”个头不高、一脸英气的刘超英笑着点头。　
　突然，刘超英若有所悟地“回敬”林慕菲说：“我也不用你介绍就知道你是菲律宾华侨。”林慕菲
称赞他说对一半，并对他简单介绍了自己的身世。随后，便询问刘超英有关签名支持北京申奥澳活动
的动问与计划。
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媒体关注与评论

　　在海外，我们有不少炎黄子孙的先知先觉者。他们始终关注着中国的发展，始终尽其所能地支持
着中国的发展，这种赤子之情令人感动。林慕菲先生以及他的全家就是这样的先知先觉者，这样的赤
子。　　——魏纪中
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编辑推荐

　　《一颗燃烧的心：一位海外华人支持北京奥运的心路历程》讲述的是新加坡华人林慕菲15年如一
日支持北京奥运会的心路历程，前国家体育总局局长袁伟民为该书题写书名。北京奥组委执行委员魏
纪中在《一颗燃烧的心：一位海外华人支持北京奥运的心路历程》的序言中说：“《一颗燃烧的心》
就是通过真实记录他们支持北京奥运的执著，从一个侧面反映出海外华人对中华民族伟大复兴的真诚
期望。这也是一股力量，一股中华民族的力量。”　　作者林慕菲出生于福建莆田，后赴香港等地经
商。在北京两次申办奥运会的过程中，他自发组织“奥运连着我和您支持北京申办奥运会万米邮票长
城大签名”活动，跑遍全球几十个国家和地区，征集到百万人签名的万米邮票长城卷。
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