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《成都风湿病》

内容概要

《成都风湿病:风湿病分册》的目的是针对疑难病例、为不同层次的风湿病科或内科医师提供探讨，指
导他们从看似一团乱麻中如何抓住病例中的主要线索进行分析，然后由浅入深的观察、检测和证实。
通过这样的学术风格和先进的辅助检查，使疑难病例得到正确诊断和治疗。可以说《风湿病分册》是
一本有高学术价值的医学参考书。
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《成都风湿病》

书籍目录

病例1 反复腰背痛、乏力、心悸病例2 双上肢多发红斑结节病例3 全身多处包块伴疼痛、活动受限、躅
趾短小外翻病例4 蝶形红斑、雷诺现象、黄疸、血小板减少病例5 发热、多关节肿痛、四肢皮疹病例6 
发热、皮疹、反复感染病例7 发热、皮疹、淋巴结肿大、嗜酸细胞增多病例8 腹痛、发热病例9 腹痛、
腹胀、尿路刺激征病例10 关节痛、瘀斑、腹胀、昏迷病例11 黑色尿、腰背髋部疼痛病例12 肌肉酸痛、
胃肠道不适病例13 右鼻部疼痛，右颈痛，左下肢肿痛病例14 口腔溃疡、外生殖器溃疡、双下肢疼痛、
发热病例15 全身多发性肿块病例16 四肢酸痛、乏力病例17 疼痛跛行病例18 头痛、复视、双下肢疼痛
病例19 鼻塞、脓涕、发热。伴血尿、蛋白尿病例20 多关节肿痛、发热、胸闷、气喘病例21 发热、淋巴
结肿大病例22 发热、腰痛、关节炎病例23 四肢乏力病例24 乏力伴月经量增多、间断头痛、右侧肢体无
力病例25 皮疹、肌无力、发热、呼吸困难病例26 关节痛，手足皮疹，指甲增厚病例27 发热、无力、呼
吸困难病例28 关节疼痛、乏力、手颤病例29 右上肢疼痛伴肿胀、胸痛、咯血病例30 弥漫性脊拄痛、四
肢肌力减弱病例31 皮疹、关节炎、双手指麻木、巨舌病例32 多饮多尿、体重下降病例33 发热、乏力、
肌肉关节痛病例34 发热、鼻出血、干咳、血尿病例35 发热、乏力、干咳、肌肉酸痛病例36 右膝疼痛肿
胀病例37 反复多关节、颈背部疼痛、乏力病例38 四肢关节周围肿痛伴皮下结节病例39 双膝关节疼痛读
后感索引成都风湿病是经国家卫生部门批准、按照世界卫生组织标准组建的风湿病专业诊疗医院，同
时也是集治疗、科研、预防、保健、康复、教学、公益慈善为一体的风湿病医院。成都风湿病凝聚中
西医领域精髓，专业治疗各类风湿病及其疑难杂症，主要以诊治类风湿性关节炎、强直性脊柱炎、痛
风、风湿性关节炎为主。成都风湿病发展到今天，医院医资力量雄厚、医疗技术精湛、诊疗设备先进
、科研实力强大，同时也是我国西南地区正式成立的以风湿病为对象的专业医学研究与临床诊疗机构
。医院具备标准的风湿病研究中心，建立风湿病标准诊疗体系，擅于风湿病的治疗与康复，成为西南
地区标准化风湿病诊疗医院，致力于建设风湿病研究与诊疗型医院。医生团队成都风湿病依托强大的
医资力量，在攀登风湿病诊疗医学高峰的道路上孜孜不怠，勇往直前。医院常年邀请北京、上海、南
京等地的特级风湿病专家、风湿病医学泰斗担任我院风湿病临床诊疗指导医生，汇聚了全国临床经验
丰富的风湿病医生常年坐诊，国外风湿病医生不定期远程会诊，组成了一支中国风湿病专业化研究与
诊疗团队。医院设备成都风湿病斥巨资全面引进国际先进风湿病检测、治疗、康复系统化医疗设备，
其中引进德国赫美斯净骨仪、C型臂x光机、DR数字影像、HB-WZ2型温热电针综合治疗仪、SQC-B6
型多合一多功能牵引床、TDP治疗仪、磁振热治疗仪、氦氖激光治疗仪器(HJZ-3型)、脉冲导融光能治
疗机、射频控温热凝器、医用臭氧治疗仪、中药定向透药治疗仪、中药熏蒸理疗仪、药敏分析仪
、DMS经络检测仪、微循环检测仪、COM.TEC血细胞分离机、免疫系统修复仪、智能电子通络治疗
仪、智能数码多功能治疗仪、微波治疗机、体外冲击波等风湿临床专用大型诊疗设备，规避了临床上
风湿病错诊误诊漏诊现象，精准评估患者病情，发现患者病因，指导临床康复方案。诊疗技术成都风
湿病作为全国风湿病新技术推广应用医院，医院秉承康复为本的原则，结合国内风湿病治疗现状，积
极引进国际先进风湿病标准化诊疗技术——净骨疗法(净骨疗法体系、AS-净骨疗法)，确保高效治疗风
湿顽症。该治疗体系全面结合中西医辩证施治诊疗方案及技术，倡导三层诊断模式，根据类风湿性关
节炎、痛风、强直性脊柱炎、风湿性关节炎等病种的不同，诊前全面评估患者病情、了解患病原因，
根据不同患者不同病情制定具体个性化康复方案，全程跟踪治疗，配合辅助治疗方式，开启风湿病愈
后管理系统，真正实现风湿病患者的临床康复，极大的提高了临床风湿病的诊断率、康复率。学术交
流成都风湿病通过全面综合运用这些世界先进的医学技术，对类风湿性关节炎、强直性脊柱炎、痛风
、风湿性关节炎等重大风湿病及其疑难疾病的临床诊疗和康复。实现了西南地区乃至全国风湿病专业
标准化诊疗。服务理念成都风湿病坚持"专业、诚信、尊重、感恩"的服务理念，实行"联合会诊制"、"
网络免费挂号"、"一人一诊室"、"全程陪护"、"术后回访制"、"不同病种病情跟踪模式"等一系列人性化
服务，坚持把方便让给患者，把服务送给患者，把健康留给患者，把温馨传递给患者;实现价格透明化
，程序公开化，让患者对医疗费一目了然;推出规范服务、温馨服务、满意服务、隐私保密服务等多项
满足患者身心需要的新举措，努力适应患者多元化、多层次的服务需求，融医学前沿性、医学经验性
、医学人文性为一体，创立良好的医疗信誉。在就医方式、就医流程和就医环境上，提供能够充分体
现以人为本和人文关怀的医疗服务体系，兼顾病患之生理、心理、社会各层面的照顾，做到"看病有人
引、检查有人陪、住院有人送、出院有人回访"，为患者建立家庭及个人健康档案，时刻关注患者的安
全和健康。公益事业成都风湿病坚持以"奉献真诚、创造健康"为使命，"一切以患者为中心"为价值观，

Page 3



《成都风湿病》

以博大宽厚的心使患者的身心得到滋润;以优秀的医德和正派的医风为患者服务;以精诚的专业技术为
患者治疗;以无私的奉献和康复取得患者和社会的认可。
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