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内容概要

这是关于一个人的故事，两个人的天涯，水乡泽国的柔软波动岁月的心扉，大漠边城的雪飘在游子的
身躯。一轮明月一杯浊酒，一季花事醉了流年，生命的足迹踏遍万水千山，谁在风中唱着古老的歌谣
，把前尘过往在今天慢慢说起，纵横万里，即使内心悲伤，也要优雅前行。
揽一缕清风，吹散眉间的忧伤，掬一捧清泉，洗去旅途的疲惫，枕一帘幽梦，还我少年的快乐，守一
份沧海桑田，播下幸福的种子。有阳光，生命就会温暖，趟过岁月的河流去感受季节的与众不同。保
持一颗年轻的心享受生命的快乐与温暖，一步风景，一路欢喜，青春和往事是一本厚重的书，独守一
个远古的童话，寻找属于自己的永恒！
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作者简介

一抹寒烟，原名曹玉珊，文字的海洋中漂泊的孤独者，在古老的诗词中汲取营养,也在散文的唯美与洒
脱中感受文化的魅力，擅长用诗歌的语言描摹爱情的真谛，糅合古典和现代美感，抒发岁月的温情和
生活的感悟。散文集《择一城终老，遇一人白首》由北京华侨出版社上市发行之后，姊妹篇《我的天
空你的城》已由该出版社出版发行。散文集《蜕变在月光的清风下》在台湾发行！

Page 3



《择一城终老，伴一人白首（白金版）》

书籍目录

ONE  若不是终点，一个人也要优雅前行
1.今夜明月好  //  002
2.若不是终点，一个人也要优雅前行  //  006
3.一张票的距离  //  009
4.夕阳潜下小楼西  //  013
5.许你半城烟沙，随我一念天涯  //  016
6. 雨过丁香夏生凉    //  020
7.迎夏  //  023
8.爱情十三月  //  026
9. 今夜，为你失眠  //  029
10.阳光下的雾  //  032
11.那时候的爱情  //  036
12.那时花开  //  039
13.绝城的荒芜，走过似水年华  //  042
14.为你的青春唱首歌  //  045
15. 失守的青春  //  049
16.无霜的秋天  //  052
TWO  柔软的力量
1.柔软的力量  //  056
2.明月逐人归  //  059
3.清明祭  //  062
4.百花如旧日，万井出新烟  //  065
5.四月，写上你的名字  //  068
6.樱花红陌上  //  071
7.槐花新雨后  //  074
8.花影流香  //  077
9.春到梨花意更长  //  080
10.藤花无次第，万朵一时开  //  083
11.在目光里呼吸  //  086
12.生命的影子  //  089
13. 在水一方  //  092
14.点一盏烛火温暖你  //  095
15. 南方之秋  //  099
THREE  最后一支秋莲
1.最后一支秋莲  //  104
2.老梅·杏花  //  107
3.清风明月白  //  110
4.秋蝉  //  113
5.西风吹不散眉弯  //  116
6.听心  //  119
7.新山空雨  //  122
8.年味  //  125
9.行尽江南已过春  //  128
10. 那时山月半轮秋  //  131
11. 落日圆  //  134
12.边城晓月  //  138
13.流年的缺口——西泠  //  142

Page 4



《择一城终老，伴一人白首（白金版）》

14.不忘初心，方得始终  //  146
15.流光秋影淡青衣  //  150
FOUR 聊避风雨
1.聊避风雨  //  156
2.如果，可以忘记  //  160
3.梦幻鸣沙山，醉卧月牙泉  //  164
4.那年杭州  //  167
5.知秋  //  172
6.最动人的时光，未必地老天荒  //  176
7.爱，在下一站  //  179
8.没有告别的重逢  //  183
9.此间少年  //  186
10.幸福对岸  //  189
11.渭河，在这里拐了一个弯  //  193
12. 风清疏月净，山林已望秋  //  197
13. 零点酒吧  //  200
14.暝色入高楼  //  203
15.搁浅的孤舟  //  207
FIVE  在薄凉的秋天远行
1.在薄凉的秋天远行  //  212
2.陌上青梅  //  215
3. 问道终南山  //  219
4.风烟倦  //  222
5.那个夜晚，唱歌的女孩  //  226
6.采一米阳光，暖一场秋  //  231
7.遇见，不是爱情才有的情节  //  235
8. 你是我抵达不了的千山万水  //  239
9. 走过今夜的月光  //  242
10.今生愿陪你海角天涯  //  245
11.颠倒的世界，未必地老天荒  //  249
12.当你白发苍苍，才是地老天荒  //  253
13.假如在三亚遇到你  //  257
14.隔山隔水，终究走不出目光的牵系  //  261
16.向冷漠的世界敞开心扉  //  268

Page 5



《择一城终老，伴一人白首（白金版）》

精彩短评

1、书名很美，里面的文章有点千篇一律，一般般吧
2、干了这碗鸡汤～
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