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内容概要

这是斯坦尼斯拉夫斯基在1929至1930年为莫斯科艺术剧院排演莎士比亚的剧本《奥瑟罗》时所写下的
一些笔记和计划。
这个计划极为明确地，具体地向我们展示出了这位大师的表演体系的各种原则以及如何在演出中体现
这些原则的工作方法，其中不但包括导演的构思和调度，也包括演员如何准备挖掘、理解，进而体现
角色的内心世界的方法。这本书对我们体会斯坦尼斯拉夫斯基演剧体系的运用和理解莎士比亚的剧作
都是有很大帮助的。
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