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《周末读完日本史》

内容概要

日本——一个靠近太 阳升起的地方，是世界第 三大经济体和全球最富裕、经济最发达的国家之一。  
狭隘的地理空间和匮乏的资源，造就了 日本文化的双重性。
《周末读完日本史》以时代为经，人物、事件为 纬，精致、巧妙地将日本的历史与现实、古典与现代
浓缩 在一起。以独特的视角描绘出日本上至神话时代、下 至当代的这幅长卷，犹如带有浓郁的日 本
民族特色的浮世绘。就日本社会的复杂性和其历史 的丰富多样性而言，本书通俗易懂、架 构巧妙，
图文并茂。
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《周末读完日本史》

书籍目录

第一章  神话与传说：史前到公元500年   神之地   大地之神？   揭开历史的面纱 第二章  中国影响（公
元500～800年）   佛教   大化革新   奈良   审美革命   工匠的反思   读写革命   神道 第三章  “光之君”时
代（公元800～1185年）   黄金时代？   平安京   藤原氏   天台宗   真言宗   净土宗   凤凰堂   《枕草子》   
《源氏物语》   武士的崛起 第四章  武士和将军（1185～1543年）   政府   镰仓   骑士和武士   日莲宗   禅
宗   铸剑师、雕塑家和学者   足利幕府   灰烬中的艺术 第五章  基督教世纪（1543～1639年）   织田信长  
幕府将军   新移民的到来   辉煌还是平静？ 第六章  闭关锁国时期的日本（1693～1853年）   大都市的形
成   社会阶层   天皇和幕府将军   描绘过去   绘画   工匠艺术家   文化和文学   舞台   学术和科学   黑暗时
代的曙光？ 第七章  革命与现代化（1853～1912年）   蛮夷的到来 第一印象   幕府的危机   富国强兵   文
明与开化   经济发展   外来者   外国人   全球旅游者   帝国之路 第八章  黑暗峡谷时期（1912～1945年）   
时代的尾声   大正民主   帝国和扩张主义   战争之路   太平洋战争   胜利和战败 第九章  改革与复兴
（1945～1973年）   战败   民主化   重新考虑   机会和雄心   谁创造了奇迹？ 第十章  国际化和民族特性
（1973～20世纪90年代）   不确定状态   党内角逐   国防困境   新日本人   技术   传统   国际化   引领世界
吗？   震惊和丑闻   迷失方向 附录   日语特点及书写系统   国家性节日和地方性节日   饮食   大事年表   
历任天皇和女皇一览表   日本历代首相一览表   日本地理区划   历史地名   部分日语词汇译名   延伸阅读
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《周末读完日本史》

精彩短评

1、简短，太浅。
2、不喜欢外国人写的日本史
3、因为我是对日本的历史和人文有一定的了解才看的这本书，以对日本整体的历史概貌有一个大体
宏观的了解。不很深，就那样，不读也可。
4、不管我们队这个民族是什么样的感情，都需要了解它的历史。知己知彼，百战不殆。
这本书读我们了解日本史肯定是值得一读的，但是对于日本在二战后为何能够迅速崛起，作者也很困
惑，也没有给出解读。
5、读史的时候总觉得我所活的时代和环境是最好的。
6、兼具史学著作的专业性和旅行日志的普及性，但翻译质量不敢恭维
7、定位是清醒的，比一般旅游书多了一点，比正经史书少了几点
8、翻译不顺畅，写得很主观，历史线条不清晰，人文内容过多，客观描述太少。
9、201511 不错的减读版本，应该算是少而全吧
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