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《人本 人性 人心》

内容概要

人本、人性、人心是古老永恒的课题，目前观点繁多却难以圆融。《人本 人性 人心》共分三篇：第
一篇是以人本论为基础，对人类生命的本质进行了探讨，认为人类生命的本质就是能量。第二篇在人
本的基础上对人性进行了探讨，认为人性是自然属性、社会属性和自我属性的统一。第三篇以人本、
人性为基础，对人心进行了探讨，认为人类的心理活动现象是人类感知能量生命体所具有的感知属性
，伴随着感知能量体运动的结果。古老的课题，全新的解读正是《人本 人性 人心》的特点。
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《人本 人性 人心》

作者简介

单振文，1966年11月出生，先后获得南京林业大学学士学位和清华大学硕士学位。曾在林业部西南林
业勘察设计院工作，现受聘为云南大学哈肯协同学研究所研究员。长期从事科学哲学领域的研究工作
，近年出版的专著和发表的论文有：《空间的层面》（中央编译出版社，2012年），《宇宙空间要素
论》、《关于能量》、《人类生命的本质、起源和活动》（均见论文集《中国传统文化与超心理学研
究》[世界图书出版公司，2012]）和《关于力的本质和万有引力》（科技创新导报，2012年28期）等。
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《人本 人性 人心》

书籍目录

第一篇 人本——人类生命的本质
第一章 关于生命
第二章 人是什么，人从哪里来，到哪里去
第三章 论存在
第四章 人类生命的存在及生命的本质
第五章 信息与人类生命的存在
第六章 人类生命的本质、属性、现象和关系之间的关系
第七章 人类生命的记忆
第八章 关于人类灵魂的存在
第二篇 人性——人类生命的属性
第一章 关于人性
第二章 关于人类生命体的功能属性及特异功能
第三章 人类的生命活动
第四章 人类生命的行为活动
第五章 关于人类生命体的新陈代谢
第六章 关于人类生命体的遗传和变异
第七章 关于人类的睡眠与觉醒
第八章 人类生命的健康与疾病
第九章 人类生命体的生存与死亡
第十章 关于人类生命体的生理活动
第十一章 人类生命体中的无感知潜能量活动
第十二章 人类的感知能量生命体与心理活动
第十三章 人类的意识类心理活动
第十四章 人类的潜意识类心理活动
第十五章 人类的感知宁静类心理活动
第十六章 人类的感知、认识和行为心理活动
第三篇 人心——关于人类的心理活动现象
第一章 关于人心
第二章 人类的心理活动现象
第三章 人类的潜意识类心理活动现象
第四章 人类的意识类心理活动现象
第五章 人类的感知宁静类心理活动现象
第六章 人格与性格
第七章 人类的情绪和情感
第八章 人类的感性和理性
第九章 人类的心态和态度
第十章 人类的需求和欲望
第十一章 人类的行为动机和行为意志
第十二章 人类的概念与观念
第十三章 人类的想象、幻想和联想
第十四章 人类的焦虑与恐惧，满足与失望
第十五章 人类的痛苦与幸福
第十六章 人类的智慧与愚昧
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