
《特雷西·麦克格雷迪》

图书基本信息

书名：《特雷西·麦克格雷迪》

13位ISBN编号：9787122166012

10位ISBN编号：7122166015

出版时间：2013-4

出版社：化学工业出版社

作者：高欣

页数：182

版权说明：本站所提供下载的PDF图书仅提供预览和简介以及在线试读，请支持正版图书。

更多资源请访问：www.tushu000.com

Page 1



《特雷西·麦克格雷迪》

前言

Page 2



《特雷西·麦克格雷迪》

内容概要

Page 3



《特雷西·麦克格雷迪》

作者简介

高欣，毕业于北京林业大学：就职于《篮球报》2008-2009，2009-2010，2010-2011赛季上半赛季常驻休
斯顿报道火简队；2010-2011赛季下半赛季常驻洛杉机报道湖人队；2009年，2010，2011，2012年均前
往NBA报道季后赛；NBA的报道经历有季前赛，常规赛，季后赛，总决赛，全明星赛，选秀大会。目
前一直跟随青岛，报道麦迪。
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书籍目录

第一篇：致命手术 在冲击总冠军的火红气氛中，休斯敦的球迷们却嗅到不祥的预感：T—Mac手术失
败了赛季前的最后的合练如谜 11年NBA生涯竟然有11位亲友离世，成为T—Mac性格敏感的根源 第二
篇：交易风波 有全美直播或有火箭队老板现场看球，才有T—Mac的表演时刻？ 阿泰斯特，直译：最
艺术，但罗恩对火箭队老大的炮轰却最不艺术 被旺·韦弗尔逼出来的赛前热身训练很罕见，但为时为
晚 土崩瓦解 第三篇分道扬镳 一个名叫达尔富尔的遥远的地方竟是姚明和特雷西·麦格雷迪不和之滥
觞？ ⋯⋯所以，我们得等着瞧。就恢复状态来讲从目前情况来看大概是80%吧。 T—Mac的新邻居—
—特雷沃·阿里扎成了T—Mac的替代品 F××kup，特雷西爆粗口了！而且攻击对象包括但不限于教
练、经理、媒体 在休战10个月后，T—Mac没有征兆地复出了但，只得到7分44秒上场时间，而且替补
，而且借首发的铁扎被禁赛之机会 7分钟，是为了T—Mac复出还是为了叫T—Mac的买家们看货？ 旺
·韦弗尔的闹剧：加盟与被放弃与此T—Mac的星光乍现的夜晚同步，全都昙花一现 在成名之城，依
然只得到7分30秒上场时间，谷底的T-Mac终于发出交易宣言 告别 ⋯⋯ 第四篇：纽约之约 首秀之夜，
惊艳，却在最后时刻被KD带走了胜利 复仇之日，数据全面却在最后时刻被“黑豆”毁了美好结果 第
五篇：老友重逢 家，休斯敦有T—Mac的家。除了家，特雷西哪都不去 渐渐地，T—Mac的死党以及死
党的死党甚至并肩战斗过的队友都已清洗完毕 神迹 赛前，唯一的拥抱来自武功已废的姚明，赛后只
有队医的礼节性问候 第六篇 在底特律，职业生涯首次打了完整赛季，但一次意外的群体性事件毁了
特雷西的美梦 中国，你好 德里克·罗斯和钱斯·麦克格雷迪以及孟菲斯老虎队的往事 能在2分2秒之
内击溃勒布朗·詹姆斯，也能在季后赛单场上场40分46秒。但，特雷西的机会呢？ 中国
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章节摘录

版权页：   插图：    死亡之扣 若干年后，麦迪走在星光大道上，扫视着周围冲他微笑着的保安，享受
着球迷们对他MVP的称呼，那是麦迪巅峰时期的一个缩影。如果在那个时候你过去问他：“你还记得
詹姆斯·菲尔顿是谁吗？”麦迪会不假思索地说：“不记得了。”但是他此后会略作停顿，然后转过
身说：“是的、是的、是的。那是那个家伙，那次扣篮。” 12年前麦迪第一次遇到詹姆斯·菲尔顿是
在新泽西州菲尔莱狄更斯大学一所红砖砌成的球馆里。在那个闷热的7月，木质的看台上坐满了十几
岁的少年，和陪伴他们而来的中年父母。阿迪达斯的ABCD训练营的一场比赛，40分钟里各种穿裆过
人、空中暴扣，让在场的球迷惊呼着，一天之后没有人会记得孰胜孰败，训练营的重点就是挖掘人才
。 但是在场的球迷绝不会忘记比赛的一瞬间，在他们的心中那段场景就像水晶一样晶莹剔透，下半场
的一个回合。一位身高2.03米皮包骨的少年抄起了对方在防守中失掉的皮球直奔前场，另一位比他高2
到3厘米身材精瘦的少年紧随其后，全场鸦雀无声，等待着他们在篮下的对决。 那位稍高些的少年是
训练营中的球星，此后在5所学校颠沛流离，酒精康复治疗无效最终去世。另一位则是碌碌之辈，没
人看得起他，但是此后会拿到上亿的合同，在奥兰多住着24000尺的豪宅，9个车位的车库，他的名字
会被作为球鞋的商标畅销数年。 1996年的ABCD训练营，16岁的詹姆斯·菲尔顿是新泽西冉冉升起的
新星，伶俐的脚步、柔和的手感、犀利的传球，让他成为全美前25位未来希望之星。“在我们这一级
的大个子球员之中，詹姆斯·菲尔顿和埃尔顿·布兰德是其中的佼佼者。”奥多姆回忆说。大学的教
练们也认为詹姆斯·菲尔顿是纽约地区最有天赋的球员，他的实力在奥多姆、布兰德、阿泰斯特之上
，ABCD训练营是他展示自身之力的最佳时机。 在一周的训练营期间，菲尔顿的表现如预期一样，他
与未来的大学球星对抗，甚至还包括NBA球员昆汀·理查德森和哈灵顿，菲尔顿在攻防两端都统治了
球场。当一次皮球弹框而出后，菲尔顿发现自己是唯一一名可以在后场回防中阻止那名鲜为人知叫做
特雷斯的人了。 麦迪当时17岁，他就像一名来自中佛罗里达的神秘人物，在500名应招者中并没有被
提及。所以当麦迪独自冲向前场的时候，他放慢了脚步等着菲尔顿落入防守位置。麦迪继续冲了起来
，就在罚球线里面，菲尔顿也跳了起来，当菲尔顿的手指已经擦到了麦迪手中皮球的时候，麦迪把球
收在了怀里，开始用左手在空中继续抓起球，猛烈地把球砸进篮筐。菲尔顿落地了，麦迪也紧跟着落
地。几十名球迷冲进场内，狂叫着，比赛陷入停滞。菲尔顿所能做的只是摇头，挠着脸颊，努力不去
看接下来发生的场景。“那是我一生最难忘的比赛场景之一。”奥多姆回忆说，“就像是我要被选秀
大会挑中的那股激动劲儿。我从没见过谁那么做过，甚至是在NBA。”奥多姆这样认为，阿泰也不例
外。他在圣约翰大学的明星队友菲尔顿的一生从此让麦迪完全毁了。 “在我完成那记扣篮之后，我庆
祝着小跑起来。那让我进入了人们关注的视野。”麦迪知道他的篮球生涯将从此开启。麦迪战胜的菲
尔顿人生轨迹从此改变。 詹姆斯·菲尔顿曾经是个身高2.03米瘦长的男孩儿，在球场上毫无技术可言
，甚至略显笨拙。菲尔顿从小便不知道自己的父亲是谁，他的母亲一直遭受各种疾病的侵袭，艰难的
养活着自己的孩子。尽管生活艰难但是菲尔顿依然在班级中身高出众，他的母亲让他过早入学，因此
菲尔顿比同级生都至少小一岁，他看上去也是心理不成熟，在班级中经常上蹿下跳。10岁时便被诊断
出情绪不稳定。 篮球悄悄地走进他的生活，当菲尔顿13岁的时候，他已经可以在新泽西奥杜邦公园里
挑战NBA首轮秀罗肖恩·麦克里欧德和罗德里克·罗德斯了。“我学会了如何在球场山成为一个男人
。”菲尔顿在球场上情绪变化激烈，当他扣篮时会喊叫，队友不给他传球他也会喊叫。但是那
次ABCD训练营改变了他，他无法走出麦迪扣篮的阴影。“他总是被那一扣所戏弄。”菲尔顿的密友
说道，“我们无论去哪里，人们都会说‘他是被麦迪扣了的家伙。’他只听到这个。” 几个月后，菲
尔顿开始酗酒。即使那样他还是接到了来自肯塔基、圣约翰大学和赛尔姆森大学的邀请，由于在与肯
塔基大学一名学术顾问的会面中睡着，菲尔顿被当时肯塔基主帅皮蒂诺教练赶回了家。最终菲尔顿选
择了离家近的圣约翰大学。 在圣约翰大学赛季开始前的训练中，当时的时间是1997年秋天，来了12
名NBA球探，当时球探们唯一关注的便是菲尔顿，但是不久他便和球队的管理层以及队友发生了争吵
，整日的酗酒。“我一直认为他比我们所有人都要更早地进入NBA。”阿泰回忆道，他当时是菲尔顿
的密友。“他真是天赋异禀。但是他从来没有努力要进入NBA的意思。”菲尔顿的第一个赛季只打
了1个月，球队便因为酗酒触犯球队规章解雇了他。 几周后菲尔顿又出现在赛场上，在佛罗里达大学
。但是要远离家庭和朋友，他没有待上半个学期便卷铺盖卷走人了，连教练都没有打招呼。第二年春
天菲尔顿出现在新泽西的圣彼得大学，菲尔顿准备结婚了，但是在一次错过考试后他再也没能穿上圣
彼得大学的球衣。菲尔顿那时已经感觉到自己的职业生涯几近崩溃。他最后在菲尔莱狄更斯大学得到
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了机会。 2001-02赛季这所学校在一区的战绩最差，但是菲尔顿依然是球队的球星。那时菲尔顿已经胖
得不成样子，可他依然能场均砍下20.5分、三分球命中率达到36%。他在那所学校的最后一场演出甚至
回光返照般地飚下41分。创职业生涯最高，并力克长岛大学。 然而，天才球员总是充满机会，菲尔顿
得到了科比的父亲乔·布莱恩特的邀请，老布莱恩特告诉他，他可以帮他实现梦想。2002年菲尔顿的
体重降到了275磅，老布莱恩特建议菲尔顿去尝试哈林篮球。菲尔顿当时的目标只是照顾好自己的家人
。他说他已经7个月没有酗酒了。但是他的队友依然能从他的身上嗅到酒气。球队给了他信心让他恢
复，但是一个月回来，菲尔顿又回到了从前的身形。几周之后，他又一次出局了。 接下来的三年菲尔
顿曾前往掘金队试训，但是未能如愿。2005年菲尔顿26岁的时候，他回到了新泽西，给Comcast（没有
有线电视）公司做了保安。他最终依然没有摆脱酗酒，没日没夜地喝。2006年的一天早晨，他的妻子
再也没有叫醒酒后大睡的丈夫，救护车到时菲尔顿的身体已经凉了。菲尔顿死于27岁，也许若干年后
麦迪已经不记得他的那次扣篮，但是那记扣篮却影响了另一位天才的一生。
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媒体关注与评论

我一直坚信，我们在引进麦迪这件事情上绝对是正确的。球队需要经历2到3年的重建，我也希望能围
绕麦迪来进行重建。高欣从2008年至今一直跟踪报道麦迪，这本书也忠实地记录了麦迪从NBA到CBA
的“转身”过程，可以让球迷了解许多麦迪不为人知的生活细节，对于球队而言，这本书帮助我们更
多地了解了麦迪，这对围绕麦迪重建球队意义重大。——青岛双星篮球俱乐部总经理生锡顺 “篮球要
靠团队，一个人的能力无法做到这一点。”生锡顺说，“之所以签麦迪，我们更看重他的经验和技术
，发挥国际巨星的作用。我们还是脚踏实地好。”——青岛双星篮球俱乐部总经理生锡顺作为长期驻
美采访NBA的记者，我一直坚信不在一线泡着，很难写出好的有分量的文章。高欣是我的同行，也是
我的小老弟，为人实在勤奋，文如其人，写作很扎实。读他的书，靠谱。——齐小侠（网易体育驻美
记者）高欣的这部大作，让我一下子回到了那段难忘的休城岁月，回到了那个写满故事的火箭更衣室
。如果你是麦蜜，那么千万不要错过这份饕餮盛宴，这会让你更加了解他，一个熟悉而又陌生的他。
——郑鹏（火箭专家）高欣作为＂姚麦盛世＂期常驻火箭队的一线记者，耳闻目睹了最真实的麦迪，
为喜欢NBA，喜爱麦迪的球迷朋友传递了第一手的所见所闻。信息量大，视角独特，值得阅读和收藏
！——木弓（休斯敦前方摄影师）高欣是距离麦迪最近的中国人，我在洛杉矶驻美期间，他一直在休
斯敦跟踪报道火箭队。麦迪身上发生的很多事他都亲临现场，如果你想更加深入地了解麦迪，就读《
转身》吧。——段冉（腾讯体育驻美记者）在驻美的NBA记者圈里，《篮球报》的高欣并不是资历最
老的，也不是文笔最绚丽的。但这个来自天津卫的小伙子，却有种让人一见如故的魅力，让人愿意对
他掏心掏肺。也许是人以群分，高欣秉承了《篮球报》朴实而又侠义的风格。他的文章和他的人品一
样的踏实可靠。人处着舒服，文字读着舒服。如果你是麦蒂的拥泵，却又厌倦了炒作和歪曲，想摘掉
有色眼镜的过滤，了解一个真实自然的麦蒂，就听高欣的《转身》娓娓道来吧。——王忆琼（资深驻
美记者）
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