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《甘宁文化》

内容概要

《甘宁文化》共分十三章分别是：甘宁文化产生的自然生态环境、甘宁地区的远古文化、社会历史综
览、甘宁地区的民族、宗教文化大观、甘宁文化瑰宝——石窟艺术、甘宁地区古代的名城大邑、甘宁
地区的文物与典籍、甘宁地区独特的风土民情、古代边塞文化、独特的五凉文化、闻名于世的敦煌文
化、灿烂的西夏文化等内容。古代甘宁地区作为历史上中国的一个区域，其文化自然也是整个古代中
华文化的一个有机的组成部分。从中国古代区域文化的角度看，甘宁区域文化有着自己鲜明的特点。
决定甘宁文化特点的，主要是以下两个方面：一方面是甘宁区域文化赖以产生的自然生态环境；另一
方面，就是创造甘宁区域文化的主体——开发甘宁地区的古代各民族的状况。
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书籍目录

目录
总序
绪论
第一章甘宁文化产生的自然生态环境
第一节陇中黄土高原
第二节陇南山地
第三节甘南高原
第四节银川平原
第五节河西荒漠绿洲区
第二章甘宁地区的远古文化
第一节甘宁地区的“古人”和“古人”创造的文化
第二节甘宁地区的“新人”和“新人”创造的文化
第三节甘宁地区新石器文化
一大地湾新石器文化遗址
二马家窑文化（约前3300～前2050年）
第四节甘宁地区的母系氏族公社
第五节齐家文化（约公元前2000年左右）
第六节甘宁地区的父系氏族公社
第七节伏羲的传说和甘宁地区远古文化
第八节寺洼、辛店、沙井文化和周人先祖的活动
一寺洼文化
二辛店文化
三沙井文化
第三章社会历史综览
第一节秦汉时期对甘宁地区的开发
一秦在甘宁地区的发展
二西汉对甘宁地区的开发
三东汉初期甘宁地区的割据政权
第二节三国魏晋南北朝时期的甘宁地区
一三国时期魏蜀在甘宁的争夺
二两晋时期甘宁地区的割据政权
三北魏统治下的甘宁
第三节隋唐时期的甘宁地区
一隋末唐初甘宁地区的割据
二唐经营甘宁地区的措施
三甘宁段丝绸之路的兴盛
四瓜沙归义军政权
第四节两宋、西夏对甘宁的经营
一北宋前期的甘肃地区
二宋对熙河等地的经营
三南宋秦陇军民的抗金斗争
四西夏在甘宁地区的统治及其灭亡
第五节元、明、清时期的甘宁地区
一蒙、金对甘宁地区的争夺
二元朝对甘宁地区的经营
三明朝对甘宁地区的经营
四清朝对甘宁地区的经营和回民起义
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第四章甘宁地区的民族
第一节先秦时期的西戎
第二节两汉时期的少数民族
一月氏族
二乌孙族
三匈奴族
四羌族
第三节魏晋十六国南北朝时期的少数民族
一氐族
二鲜卑族和吐谷浑
三胡与匈奴、羌族
第四节隋唐五代及宋代的少数民族
一党项族
二吐蕃
三突厥
四回鹘
第五节元、明时期的少数民族
一蒙古族
二藏族
三回鹘
四党项族
五回族
六东乡族和保安族
七裕固族
第五章宗教文化大观
第一节佛教
一两晋南北朝时期佛教在甘宁地区的发展和传播
二隋唐时期的甘宁佛教
三五代西夏元明清时期甘宁地区的佛教
第二节藏传佛教
一藏传佛教在甘宁地区的流传
二藏传佛教在甘宁地区的宗派
三藏传佛教在甘宁地区的著名寺院
第三节伊斯兰教
一伊斯兰教在甘宁地区的流传
二甘宁地区伊斯兰教各派的形成与发展
第四节道教
一道教的基本信仰
二道教的清规戒律与宫观组织
三道教在甘宁地区的流传
第六章甘宁文化瑰宝——石窟艺术
第一节河西石窟
一敦煌莫高窟
二榆林窟
三马蹄寺石窟群
第二节陇中石窟
一炳灵寺石窟
二石空寺石窟
三水帘洞石窟群
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四麦积山石窟
第三节陇南石窟
一南石窟
二北石窟群
三须弥山石窟
第七章甘宁地区古代的名城大邑
第一节甘肃古代的名城大邑
第二节宁夏古代的名城大邑
第八章甘宁地区的文物与典籍
第一节彩陶
一马家窑类型的彩陶
二半山类型的彩陶
三马厂类型的彩陶
第二节器物
一食器
二酒器
三乐器
四兵器
五车马器
六玺印符牌
七度量衡器
八货币
九铜镜
十杂器
第三节碑铭
一《西狭颂》摩崖碑刻
二唐代碑铭
三宋代碑铭
四西夏碑铭
五元代碑铭
六明代碑铭
第四节汉简
一敦煌汉简
二居延汉简
三武威汉简
第五节敦煌发现的古书
第六节甘宁作家的著作
一两汉时期
二魏晋南北朝时期
三隋唐宋时期
四明清时期
第九章甘宁地区独特的风土民情
第一节甘肃的风土民情
一甘肃的特产和汉族习俗
二甘肃回族习俗
三甘肃藏族习俗
四甘肃东乡族习俗
五甘肃土族习俗
六甘肃裕固族习俗
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七甘肃保安族习俗
八甘肃撒拉族习俗
九甘肃满族习俗
十甘肃蒙古族习俗
第二节宁夏的风土民情
一宁夏地区的特产
二宁夏回族的习俗
第十章古代边塞文化
第十一章独特的五凉文化
第十二章闻名于世的敦煌文化
第十三章灿烂的西夏文化
后记
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