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《老子道德经译解》

内容概要

《老子》又名《道德经》，是先秦时代道家学派的重要典籍，其思想学说从古至今对中国社会有着广
泛而深远的影响，是中华传统文化的核心内容之一，在当今时代仍熠熠生辉。《老子道德经译解》旨
在对《老子》进行全方位深入浅出的解读，正文按八十一章顺序编排，每章分“原文”“注释”“今
译”“解析”“古今妙解”五个部分。“原文”采自通行最广的王弼注本，“注释”聚焦重点字词，
“今译”准确简明，“解析”钩玄提要、融会贯通，“古今妙解”集录古今名家论述精华。书后所附
“老子道德经十问”，就学习《老子》的十个普遍问题做交流，集中揭示《老子》思想的真谛和魅力
，阐明学习的意义和路径。本书有两大特点：一是注重廓清对《老子》望文生义的误解，将《老子》
原文放到历史语境中准确释析，从而真正读懂《老子》；二是重视阐述《老子》哲学思想对当今世界
的意义，让人学有所悟，更睿智、快乐地生活。
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作者简介

张葆全，广西师范大学文学院教授，享受国务院政府特殊津贴专家，全国教育系统劳动模范，全国先
进工作者。曾任广西师范大学副校长（1984—1993）、校长（1993—1997），2002年退休。现受聘为广
西师范大学国学堂专家委员会主任，广西师范大学漓江学院中文系首席教授，漓江学院终身教授，广
西老教授协会教育专业委员会中国传统文化研究中心首席专家，广西儒学学会名誉会长，桂林国学研
究会名誉会长。长期从事中国古代文学和国学的教学与研究工作，著有（或主编）《诗话和词话》、
《历代诗话选注》、《宋代诗话选释》、《中国古代诗话词话辞典》、《新编今注今译昭明文选》、
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Page 3



《老子道德经译解》

书籍目录

老子道德经上篇
一章⋯3
二章⋯7
三章⋯11
四章⋯14
五章⋯16
六章⋯20
七章⋯22
八章⋯25
九章⋯30
十章⋯32
十一章⋯35
十二章⋯38
十三章⋯41
十四章⋯45
十五章⋯48
十六章⋯52
十七章⋯56
十八章⋯59
十九章⋯61
二十章⋯64
二十一章⋯68
二十二章⋯71
二十三章⋯74
二十四章⋯77
二十五章⋯80
二十六章⋯84
二十七章⋯87
二十八章⋯90
二十九章⋯94
三十章⋯97
三十一章⋯100
三十二章⋯103
三十三章⋯106
三十四章⋯109
三十五章⋯111
三十六章⋯113
三十七章⋯117
老子道德经下篇
三十八章⋯123
三十九章⋯128
四十章⋯131
四十一章⋯133
四十二章⋯137
四十三章⋯140
四十四章⋯142
四十五章⋯144

Page 4



《老子道德经译解》

四十六章⋯147
四十七章⋯150
四十八章⋯153
四十九章⋯156
五十章⋯159
五十一章⋯163
五十二章⋯166
五十三章⋯169
五十四章⋯172
五十五章⋯175
五十六章⋯178
五十七章⋯181
五十八章⋯185
五十九章⋯189
六十章⋯193
六十一章⋯196
六十二章⋯199
六十三章⋯202
六十四章⋯206
六十五章⋯210
六十六章⋯214
六十七章⋯217
六十八章⋯220
六十九章⋯223
七十章⋯226
七十一章⋯229
七十二章⋯232
七十三章⋯235
七十四章⋯238
七十五章⋯241
七十六章⋯244
七十七章⋯247
七十八章⋯251
七十九章⋯254
八十章⋯257
八十一章⋯261
老子道德经十问⋯265
后记⋯292

Page 5



《老子道德经译解》

精彩短评

1、本书最大的特色一是将老子思想置于历史语境中解读，消除对老子误读；二是其中的“古今妙解
”，集录古今解读精华。
2、《老子》常读常新，张老的译解很中肯。
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