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内容概要

亞馬遜商管類、溝通類分榜第1名，讀者5顆星強力推薦！ ★ 美國《經理人月刊》《財富》《Inc.》雜
誌一致好評！ ★ 提升競爭力，英美商務人士的第一首選！ 《大家來看賈伯斯》作者又一重砲出擊！
從500場TED演講，解析使你大受歡迎的9大表達祕訣！ 也許你有很棒的構想，但如果不能讓人記得你
說過什麼，這些構想都將變得不重要！ 學會TED等級的溝通與表達，你和你的構想都將贏得更多機會
！
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作者简介

知名溝通大師，顧客遍及全世界各大知名品牌。簡報、媒體訓練、溝通傳播技巧教練，他同時也是美
國《商業周刊》網站(BusinessWeek.com)的專欄作家，並經常發表主題演講、主持研討會，曾接
受CNBC、NBC、CBS、MSNBC.com、BNET、RedBook、Forbes.com等媒體專訪。此外，他還在《紐
約時報》（New York Times）、《華爾街日報》（Wall Street Journal）、《投資人商務日報》（Investor
’s Business Daily）等媒體發表文章。
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书籍目录

第一部 表達情感
第一章 釋放內在大師
第二章 掌握說故事的技巧
第三章 展開對話
第二部 有新鮮感
第四章 提供新知
第五章 設計令人瞠目結舌的橋段
第六章 放輕鬆
第三部 令人印象深刻
第七章 遵守十八分鐘準則
第八章 運用多重感官體驗
第九章 走自己的路
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精彩短评

1、讲故事是有魔力的，真诚的讲故事是一个成功演讲的必须，无论如何至少你在演讲的一刻请相信
你自己的话。
2、光彩夺目的背后是不计其数的付出、练习、改进。乔布斯也不例外。我们要学习的是在自己的人
生舞台上，用更多人可以更好地接收的方式表达真实自我。
3、有些干货，还不错~
4、收获良多，很多的技术可以借鉴
5、作者总结了很多tips，结合ted演讲案例，语言顺畅。按照他三数法则，关于演讲整本书我提炼了三
点：热情（对创业或演讲主题的热爱、勇气、信心）、新鲜感（人脑天生被新鲜事物吸引，可以通过
讲故事，结合各种方式展现）以及限制（我认为这就是聚焦，限制反倒激发创造力）。
6、竖排文超级不习惯的啊，眼都晕了
7、啧啧啧，今天的意外收获～
8、很喜欢里面的TED笔记的部分
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