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《城鎮轉型願景》

内容概要

@人類從工業革命時代以來，對於石油、煤和天然氣等石化燃料一直過度依賴，面對未來能源將有用
盡的一天，人類要如何因應與存活？走訪全球，一項未來生態文明的新觀念「城鎮轉型計畫
」(Transition Town)，為我們提出重要的解決之道。而什麼是城鎮轉型？為何每個人都需要瞭解「城鎮
轉型」？人們如何與城鎮轉型產生關聯，並且參與其中？
想要瞭解城鎮轉型，首先要對大環境問題有所瞭解，把「產油高峰」和「氣候變遷」視為雙重課題。
「產油高峰」的意思，是石油生產量已經過了高峰，未來只會越來越少，逐漸耗盡；至於「氣候變遷
」，則已經引發不少全球各地的災難與危機。不瞭解這些議題，不採取行動，我們將夢遊般走進一個
沒有人想要的未來。
現實的環境當中，有許多人雖然知道問題，卻被自己有限的經驗困住而無法採取行動。城鎮轉型找到
行動的方法，並且能解決這些問題。把全球性的宏觀思維，落實在具體行動上，並且能夠產生效果，
建造幸福、可持續的生活。所以這是雙重效果：提升認知、並且能夠去行動。這是城鎮轉型為什麼這
麼重要的原因。
本書透過對現況的描述，並且提示選擇未來不同道路可能展現的情景，濃縮精華讓讀者們在短時間之
內明瞭應具備的全球環境知識，並且減少我們對未來不確定性的恐懼。
書中陳述了四種全球在未來20年可能發生的情景，從「否認」：不願意認知和麵對環境的挑戰，到「
轉型願景」：改變價值觀念，轉向一個低能源的社會；並深入探討轉型願景中主要關鍵領域：食物、
能源、人口統計、交通運輸、和健康醫療；引導大家如何共同創建社區可持續發展、繁榮的未來。本
書也充分提供關於氣候變遷和產油高峰的資訊、兩者間的關聯性，及其對全球現在和未來的衝擊。
身為地球村的一份子，沒有人能對氣候環境問題置身度外，大眾需要對氣候變遷開始關注，對現代過
度消費的生活方式加以審視，思考如何改變現狀。「城鎮轉型願景」可以引導我們找到出路，瞭解為
何我們必須減少能源使用，學習透過運用行動時間表的方式，指引我們通往更可持續、有韌性的未來
生活。
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作者简介
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Network)的創建；同時也是金斯頓城鎮轉型(Transition Town Kingston)發起團隊的一員。
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