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内容概要

《佛法无边:感悟》是近代佛学大师李叔同的佛学心得和人生体悟。弘一大师以出世的精神专注于入世
的修行，在这部著作中他以学者、艺术家和佛学大德的多重身份向人们解释其通过修为所悟出的佛门
真谛和人生意义。书中不仅有大师的学佛心得和人生体悟，还收集了他的演讲稿与处世格言，这些内
容曾被被梁实秋、林语堂等名家誉为"一字千金，值得所有人慢慢阅读、慢慢体味、用一生的时间静静
领悟"。大师的每一则箴言法语，都如一盏明灯，照亮汲汲营营、忙忙碌碌的现代人的迷途；引领人间
行路者，发现生命中的静美和智慧。
书中大量精美的图片形象生动地展示了禅宗的各个方面，全书图文并茂，字字珠玑，是读者了解禅学
的最佳读物。
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作者简介

　　李叔同，是一个传奇，从风光八面的文化名流转而皈依佛门，在风花雪月的杭州避世而居，潜心
修行，从此往昔种种仿佛一刀两断，李叔同已死，而弘一法师方生。这是我们常人无法领悟的境界。
李叔同把他的学佛心得整理、修订，以大才子、大学者与大艺术家的俗家修为向常人揭示出佛门的真
谛。他的演讲稿与辑录的处世格言被梁实秋、林语堂等文化巨擘誉为”一字千金，值得所有人慢慢阅
读、慢慢体味，用一生的时间静静领悟”。
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书籍目录

作者序第一章　人生初感第二章　佛法修持第三章　佛教律学第四章　佛事演讲第五章　人生最后第
六章　晚晴集第七章　格言别录（弘一法师编订）
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章节摘录

　　第一章　人生初感　　初到世间的慨叹　　在清朝光绪年间，天津河东有一个地藏庵，庵前有一
户人家。这是一座四进四出的进士宅邸，它的主人是一位官商，名字叫李世珍。曾是同治年间的进士
，官任吏部主事，也因乎此使李家在当地的声名更加显赫了。但是，他为官不久，便辞官返乡了，开
始经商。他在晚年的时候，虔诚拜佛，为人宽厚，乐善好施，被人称为“李善人”。而这就是我的父
亲。　　我是光绪六年（1880年），在这个平和良善的家庭中出生的。生我时，我的母亲只有20岁，
而我父亲已近68岁了。这是因为我是父亲的小妾生的，也正是如此，虽然父亲很疼爱我，但是在那时
的官宦人家，妾的地位很卑微，我作为庶子，身份也就无法与我的同父异母的哥哥相比。从小就感受
到这种不公平待遇所给我带来的压抑感，然而只能是忍受着，也许这就为我今后出家埋下了伏笔。　
　在我5岁那年，父亲因病去世了。没有了父亲的庇护和依靠，我与母亲的处境很是困难，看着母亲
一天到晚低眉顺眼、谨小慎微的度日，我的内心感到很难受，也使我产生了自卑的倾向。我养成了沉
默寡言的内向性格，终日里与书作伴，与画为伍。只有在书画的世界里，我才能找到快乐和自由！　
　听我母亲后来跟我讲：在我降生的时候，有一只喜鹊叼着一根橄榄枝放在了产房的窗上，所有人都
认为这是佛赐祥瑞。而我后来也一直将这根橄榄枝带在身边，并时常对着它祈祷。由于我的父亲对佛
教的诚信，使我在很小的时候，就有机会接触到佛教经典，受到佛法的熏陶。我小时候刚开始识字，
就是跟着我的大娘，也就是我父亲的妻子，学习念诵《大悲咒》和《往生咒》。而我的嫂子也经常教
我背诵《心经》和《金刚经》等。虽然那时我根本就不明白这些佛经的含义，也无从知晓它们的教理
，但是我很喜欢念经时那种空灵的感受。也只有在这时我能感受到平等和安详！而我想这也许成为我
今后出家的引路标。　　⋯⋯
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媒体关注与评论

　　以律学名家，戒行精严，缁素皈仰，溥海同饮者，当推弘一大师为第一人。　　——赵朴初　　
佛终生说法，都是为救济众生，他正是以出世精神做入世事业的。　　——朱光潜　　他的出家，他
的弘法度生，都是夙愿使然，而且都是希有的福德。　　——夏丐尊　　李先生的放弃教育与艺术而
修佛法，好比出于幽谷，迁于乔木，不是可惜的，正是可庆的。　　——丰子恺
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编辑推荐

　　弘一法师是一个传奇，从名满江南的文化名流转而皈依佛门，在风花雪月的江南避世而居、潜心
修行，从此，仿佛与往昔的尘世种种一刀两断，李叔同已死，而弘一法师方生。 本书把他的学佛心得
和人生哲理加以整理、修订，让他以大才子、大学者与大艺术家的俗家修为和通悟世事万物的得道高
僧的境界向世人揭示出禅宗佛学的真谛，以供大家参悟！
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精彩短评

1、大国学基金会于2010年6月9日捐赠
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