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内容概要

每個人的心中都有夢想，只是那個夢想，能否等到開花結果的一天，卻是個未知數。每一顆閃亮的星
，都是經過漫長的等待及懂得把握機會，才有發光發熱一天。在此，我們提供了十位女星圓夢的經歷
與過程，真心期待每個夢想，都有成真成實的一天。小天后孫燕姿、七十二變過後的蔡依林、白雪公
主許慧欣、快樂組合S.H.E⋯⋯，透過十位女星圓夢的經歷與過程、十種夢想真成的方式，相信將會激
勵讀者朝著夢想勇敢前行。另，本書內附明星精緻彩圖近200張，定會成為當下年輕朋友的最佳勵志書
。
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作者简介

陳曉倩
又名陳韻鸚，一隻喜愛色彩的鳥，在前人的肩膀上舞動著自己的韻律。所以，在每一處尋找著世間的
美，在每一個瞬間體悟著生命的感動，在每一個空間尋求著和諧及自由的奔放。於是，散漫地在生活
中追求著所謂的完美，讓心在塵世這個囚籠中試著一點點放飛，夢想著終有一天歸隱山林，去過鳥兒
應有的生活。
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